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Incertidumbre
La rutina es el veneno de la vida, aunque la vida misma sigue 
un ciclo rutinario de nacimiento, crecimiento y muerte… y 
absolutamente nada se libra de tal ciclo de estaciones entre 
primavera e invierno. Ello implica que la vida se emponzoña a 
sí misma? No olvidemos que la vida no es algo sencillo, algo 
pacífico ni estable en sus pupilas rosadas ni azules en una 
danza uniforme, sino una sucesión de conflictos que la 
enriquecen en experiencias y conocimiento, ya sea en poco 
tiempo o a lo largo de un periodo más extenso. Y qué se 
podría entender como extenso? Y como breve? El día de 24 
horas, al margen de la estabilización a partir de la Baja Edad 
Media en forma de horas, minutos y segundos, nunca ha 
dejado de ser como lo fuera en la Edad Media, libre del 
tambor del reloj. Una medianoche puede durar tres días si el 
tiempo transcurre lentamente mientras un día puede caducar 
en diez minutos si disfrutamos del momento. En 
consecuencia, lejos de lo que consideremos como hora 
standard, no hay nada más rebelde e indisciplinado que la 
Ciencia…ni nada que sea más eterno que esta finitud. La vida 
podría entenderse como una multiplicación de restas, en un 
proceso en el que el más, aunque no lo parezca, gana, al 
menos, por mayoría indudable. Las restas que nos inquietan, 
que constituyen nuestras pesadillas cotidianas, establecen 
hitos que, como las grandes batallas en el recuerdo popular, 
acaban transformando el mundo para bien en forma de 
lecciones existenciales, del mismo modo que las letales 
explosiones nucleares de Hiroshima y Nagasaki acabaron 
derivando en el uso de tal dinamita, de tal pólvora, para 
extraer energía beneficiosa para la Humanidad de esta 
terrible fusión del átomo. 
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