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INTRODUCCIÓN A LA SECCIÓN 3
AUM evolucionó la construcción de la conciencia del espacio-
tiempo para brindarnos la experiencia que necesitamos para 
ayudarlo a reducir su entropía general. ¿No es esto tan claro 
como el cristal de la mañana? Si no comprende esto ahora, lo 
comprenderá claramente antes de haber completado el Libro 
2.

Antes de comenzar, podría ser una buena idea calentar 
primero con algunos estiramientos mentales. Todos tomen 
una respiración profunda. Aquí vamos. Quédate conmigo 
ahora. Intenta alucinar un pollo esférico..., un pollo esférico 
muy grande…, más grande..., más grande, más grande. ¿Eso 
es todo? Ahora sostén ese concepto... sostenlo... sostenlo... 
Ahora, esta es la parte difícil, finge que lo entiendes... eso es 
todo, haz que parezca perfectamente comprensible, 
perfectamente razonable... ¡Eso es todo! ¡Eso es todo! Ahora 
mantén esa claridad... mantenla... sólo un poco más... 
mantenla... ¡OK! ... ¡Relax! ... ¡Uf! Eso es mejor. Bien, ahora 
termina con otra respiración profunda. ¡Eso fue genial! Creo 
que estás tan listo como lo vas a estar.

En serio amigos, si no entienden algo, no supongan que debe 
ser así o que no puede ser así, y no pretendan acríticamente 
que entienden lo que está fuera de su experiencia. Recuerde: 
el escepticismo de mente abierta está a la orden del día. 
Úselo para llenar el vacío dejado por la suspensión temporal 
de sus creencias. Está bien, volvamos al trabajo.

No es que estemos separados del espacio-tiempo y vivamos 
dentro de él, como vivimos en una casa pero no somos parte 
de ella. Experimentamos el espacio-tiempo a medida que 
nuestras mentes interpretan y procesan las percepciones 
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limitadas reunidas por nuestros

sentidos. Contrariamente a la creencia popular, el espacio-
tiempo no es una construcción física en la que vivimos los 
seres físicos, sino el resultado de un conjunto de reglas que 
define la realidad virtual experiencial que percibimos. Debido 
a nuestra limitada experiencia basada en la percepción física, 
nos parece que vivimos o existimos dentro de un universo de 
espacio- tiempo cuando, de hecho, el espacio-tiempo no es 
más que las restricciones que limitan la experiencia de una 
conciencia individual inscrita en PMR.

Sé que esto es confuso, pero al final de la Sección 4, no 
tendrá problemas para comprender que la realidad física que 
experimenta físicamente es simplemente la experiencia que 
nuestra conciencia interpreta como realidad física. Si tu 
realidad física percibida y lo que tu conciencia interpreta 
como realidad física te parece lo mismo es porque tu cultura 
te ha convencido de que la conciencia es un derivado del 
cuerpo físico. La experiencia que nuestros sentidos 
interpretan como realidad física lleva a la conclusión de que 
la realidad física es una realidad externa con la que 
interactúa nuestro cuerpo (la realidad se define por nuestra 
interacción física con ella). Por otro lado, la experiencia que 
nuestra conciencia interpreta como realidad física lleva a la 
conclusión de que la realidad física es una realidad interna 
creada por las percepciones de la conciencia, una existencia 
física virtual que se define por la interacción de nuestra 
mente con la regla del espacio-tiempo establecido. El primero 
asigna la percepción directamente al cuerpo, mientras que el 
segundo asigna la percepción directamente a la conciencia y 
sólo indirectamente a un cuerpo virtual obligado a percibir 
una realidad local definida por un conjunto de reglas dado. 
Una mente individual (una unidad individualizada de 
conciencia) involucrada en una realidad virtual interactiva de 
múltiples jugadores debe experimentar, actuar e interactuar 
dentro de los límites prescritos por el conjunto de reglas 
causales que define esa realidad particular. Cualquier realidad 
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virtual consistente de alta fidelidad debe seguir un conjunto 
de reglas específico y parecerá ser físico para las personas 
que lo experimentan.

Debería surgir claridad en la Sección 4 a medida que 
comience a comprender que la fuente última de su 
experiencia no es lo que percibe como su realidad física 
local. Su realidad física es una realidad virtual interpretada 
que sólo parece física. Ten paciencia y verás que este 
concepto es científico y lógicamente sólido.

La conciencia individualizada dentro de AUM es más o menos 
análoga a una sábana bidimensional en la que algunos niños 
han metido sus manos, tirando de la sábana alrededor de sus 
muñecas y antebrazos para hacer marionetas de mano 
individualizadas. Cada títere de mano es una cosa animada 
individual y puede interactuar con los otros títeres (tal vez 
agarrándolos). Sin embargo, a pesar de su individualidad 
(gorda, delgada, pequeña, grande, agresiva, tranquila), cada 
títere de mano es parte de la misma sábana, existiendo sólo 
como protuberancias en la sábana en relación con partes más 
planas y uniformes de la sábana. Los títeres existen como 
variaciones tridimensionales en la lámina bidimensional. 
Todos son parte de la misma hoja, pero existen como 
extensiones individuales de la hoja bidimensional en la 
tercera dimensión.

Vale la pena señalar que las extensiones a la tercera 
dimensión deben mantenerse mediante restricciones. Imagine 
una banda elástica que se coloca sobre y alrededor de la 
muñeca de la mano del niño. Elimine la restricción y la 
protuberancia de las hojas en la tercera dimensión 
desaparecerá rápidamente. La hoja mantiene su existencia 
bidimensional natural a menos que algún tipo de restricción la 
obligue a abultarse en la tercera dimensión.

De manera similar, nosotros, los seres físicos PMR, cada uno 
con nuestra conciencia personal individuada, somos todos 
parte de la misma conciencia AUM. Somos individuos, pero al 
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mismo tiempo todos somos uno con AUM, la fuente 
fundamental de conciencia. Nuestra

existencia individual, como los títeres de mano, es el 
resultado de restricciones que definen una variación 
dimensional en la conciencia que individualiza una entidad 
única con libre albedrío. El espacio-tiempo es el medio virtual 
a través del cual se aplican las reglas de compromiso 
(restricciones que definen nuestra experiencia interactiva con 
otros "jugadores"). Los jugadores se definen como cualquier 
cosa (seres, objetos o energía) que pueda interactuar con 
nosotros.

¿Puede una idea (cosa-pensamiento) manifestarse a través de 
(dar nacimiento a) otra? Por supuesto. ¿Por qué no? En el 
mundo de energía de conciencia digital de AUM, los 
pensamientos (paquetes discretos de contenido organizado) 
son cosas reales, las únicas cosas reales y AUM puede 
generar (pensar u organizar) tantos como quiera. Piensa en 
un pensamiento interior. AUM como un objeto reutilizable, 
una porción de contenido fijo o variable con ciertos atributos, 
características y habilidades que se pueden almacenar, 
transmitir o usar como un operador. Los programadores 
orientados a objetos entre ustedes captarán esta idea muy 
fácilmente, mientras que el resto debería pensar en la 
existencia digital persistente, consistente y acumulativa de 
varios personajes, elementos y dispositivos en juegos de 
computadora interactivos en línea. Ahora, imagine que 
algunas de estas formas de juego-objeto-pensamiento tienen 
suficiente complejidad, memoria y acceso al poder de 
procesamiento para ser agentes independientes que buscan 
objetivos y se modifican a sí mismos. Deje volar su 
imaginación hasta que pueda imaginar creaciones digitales de 
todo tipo, todas las formas de pensamiento dentro de una 
conciencia digital.

Recuerde que todo en su núcleo es parte de la misma hoja-
cosa digital-AUM-mente. Si siguió los dos párrafos anteriores, 
terminó con el concepto de que somos fragmentos, 
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derivados o subconjuntos de la conciencia de AUM, que 
existimos individualmente dentro de AUM.

¡Ay hoja! ¡Esto es confuso! [Esta es tu primera prueba. Era la 
frase anterior; (a) - una oración a AUM pidiendo guía y alivio; 
(b) - una expresión grosera apenas velada de frustración 
nacida de un punto de vista limitado; (c) un lamentable 
intento de humor; (d) - una frase sin sentido más 
indistinguible de todas las demás; o (e) - ¿todas las 
anteriores?]

En la Sección 4, daré una explicación detallada de cómo 
obtenemos, percibimos y experimentamos nuestros cuerpos 
3D, así como todo nuestro universo de espacio-tiempo. 
Nosotros, nuestro universo y otros universos en otras 
dimensiones somos todos partes de pensamiento 
especializadas o subconjuntos de AUM. Esto es cierto para los 
seres y universos físicos y no físicos. Antes de pasar a una 
discusión sobre cómo, por qué y dónde encajamos nosotros 
como individuos en este panorama general, reunamos y 
consolidemos rápidamente lo que sabemos sobre AUO, AUM y 
los resultados del Proceso Fundamental.

Sabemos que AUM es el resultado del Proceso Fundamental 
de la evolución que se aplica a la conciencia-energía-
potencial primaria unicelular, tenuemente consciente, AUO. 
También sabemos que la complejidad y la conciencia de AUM 
continúan acelerándose dramáticamente hasta que alcanza 
una tasa de crecimiento promedio relativamente estable 
donde los problemas de calidad y refinamiento comienzan a 
absorber más de la energía disponible que los nuevos y 
audaces saltos hacia posibilidades desconocidas y no 
probadas. A partir de ese momento, se mejora la calidad 
interna y se refinan, integran y consolidan las ganancias 
hasta que se produce el siguiente avance evolutivo, que 
desencadena otro período de rápido crecimiento.

Eventualmente, las tasas de crecimiento de los sistemas 
finitos deben disminuir (la definición misma de madurez), pero 
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no tienen que llegar a cero. En general, cuanto más grande 
es el sistema, más tiempo pasa antes de que las tasas de 
crecimiento se vuelvan asintóticas con el eje del tiempo. Una 
cosa aparentemente infinita de conciencia-energía constituye 
un sistema

finito extremadamente grande con oportunidades 
inimaginables para un crecimiento acelerado. Ni siquiera 
intentes imaginar la amplitud, profundidad y capacidad de 
AUM, no puedes.

Los sistemas de conciencia digital no se deterioran con el 
tiempo como los sistemas biológicos, aunque pueden dejar de 
evolucionar, es decir, evolucionar hacia estados de mayor 
entropía, menos significativos, rentables y viables. AUM logra 
la auto-optimización y el crecimiento a través de la 
exploración de las posibilidades mediante la implementación 
del Proceso Fundamental. AUM eventualmente puede 
descubrir cómo aumentar deliberadamente su calidad (reducir 
su entropía utilizando su potencial y organizando sus bits de 
manera más efectiva) una vez que se dé cuenta de que la 
rentabilidad es una función de la intención que impulsa sus 
elecciones. Así es con nosotros.

Cuando lea "AUM aprende", no utilice la definición de 
aprendizaje en pequeña escala (aprendizaje intelectual). 
Aprender es más que acumular datos de su experiencia, de 
otras personas o de libros. El aprendizaje del panorama 
general también debe incluir mejorar la calidad de su ser, que 
no es un proceso basado en hechos. ¿Ha conocido alguna vez 
a una persona excepcionalmente inteligente (conoce muchos 
datos útiles) que también es (elija uno

o más de la siguiente lista) tonta, fuera de sí, insensible, 
egocéntrica, arrogante o intermitente

o idiota a tiempo completo? Si tiene la suerte estelar de 
pasar el rato en los sagrados salones de la academia, con los 
niveles superiores del gobierno o la gestión empresarial, o 
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con una corazonada de profesionales de mediana edad muy 
ambiciosos, sabe exactamente a qué tipo me refiero. Tal 
persona parece más retrasada que avanzada desde la 
perspectiva de un panorama más amplio donde la capacidad 
de desarrollar y mantener relaciones positivas efectivas con 
una amplia variedad de personas es mucho más importante 
que la capacidad de manipular los hechos.

Claramente, crecer dentro de una realidad más grande tiene 
mucho más que ver con elevar la calidad de tu conciencia 
que con acumular información. Lo que más importa es el 
desarrollo de la sabiduría, la comprensión y la capacidad de 
amar, que no son principalmente logros intelectuales. A 
medida que creces, aprendes a sintetizar los datos de tu 
experiencia en perspectivas cada vez más amplias hasta que 
finalmente todo se ve interactivo . , interrelacionados, y una 
parte de todo lo demás. (El amor al que me refiero aquí es 
una actitud, un valor, una forma de relacionarse y de ser, y 
no necesita un objeto específico en el que centrarse).

Los hechos y el conocimiento intelectual pueden ayudar a 
señalar en la dirección correcta y tal vez elegir entre los 
límites de cómo aumentar la calidad, pero para realmente 
"obtenerla se requiere ir más allá del análisis causal racional 
de PMR. El análisis falla porque nunca se puede recopilar más 
que una pequeña cantidad" del porcentaje de los hechos 
relevantes requeridos para una conclusión lógica y racional 
cuando se trata de problemas de panorama general, y 
porque el amor no es un resultado intelectual, el amor es el 
resultado de una conciencia de baja entropía.

AUO se describió anteriormente como todo (la única fuente) y 
nada (ninguna cosa individuada real) simultáneamente. AUO 
comenzó su existencia como un sistema de energía potencial 
no estructurado análogo a una sola célula biológica que flota 
en el cieno primordial. AUM es consciente, activo y decidido: 
una conciencia consciente avanzada. ¡Qué increíble 
transformación! Puedes agradecerle al Proceso Fundamental 
de la evolución, especialmente en lo que se aplica a la 

10



conciencia, por esa metamorfosis. A medida que la conciencia 
desarrolla conciencia, inteligencia, valores y personalidad, su 
entropía se reduce a medida que aumenta su capacidad para 
organizarse de manera eficaz y rentable.

AUO representa la base de la conciencia, una forma de 
energía, un medio para la auto- organización digital o la 
conciencia. AUO es una metáfora de una conciencia tenue 
primordial que desarrolló la capacidad de crear células 
diferenciadas (falta de uniformidad local) en relación con su 
uniformidad. Posteriormente, descubrió que era rentable 
cambiar el estado de esas células cuando el Proceso 
fundamental comenzó a optimizar las interacciones 
ambientales internas. A medida que crecía la complejidad, la 
potencialidad y las posibilidades, la conciencia de AUO 
evolucionó para incluir, estructura especializada, memoria, 
organización, comunicaciones cargadas de contenido complejo 
entre subsistemas, autoconciencia brillante y propósito. AUO 
naturalmente evoluciona (crece) en AUM.

▶Me imagino a AUM como un fanático de la computadora 
adolescente con problemas de higiene y feos granos rojos 
llamados PMR. ¿Crees que nuestro universo podría ser una 
infección particularmente desagradable en la nariz de una 
conciencia pubescente? Apuesto a que nunca antes habías 
pensado en tu realidad en esos términos. ¡Una erupción 
mística en la fosa nasal de AUM! ¡Qué hermosa imagen pura 
poesía! Por supuesto, sólo bromeo... no estaríamos en las 
narices de AUM.

Hablando de reventar, ¿Qué hace la "Teoría de la existencia 
del Grano", o lo que los cosmólogos y cosmetólogos 
denominan más cariñosamente como el "Concepto de la 
realidad del Pus nuestro" para el sentido de su ego de la 
importancia especial de la humanidad?

¡Ahhh ja! Después de todo ese parloteo cortés sobre las 
placas de Petri, la misteriosa conexión entre la humanidad y 
las bacterias llega a un punto crítico.
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Una palabra de advertencia: este libro es pesado, así que 
tenga cuidado donde lo tira. Sin darte cuenta, podrías golpear 
a un transeúnte inocente en la cabeza, deformando así su 
cráneo y su mente simultáneamente.

Respira hondo y déjalo ir: no hay tiro de salvación contra el 
humor vulgar y de mal gusto; en estos días, un libro 
elocuente es tan raro como un espectador verdaderamente 
inocente. ◀

La evolución de la conciencia compleja brillante a partir de la 
conciencia tenue, ¿Parece improbable? Se informa que 
nosotros, las formas de vida humanas basadas en el carbono, 
hemos hecho algo así nosotros mismos, desde manchas de 
protoplasma unicelulares débilmente conscientes hasta 
nuestro presente grandioso y elegante yo (¿olvidé mencionar 
magnífico, brillante y superior?). Y vamos lentos en 36 
órdenes de magnitud en comparación con AUO-AUM.

Tú, como parte de AUM, eres simplemente una conciencia 
individualizada. Sé que puede parecer extraño, pero hacer de 
esto una propuesta razonable y explicar cómo funciona es de 
lo que tratan las Secciones 4 y 5. AUM es conciencia, 
pensamiento, conocimiento operativo, idea y conciencia. La 
conciencia representa la forma más básica de energía: un 
medio digital auto-relacional que se puede estructurar a 
través de procesos evolutivos para reducir su entropía 
promedio. Eres una porción, una pizca infinitesimal, de esta 
AUM -consciencia- cosa y como tal, compartes los atributos y 
habilidades de toda la consciencia. Debido a que la capacidad 
de tu conciencia particular - tu potencial evolutivo personal - 
es grande, también lo es tu responsabilidad por su desarrollo 
y uso.

AUM, como cualquier sistema complejo, ha desarrollado 
componentes tanto estructurales como dinámicos. Sus 
componentes estructurales son objetivos, valores, dimensión 
(espacio de cálculo especializado), memoria y patrones 
(reglas).
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Sus componentes dinámicos son la intención del tiempo, la 
motivación, el intelecto y la voluntad. La conciencia, la 
inteligencia y el propósito basados en valores son creados,

sostenidos, impulsados, animados y motivados por el 
imperativo evolutivo de mejorar la funcionalidad del sistema 
a través de una mejor organización (reducción de entropía).

El imperativo de implementar el Proceso Fundamental es el 
motor principal del progreso. AUM es conciencia (en oposición 
tiene conciencia ) y finalmente actúa, cambia de estado y 
evoluciona a través del ejercicio de la voluntad o la 
intención: conciencia autoconsciente en control de sí misma. 
Si realmente quieres (por razones poéticas) o realmente 
necesitas hacerlo (por razones de comodidad emocional), 
puedes decir que todas las cosas (nuestro universo, todos los 
PMR y NPMR, y todos los seres en él) son manifestaciones de 
la voluntad de AUM y están hechos de la sustancia AUM 
(organización digital auto-configurable). También se podría 
decir que nosotros, las personas inteligentes, con nuestras 
mentes llenas de pensamientos e ideas totalmente 
operativas y originales, somos creados a imagen y semejanza 
de AUM (junto con una variada colección de perros, gatos, 
zorros, cerdos, monos y computadoras reflexivas). No te 
pierdas aquí: estoy hablando de nuestras mentes, nuestra 
conciencia, no de nuestros adorables cuerpecitos.

Ahora podemos tomar un pliegue más en nuestra analogía 
con las sábanas. Como antes, AUM es la sábana, nosotros y 
todo en nuestra realidad somos los títeres de mano-sábana 
que sobresalen en la dimensión del espacio-tiempo, y la 
energía que anima los pequeños dedos, manos y brazos es 
nuestra porción individualizada de la conciencia de AUM, que 
se expresa a través de nuestro libre albedrío individual. La 
hoja y sus dimensiones salientes participan en un programa 
de mejora continua de la calidad administrado por el Proceso 
Fundamental de evolución que actúa sobre un ecosistema 
fractal de evolución de la conciencia de múltiples niveles. Al 
final de la Sección 4 esto quedará claro. Por ahora, 
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simplemente considere la posibilidad de que nuestros 
cuerpos y toda la materia objetiva en nuestro mundo 3D sean 
productos de una conciencia restringida y una percepción 
sensorial virtual basada en reglas. No caigas en conceptos 
antropomórficos habituados o puedes empezar a pensar en 
AUM como una persona. Será más productivo pensar en AUM 
como una cosa, un sistema de conciencia complejo, una gran 
cosa-energía-pensamiento celular cuantificada que constituye 
la Fuente Única de Todo Lo Que Es. No concibas a AUM como 
un intelecto sobrehumano, tú mismo extrapolado a 
proporciones y cualidades del tamaño de un dios. Resiste la 
tentación de convertir a AUM en un anciano de aspecto 
canoso con una larga barba blanca que juega con sus 
mascotas, o todo tipo de tonterías que surgen místicamente 
del gran vacío.

▶"Oye, lo sé. ¡Juguemos a la basura! Yo seré el dios y ustedes 
serán el pueblo...

¡De ninguna manera! ¡Quiero ser el dios! ¡Lo pensé, es mi 
juego y quiero ser el dios primero! Vale, vale, te lo prometo: 
en la próxima eternidad tú puedes ser el dios y yo seré el 
pueblo. Oh, vamos, ¡será divertido!

Te diré algo, si me dejas ser el dios esta eternidad, haré que 
mandes sobre todos los bichos y te daré una mujer que 
nunca pierde el celo. ¿Acuerdo?" ◀

¿Es la conciencia de AUM inteligente y consciente? Diría que 
sí, pero no de la misma manera que somos inteligentes y 
sensibles, no tan limitados. ¿Es la conciencia de un babuino 
inteligente y sensible? Sí, pero más limitado que el nuestro 
en la mayoría de los casos. ¿Le importa a AUM? ¿Nos cuida? 
¿No somos sus bebés, por así decirlo? ¡Caramba!. No te 
pongas antropomórficamente tonto conmigo aquí. Limpia esa 
niebla autoindulgente de esos ojos de cachorro. ¿Le importan 
las células individuales de su pulgar o si nació con o sin 
apéndice? Realmente no.
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Donde nosotros, los tipos humanos, ponemos nuestra 
atención depende de los desafíos del

Proceso Fundamental. Gran parte de nuestra energía está 
dedicada a nuestro ser físico (temas de supervivencia y 
procreación). Sin embargo, AUM no tiene esa distracción. La 
evolución para AUM es más una cosa cercana y personal que 
se hace cargo. Tal vez a medida que mejoremos en la 
ingeniería genética y la clonación, obtengamos un tenue 
atisbo de la posición de AUM en relación con la influencia en 
su propia evolución. Hasta entonces, es mejor no inflar 
nuestra importancia personal tanto que se interponga en el 
camino de nuestra capacidad para ver la verdad, sea lo que 
sea.

Mientras tanto, si las hojas de conciencia grumosas parecen 
angustiosamente frías e impersonales como fuente de 
nuestro ser, tengo una solución práctica. Cualquiera que 
desee una relación cálida y confusa que rebose de amor 
incondicional, que se centre individualmente y directamente 
en un necesitado, y oh, entonces, merecedor, debería...

¡conseguir un perro! No se deje confundir por la ortografía 
hacia adelante y hacia atrás: simplemente busque un perro 
genuino, cálido y difuso garantizado.

Además de cariñosos, los perros son sencillos, honestos, 
fieles, leales y generosos. Rara vez son exigentes, 
vengativos, celosos, enojados, engreídos o temerosos y 
dogmáticos (egoístas). Nunca te dirán que te vayas al 
infierno. Nunca son groseros ni atrevidos y nunca se olvidan 
de tirar de la cadena o de apagar las luces que han 
encendido. No acumularán cargos en su tarjeta de crédito ni 
abollarán su automóvil. Mejor aún, nunca tiran la ropa al 
suelo y nunca invitarán a su madre a venir a vivir contigo. 
Ningún perro ha fumado un cigarro o ha invitado a sus amigos 
a beber cerveza y ver fútbol en la televisión.

Los perros están felices de existir con tus sobras y comen tu 
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basura. Eso, damas y caballeros, es lo más cálido y confuso 
posible si está buscando una relación que requiera poco o 
ningún esfuerzo de su parte. Eso es lo que todos estamos 
buscando, ¿no es así? Una relación sin culpa (al menos no 
nuestra) de bajo mantenimiento en la que somos amados y 
perdonados incondicionalmente porque existimos y 
cumplimos con los requisitos superficiales básicos:

¿qué podría ser mejor que eso? Eso es lo que realmente 
quieres, ¿verdad? ¡No hay problemas!

¡Ve a buscar un perro!

Si mantiene las letras en el orden correcto, felizmente 
encontrará que los perros reparten peludez cálida todo el 
tiempo en lugar de sólo en relación con sus necesidades, 
creencias y miedos. Y aquí está la mejor parte: tener un 
perro nunca genera presiones internas que lo lleven a ser 
hipócrita o farisaico: puede ser él mismo. Tu perro te amará 
seas como seas. Incluso si no eres amable con tu perro y no 
lo amas, ¡te amará y te adorará por encima de todos los 
demás! Su amor es ampliamente difundido, profundamente 
sincero y verdaderamente incondicional: un ser digno de su 
emulación, si no de nuestra verdadera - adoración.

Oye, ¿qué pasa con la leña, la cuerda y las antorchas? ¿Es 
esto una especie de desfile medieval? ¿Vamos a hacer una 
fogata y brindar con malvaviscos? Mira, ¡estoy de acuerdo 
contigo! Hay magníficas e interminables fuentes de calor 
espiritual genuino, pero tienes que trabajar duro para crecer 
lo suficiente como para acceder a ellas. No son fáciles, de 
bajo mantenimiento o superficiales. No se centran, ni siquiera 
en pequeña medida, en lo que obtienes por cumplir con los 
requisitos. Ese concepto se generó para apoyar una campaña 
de membresía. En cambio, se trata de su capacidad para 
encarnar y aplicar (dar) amor incondicional absoluto. Realizar 
rituales y hacer dogmas no lo entiende. La creencia (a favor 
o en contra) puede, en el mejor de los casos, generar una 
sensación egocéntrica y de "Me siento bien conmigo mismo, 
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con mi fe y con mi creencia" cálida y seudo-difusa.

Si alguna vez llegas a conocer la cosa real, nunca más te 
conformarás con un seudo-peludo.

36
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CIELOS, LOUISE,

¿ENCONTRARÁ ESA RATA GORDA EL QUESO?

Generalmente se acepta (entre los humanos) que nosotros, 
los Homo sapiens, tenemos la inteligencia más avanzada y 
somos los más reflexivos de todas las criaturas terrestres. 
¿Eso nos hace más parecidos a AUM, más cerca de la fuente? 
¿Crees que debemos ser la creación favorita de AUM, o el 
experimento más divertido? Los humanos son sin duda 
excepcionalmente inteligentes. ¿Qué otra especie podría 
crear no menos de cinco formas completamente 
independientes de destruir toda la vida tal como la 
conocemos (bombas nucleares, calentamiento global, 
desechos tóxicos, contaminación y consumo excesivo de 
recursos globales no ecológicos)? Tal creatividad e 
inteligencia asombrosa te hace sentir orgulloso, ¿no es así? 
¿Qué está mal con esta imagen? ¿Qué término falta en la 
ecuación humana?

Nuestra especie siempre ha sabido intuitivamente que un 
poco de conocimiento es algo peligroso, pero nunca nos 
dimos cuenta de lo peligroso que es para lo poco que es. 
Ahh, nosotros, seres de conciencia 3D limitada: lo que ves es 
lo que obtienes, esa es nuestra belleza y nuestra 
oportunidad. Nuestra comunidad humana interactiva, con 
conciencia limitada, basada en la experiencia física, sobresale 
en la creación de maravillosas oportunidades para hacer 
crecer la calidad individual y colectiva de nuestra conciencia.

La conciencia limitada garantiza que nuestra interacción 
dentro de PMR refleje de manera precisa e inmediata la 
calidad de nuestro ser. Sólo tiene que considerar a los niños 
pequeños o a su bicho peludo favorito para darse cuenta de 
cómo una perspectiva que se limita a una imagen 
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relativamente pequeña produce interacciones y reacciones 
transparentes y directas. Para una conciencia individualizada 
como la suya, la conciencia limitada produce oportunidades 
de aprendizaje dentro de un entorno virtual interactivo 
relativamente simple y directo con retroalimentación y 
consecuencias inmediatas relacionadas con los resultados.

Las mentes complejas, engañosas y todo menos sencillas que 
parecemos tener sólo se ven así desde un punto de vista 
limitado donde las variaciones insignificantes del miedo y el 
ego parecen ser mucho más importantes de lo que realmente 
son. Los acontecimientos por los que nos retorcemos las 
manos y rechinamos los dientes día tras día suelen extraerse 
de la mezcolanza de detalles triviales que definen nuestras 
telenovelas personales. Lo que nos parece de vital 
importancia en el pequeño cuadro de la ceguera de las 
creencias y los egos que luchan, a menudo es 
completamente intrascendente desde una perspectiva del 
panorama general.

Usted es consciente de la imagen pequeña para que 
eventualmente pueda aumentar su calidad hasta que sea 
capaz de participar directamente en la Imagen Grande. 
Deambular sin rumbo fijo en una pequeña telenovela basada 
en el miedo y el ego en la que puedes escribir tu propio 
guion no es exactamente la vía rápida hacia el éxito. Que 
seas un guionista lo suficientemente bueno y afortunado 
como para hacerte rico y famoso en PMR es irrelevante.

Para tener una oportunidad significativa de hacerlo bien, 
también debe tener la oportunidad de hacerlo mal. Desde la 
perspectiva del panorama general, la realidad física 
proporciona un vivero óptimo para la conciencia en ciernes.

La autoevaluación típica de la complejidad mental humana y 
la astucia se basa en nuestra definición de "inteligencia" de 
especie en beneficio propio como la capacidad de influir, 
manipular, controlar y dominar a otros (entornos naturales y 
creados por el hombre), plantas, criaturas, otras personas y 
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todo lo demás). Es por eso que los humanos inteligentes 
desarrollamos y evolucionamos la mayoría de nuestras 
tecnologías y sistemas sociales en torno a las necesidades 
de la guerra, la defensa, el comercio y las comunicaciones, y 
por eso hemos generado accidental y deliberadamente 
múltiples capacidades para destruir la vida diversa de 
nuestro planeta junto con nosotros mismos. Debido a 
nuestras necesidades, deseos, miedos, ignorancia, creencias y 
ego (falta de cualidad de conciencia), aplicamos gran parte de 
la energía mental de nuestra especie a cuestiones de control 
y dominio, a nivel internacional, nacional y personal. La 
astucia, al parecer, está principalmente en el ojo del 
espectador.

Sin embargo, nosotros, los seres físicos, somos, desde el 
punto de vista de una conciencia menos limitada, sumamente 
simples y directos; nuestras motivaciones, intenciones e 
interacciones demuestran con precisión y claridad la calidad 
de nuestra conciencia en todo lo que hacemos, decimos, 
pensamos y sentimos. Una conciencia menos limitada 
encuentra que nuestras maquinaciones dentro de lo físico 
son transparentes. Nuestra calidad, o falta de ella, es obvia; 
no podemos ocultar lo que somos. Tengo que preguntar: 
¿Qué dicen tus motivaciones y acciones sobre la calidad de tu 
conciencia? Esa es una buena pregunta para reflexionar 
(usted debe pegar eso en la puerta del refrigerador de su 
mente para recordarle que debe preguntarlo a menudo) 
porque, un día no muy lejano, tendrá que lidiar con la 
respuesta.

Los resultados de nuestras acciones (el entorno que 
creamos), así como las reacciones de otras personas hacia 
nosotros, brindan retroalimentación inmediata para evaluar la 
calidad de nuestra intención. Creamos nuestra realidad a 
través de la implementación de nuestras elecciones de 
intenciones y de cómo interpretamos nuestras percepciones: 
los resultados suelen ser precisamente lo que necesitamos y 
merecemos (podemos usar) para estimular el crecimiento 
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productivo. En general, si lo hacemos mal (tomamos las 
decisiones equivocadas), nos duele. Si lo hacemos bien, el 
crecimiento espiritual resultante esparce la luz del sol por 
todas partes. Aquí, "correcto" e "incorrecto" se usan en el 
sentido evolutivo. Correcto e incorrecto en el sentido 
evolutivo es lo mismo que correcto e incorrecto absoluto en 
el sentido motivacional cuando el Proceso Fundamental de la 
evolución se enfoca en mejorar la calidad de nuestra 
conciencia. La oración anterior en realidad tiene sentido, pero 
es posible que deba pensar en ello por un momento. El bien y 
el mal relativos a menudo tienen sus raíces en el bien y el 
mal absolutos, sin embargo, el resultado puede estar 
extrañamente distorsionado por sistemas de creencias de 
todo tipo (culturales, religioso, personal y científico).

▶No todo el dolor proviene de tomar las decisiones 
equivocadas. Sólo dolor auto-infligido (causado internamente), 
que constituye la mayor parte de nuestra ración diaria de 
dolor y sufrimiento, tiene como fuente fundamental 
elecciones equivocadas. Ocasionalmente, puede experimentar 
un dolor pequeño o grande de fuentes externas; estos 
generalmente reflejan la existencia de aleatoriedad dentro 
de nuestras vidas. (Discutiré el origen y la naturaleza de 
estos componentes aleatorios en el Capítulo 11 de este libro 
y en las próximas dos secciones). Es así de simple: a veces la 
pelota rebota y te golpea de lleno entre los ojos, y a veces 
la galleta se desmorona en polvo antes de que llegues a 
probarla. O en las palabras concisas, aunque un tanto crudas, 
del famoso filósofo cinematográfico -genio Forest Gump: 
"Mierda

sucede".

Las causas externas e internas del dolor se pueden mezclar. 
Sin embargo, la mayoría de nosotros, la mayor parte del 
tiempo, creemos erróneamente que nuestro dolor creado por 
nosotros mismos en realidad se deriva del exterior. Esa 
creencia nos hace sentir mejor a corto plazo. No queremos 
vernos a nosotros mismos como la fuente principal de 
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nuestra infelicidad e insatisfacción, aunque esa es casi 
siempre la verdad. Nos resulta más fácil y cómodo creer que 
somos víctimas de otros, o que simplemente tenemos mala 
suerte. A veces ese es el caso, pero esa condición es la rara 
excepción más que la regla general.

La regla general es que la mayor parte del dolor en tu vida 
es auto-infligido, mientras que muy poco te lo imponen desde 
el exterior. Creemos lo contrario porque un enemigo externo 
siempre es más fácil de aceptar y vencer que uno interno. Es 
tan fácil ver cómo se aplica esta regla a los demás, como 
difícil ver cómo se aplica a uno mismo. ◀

El bien y el mal en el sentido social o cultural es relativo y 
habitual, a menudo una sombra diluida y distorsionada del 
bien y el mal absolutos. El bien y el mal absolutos se definen 
operativamente para optimizar el crecimiento (evolución) de 
la calidad de nuestra conciencia, o de manera equivalente, 
nuestro desarrollo espiritual. Las intenciones y elecciones 
"correctas" nos ayudan a mejorar la calidad de nuestro ser, 
mientras que las intenciones y elecciones "incorrectas" no 
estimulan un crecimiento positivo y pueden hacer que 
perdamos alguna cualidad previamente ganada. El bien y el 
mal absolutos (intenciones, motivaciones, elecciones y 
acciones) se definen y diferencian por el efecto que tienen 
sobre la entropía promedio del sistema.

Uno puede aprender de las elecciones correctas o 
incorrectas. PMR está diseñado para servir como un 
laboratorio de aprendizaje, un lugar donde las unidades de 
conciencia individualizada (a veces denominadas seres, 
entidades o almas) pueden crecer (mejorar su calidad) 
ejerciendo su intención de libre albedrío dentro de un 
sistema virtual de interacción directa, experiencia y 
retroalimentación. Muchos otros subconjuntos de NPMRn 
también están configurados como laboratorios de 
aprendizaje: algunos emplean versiones del espacio- tiempo 
mientras que otros no. Cada uno proporciona un sistema de 
realidad local para sus habitantes que se ven a sí mismos 
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como físicos y todas las demás realidades como no físicas. 
Todos los sistemas de realidad son virtuales; por lo tanto, no 
hay una distinción real entre real y virtual. Todo es 
conciencia, un vasto sistema de organización digital 
automodificable que evoluciona hacia una entropía más baja.

La mayoría de las veces se nos brinda una oportunidad de 
aprendizaje casi óptima, por circunstancias que hemos 
diseñado a la medida para satisfacer nuestras necesidades 
individuales. Momento a momento, con resultados inmediatos 
y evidentes, estas oportunidades de crecimiento nos miran 
fijamente a la cara o nos golpean entre los ojos.

¿Podría algún laboratorio de aprendizaje ser más eficiente 
que nuestro amado espacio-tiempo 3D? Lo dudo. AUM sabía 
lo que estaba haciendo (evolutivamente hablando) cuando 
inventó (evolucionó) el concepto de realidades físicas 
virtuales limitadas.

Somos como ratas en un laberinto donde los giros 
equivocados se encuentran con una descarga eléctrica 
inmediata. Estamos en un laberinto de pudín 
maravillosamente complejo; para tener éxito, debemos 
probar nuestro camino a través de él. ¿Qué podría ser más 
fácil o más eficiente? Tomamos las decisiones equivocadas y 
estamos motivados por las razones equivocadas y... ¡Zap! 
Recibimos la descarga eléctrica y nos hacemos miserables. 
Tomamos las decisiones correctas por las razones correctas 
y creamos vidas felices, productivas y gratificantes 
(obtenemos el queso). Esta es una evolución simple donde el 
éxito es

simultáneamente su propio criterio, evaluación y recompensa. 
La conciencia está en proceso de evolucionar a través de un 
laberinto evolutivo de intención, elección, interacción y 
reacción.

Debo señalar algunos hechos básicos sobre la evolución de la 
calidad de tu conciencia en nuestra realidad. Aunque los 
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resultados de tus acciones (retroalimentación) son inmediatos 
y obvios, puedes ignorarlos o malinterpretarlos si tu ego está 
armando un alboroto demasiado grande. Luego, puede pasar 
un tiempo antes de que la situación degenere hasta el punto 
en que la disfunción resultante se vuelva imposible de 
ignorar o excusar. Como en todas las situaciones de 
aprendizaje, estar atento, prestar atención en clase, es 
absolutamente esencial para un proceso de aprendizaje 
eficiente. No pidas un laberinto más fácil, no obtendrás uno. 
Para aquellos que normalmente se escabullen en situaciones 
exigentes al evitar las cosas que son más difíciles, 
permítanme señalarles que no hay absolutamente ningún 
atajo, ningún final, ninguna excusa aceptable y ninguna forma 
de dejarlo.

Ese viejecito antropomorfizado con la larga barba blanca al 
que puedes robarle favores creyendo las cosas correctas y 
realizando los rituales correctos es un producto de tu cultura 
de la imagen pequeña y de una mente temerosa y necesitada 
que busca la salida fácil, repartiendo sentencias y anunciando 
las jugadas desde la banda. Es probable que ni siquiera un 
sistema de pensamiento AUM no antropomórfico preste 
atención a ninguna bacteria humana individual en particular 
en la placa de Petri PMR. La humanidad, tal como la conocen 
y piensan en ella, no es central en las maquinaciones del 
Panorama General. Deberías estar orgulloso de ser un 
jugador secundario, no decepcionado porque no eres la 
estrella. Por lo que puedo decir, ninguna realidad o dimensión 
es más central que las demás; todos son actores secundarios 
(o, de manera equivalente, todos son estrellas) que 
desempeñan sus papeles específicos.

Sólo un ego gordo y feo podría preocuparse por la 
importancia relativa de los humanos con base en la tierra. El 
valor relativo y el estado comparativo de nuestra especie no 
tienen significado para una conciencia avanzada como la suya, 
pero no creería cuántas otras personas piensan que la 
humanidad es la flor y nata de la existencia consciente. Estos 
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egoístas pueden desinflarse, resistirse y ponerse a la 
defensiva cuando les dices que, en el panorama general, no 
son particularmente importantes. Cuando estás 
acostumbrado a ser fantásticamente magnífico y superior, 
una leyenda en tu propia mente, es difícil verte como un 
actor secundario común en un drama mucho más grande.

El proceso de mejorar la calidad de tu conciencia es una 
cuestión de simple evolución, mucho más fácil que un pez 
que aprende a caminar sobre la tierra y respirar aire. Vive y 
aprende, hace y muere. Si al principio no tienes éxito, intenta 
de nuevo - ya conoces el ejercicio. Toma tu lugar junto a los 
otros fragmentos sensibles de conciencia digital 
individualizada, tanto física como no física. Ni tú, ni tu 
especie, ni tu realidad local son más importantes, especiales 
o superiores en relación con los miles de millones de otros.

Los sentimientos de superioridad desarrollados en relación 
con otros seres y formas de vida PMR obviamente inferiores 
(la humanidad está por encima de todas las demás criaturas 
de la tierra) es un error de percepción que ha generado 
muchos sistemas de creencias destructivos y causaron mucho 
daño a la biosfera-tierra, así como también retrasaron 
enormemente el progreso humano individual hacia una mayor 
calidad de conciencia. Debido a que la conciencia es un 
atributo de los individuos, todas las entidades conscientes 
son de vital importancia a su manera: cada una tiene su 
propia misión y propósito y contribuye de manera importante 
al todo. Todos son diferentes, todos tienen sus propios 
desafíos y ninguno es fundamentalmente superior o inferior.

Piense en la conciencia dentro de NPMRn como un vasto 
ecosistema en evolución interdependiente. Cualquier parte 
que se sienta superior a cualquier otra parte es el resultado 
de la ignorancia, la creencia y el ego que existe dentro de la 
perspectiva de una pequeña imagen. Las acciones motivadas 
por sentimientos de superioridad están destinadas a conducir 
a resultados destructivos para todos los miembros del 
sistema más amplio, incluidos aquellos que se sienten 
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superiores. ¿Qué tan superior es pegarse un tiro en el pie una 
y otra vez?

▶Ahora que te sientes lo suficientemente humilde, permíteme 
continuar usando la metáfora del ecosistema para mostrarte 
el otro lado de esta moneda.

Dentro del sistema de eco-mente más grande diseñado para 
evolucionar la calidad de la conciencia, el PMR puede 
considerarse como un bioma particular. Los ecosistemas de 
conciencia no se basan en las presiones evolutivas de la 
supervivencia y la propagación mutuas, sino que evolucionan 
para mejorarse a sí mismos, para reducir su entropía.

Donde la supervivencia y la propagación representan 
restricciones ambientales predominantes, los individuos no 
son tan importantes, en términos de evolución, como lo son 
los grupos a los que pertenecen. En la evolución biológica, 
los individuos superiores impactan en una estadística de 
rentabilidad más grande a nivel de especie, o se pierde su 
contribución potencial. El impacto de un individuo en el éxito 
de una especie establecida es casi infinitesimal. El progreso 
se acumula a través de una gran cantidad de contribuciones 
individuales muy pequeñas que apuntan todas en una 
dirección similar. En los sistemas biológicos es el grupo 
inmortal continuo, no el individuo mortal discontinuo, el 
principal beneficiario de la evolución.

Dentro de un sistema de conciencia como NPMRn, las 
entidades conscientes inmortales individuales evolucionan 
continuamente y aportan ganancias en su calidad de 
conciencia personal (entropía reducida) directamente al todo 
del cual son una parte continua. Una sola entidad consciente 
tiene el potencial de hacer una contribución muy significativa, 
directa y totalmente independiente al ecosistema de la 
conciencia más grande, ya que busca la rentabilidad a nivel 
personal. A medida que evoluciona cada conciencia 
individualizada, el sistema de conciencia más grande (AUM) 
evoluciona también.
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Las interdependencias basadas en la supervivencia entre los 
grupos y la evolución de las especies dentro de PMR son 
reemplazadas por el crecimiento personal y la evolución de 
la conciencia individual dentro de NPMR. Así es como puedes 
ser una de las tropecientos entidades en alguna placa de 
petri de conciencia experimental y al mismo tiempo ser 
individualmente muy importante para el conjunto.

Su contribución personal no está limitada por una función de 
grupo o un proceso de transmisión lento e incierto con 
fuertes componentes aleatorios; simplemente se mide por la 
calidad que su conciencia trae a la mesa. La calidad abarca 
toda la gama, desde el ego severamente limitado, de alta 
entropía, basado en el miedo y egoísta, hasta el amor 
ilimitado, de baja entropía e incondicional exhibido por la 
conciencia AUM. A medida que pasa de lo primero a lo 
segundo, su importancia personal en relación con el todo 
aumenta dramáticamente.

Aunque incluso una bacteria brillante debe permanecer en su 
placa de Petri como parte de su grupo, una conciencia 
evolucionada puede superar el cultivo dentro de su placa de 
Petri originalmente asignada y un día unirse al personal del 
laboratorio. Eres una conciencia individual independiente (con 
libre albedrío) que contiene el potencial de AUM: ninguna 
afiliación individual, de especie o de grupo puede ayudarte o 
entorpecer tu esfuerzo por

convertirte en una entidad más importante. Por lo tanto, 
sentirse superior sobre su afiliación grupal (galaxia, planeta, 
especie, raza, cultura, religión, nación, profesión, educación o 
estatus socioeconómico) es simplemente contraproducente. 
(En un aparte cerca del final del capítulo 20 de este libro, 
explicaré por qué una conciencia altamente evolucionada y 
de baja entropía no tiene sentido de superioridad).

En el panorama general, la calidad de tu conciencia determina 
si usted es de estatura infinitesimal o grande, de menor o 
mayor importancia para el conjunto, si tiene un trabajo en el 
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laboratorio o si está revolcándose sin idea en la placa de 
Petri. ◀

¡Implemente el Proceso Fundamental! Haz que cada elección 
cuente. Obtenga con el programa. Evoluciona tu ser. Lo estás 
haciendo ahora y no tienes otra opción. Tú existes, eres una 
conciencia individuada y no puedes dejar de existir. Tu 
muerte física inicia un proceso que eventualmente crea un 
nuevo laberinto para que lo explores: tu aprendizaje es 
acumulativo. Eres un participante y un conductor del ciclo de 
la conciencia.

Estás en el juego, quieras o no. Cada día estás evolucionando 
más hacia el polo positivo o negativo del ser: no puedes 
permanecer neutral o permanecer estacionario. La negación y 
la ignorancia son intrascendentes y no afectan nada: su 
permiso o voluntad de participar es completamente 
irrelevante. Estás en el proceso de evolucionar activamente 
tu conciencia ahora; lo estás haciendo para bien o para mal. 
Las únicas preguntas son qué tan bien y qué tan 
eficientemente lo estás haciendo. ¿Está progresando o 
retrocediendo, y si es así, con qué firmeza y a qué 
velocidad? ¿Es eficiente tu proceso de crecimiento? ¿Tu tasa 
de aprendizaje es óptima?

¿Choque o queso? Cielos Louise, esa es una pregunta difícil, 
déjame pensarla.

Puedes estar confundido y no productivo (quizás fracasar) si 
(1) no entiendes el juego y por lo tanto, no sabes que tu 
realidad es en realidad un asombroso laberinto de muchas 
opciones que está impulsando la evolución de tu conciencia, 
por lo tanto, permanece sin propósito, sin sentido y sin 
enfoque, ni siquiera intentarlo. (2) tus papilas gustativas 
están tan retorcidas y confundidas debido a las creencias, el 
ensimismamiento, los apegos, las necesidades y los temores 
(ego) de que no puedes o no quieres saborear la diferencia 
entre un pudín miserable, arrogante e improductivo y un 
pudín amoroso, que induce al crecimiento, delicioso y 
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satisfactorio . En otras palabras, no se puede diferenciar 
entre descargas eléctricas y queso cheddar blanco fino. Por 
lo tanto, USTEDES pierden su sentido de la dirección y no 
tienen medios para distinguir arriba de abajo, oscuridad de luz 
o progreso de regresión.

Si una rata individual en el laberinto no ve sentido en 
explorar y no puede diferenciar entre descargas eléctricas y 
queso, se encontrará con una experiencia de entrenamiento 
larga y difícil. ¡Pobre rata! Qué vida tan miserablemente 
frustrante y no se espera mucho progreso. Los shocks se 
convierten en una parte ordinaria aceptada de la vida y no 
son gran cosa. "Así es la vida", dice esta rata con 
resignación. Para esta rata en particular, el mundo (la vida 
dentro de su realidad local) puede parecer aleatorio, 
existencial, nihilista, místico o impulsado por un dios 
insondable, celoso, vengativo o exigente.

A una colección de tales ratas, el cinismo, la autocompasión, 
la ira, el victimismo, la - resignación, el escapismo, el uso 
recreativo de drogas, así como la fascinación y la obsesión 
por el sexo y los símbolos del poder (incluida la violencia 
vicaria y la dominación a través del entretenimiento, la 
competencia y el deporte; el consumo ostentoso; los 
vehículos machistas y la conducción agresiva; y la posesión 
de armas) se convierten en estrategias personales comunes 
para lidiar con la ansiedad (inadecuación, inseguridad e 
impotencia) que

genera el miedo. El valor, el propósito, los objetivos y las 
metas del ser se pierden en un torbellino confuso de finos 
matices de un gris relativo y sin sentido, mientras se pierden 
los conceptos originales de blanco y negro.

Estas desafortunadas ratas serán impulsadas y animadas por 
su ego: sus necesidades, deseos, miedos y creencias 
inmediatos. ¿Esta descripción (impulsada y animada por 
necesidades, deseos, miedos y creencias inmediatos) le 
recuerda a alguien que conoce: un conocido lejano, un 
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pariente menos favorito o quizás su gemelo malvado? Usted 
puede estar tentado a suponer que estas ratas son 
obviamente demasiado tontas para jugar el juego y que es un 
castigo cruel e inusual poner a estas criaturas estúpidas, 
perdidas y confundidas en un laberinto tan complejo en 
primer lugar. Desafortunadamente, la evolución muestra poca 
compasión y no derrama lágrimas por sus fallas o sus lentos 
aprendices. Adiós pájaros dodo, adiós dinosaurios, hasta 
siempre trilobites. Tu concepto de "justo" es una función de 
tu ego y tus sistemas de creencias y en su mayoría es 
irrelevante.

Razones y excusas para no hacerlo o conseguirlo caen en 
saco roto del Proceso Fundamental de la evolución. Lograrlo 
y obtenerlo, dentro de su conjunto dado de posibles 
interacciones, son los requisitos no negociables del progreso 
evolutivo. Un sistema en evolución no es rentable (decir 
adiós si esa condición no se revierte a tiempo), es rentable 
(sí se está avanzando), o ninguna (una condición inestable 
que anda dando vueltas esperando a ver qué camino tomar).

¿Cruel e inusual? ¿Demasiado difícil? ¿Siente a veces que se 
le imponen condiciones irrazonables para el crecimiento? 
Claro, como el mal tiempo en un picnic te lo impone la madre 
naturaleza. El Proceso Fundamental, tal como se aplica a una 
conciencia individuada, no es personal, independientemente 
de cómo la resignación, el ego, la ira, la paranoia, el cinismo 
o la autocompasión puedan interpretarlo.

Si cree que es personal, probablemente se esté colocando 
demasiado alto en la cadena de la conciencia. Las bacterias 
son extremadamente importantes para nosotros, nuestra 
vida depende de ellas, pero lo que hacemos que afecta a las 
bacterias generalmente no pretende ser una afrenta personal 
o una recompensa para ninguna bacteria individual. Estoy 
describiendo el caso general: siempre hay excepciones, pero 
son mucho, mucho menos de lo que indicaría una encuesta.

No obstante, la evolución es paciente. Lo suficientemente 
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paciente como para dejar que esa rata sufra una incomodidad 
confusa hasta que finalmente progrese en su conciencia y 
ambición hasta el punto en que pueda desarrollar una 
solución. La rata tiene libre albedrío y algo de inteligencia 
básica, mientras que la evolución tiene todo el tiempo del 
mundo. Esta rata está sola para hundirse o nadar según sus 
elecciones. Sin embargo, tiene una ventaja : obtiene (como la 
mayoría de las ratas) toda la ayuda que puede utilizar de 
manera rentable de sus amigos no físicos que se preocupan y 
entienden el significado del progreso individual. Una visión 
simplista que confunde la realidad local de Nuestro Sistema 
con la realidad más amplia de AUM que sostiene que algunas 
ratas lo entienden y debido a que se recomienda 
encarecidamente a los que lo hacen que ayuden a las ratas 
restantes, eventualmente todas las ratas lo lograrán. Se cree 
que una conciencia universal de alta calidad (una visión 
celestial de amor, paz y luz ubicuos) es el resultado final 
ineludible de la evolución de la conciencia en Ratville (Villa 
Rata). Las únicas preguntas que quedarían en tal 
experimento son los detalles que definen el camino tomado 
para conectar los puntos finales y cuánto tiempo tomará. 
Para un gran experimento en la conciencia, esto tiene un 
enfoque demasiado estrecho, es científicamente superficial y 
tiene un valor dudoso para la realidad más amplia de AUM. 
Para que el experimento sea verdaderamente útil y 
productivo, el proceso evolutivo

debe ser más desafiante y tener un resultado abierto. Para 
optimizar el ciclo de la conciencia y aprender más sobre la 
dinámica de la conciencia, agregue a este laboratorio de 
aprendizaje la intriga de los trozos de queso envenenados y 
una miríada de ingeniosas distracciones y confusiones 
esparcidas por todo el laberinto por un grupo competitivo de 
anti-ratas.

Ahora las ratas tienen un nuevo conjunto de opciones. A la 
lucha entre la ignorancia, el miedo y el ego frente al 
conocimiento, la sabiduría y el amor, se suma la lucha entre 
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el bien y el mal, entre la intención positiva y la negativa. 
Ahora ya no está claro que todas las ratas eventualmente lo 
lograrán. No, esto no es el equivalente a un AUM adolescente 
que pone dos grandes arañas en un frasco de vidrio para ver 
qué sucede. El libre albedrío requiere que la intención 
negativa sea una posibilidad, y sin libre albedrío, no puede 
haber ningún experimento. No tiene sentido hacer 
experimentos si el resultado está predeterminado. El máximo 
libre albedrío permite el máximo potencial tanto para el 
éxito como para el fracaso. Como cualquier científico, 
después de que AUM haya completado los experimentos más 
simples, debe pasar a los más difíciles y significativos. 
(Encontrará una derivación del libre albedrío y su relación 
con nuestra conciencia en el Capítulo 11 de este libro).

La evolución puede simplemente querer saber si las ratas o 
las anti-ratas son las ganadoras naturales de este 
experimento. AUM puede querer determinar la dinámica de la 
calidad y evolución de la conciencia bajo varias condiciones. 
Requerimos el estrés y el desafío para ejercer plenamente 
nuestro libre albedrío y así optimizar nuestro crecimiento 
potencial.

¡Vamos, ratas, vamos! ¡Vamos, ratas, vamos! ¡Vamos ratas 
vamos!

¿No quieres unirte a nuestro equipo (somos los Chicos 
Buenos) y ayudarnos, o simplemente quieres ponerte la 
camiseta? Por el amor de Dios, no consideres unirte a los 
Chicos Malos, son un grupo miserable, y su paquete de 
beneficios apesta. Eventualmente elegirás bandos, todos 
deben hacerlo. Nadie puede rehusarse a jugar porque en este 
juego ninguna elección se convierte en una elección activa, 
conduciendo eventualmente, por las circunstancias, hacia una 
dirección u otra. Interesante experimento, ¿eh?

Tengo la mejor esperanza de que alguna rata trabajadora 
encuentre una pista útil o un mapa secreto en algún lugar de 
esta trilogía que marque la diferencia para él o ella en la 
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búsqueda de su queso personal.
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ANÍMATE: LAS COSAS NO SON

TAN SOMBRÍAS COMO CREES ¡DI "QUESO, POR FAVOR" Y 
MANTÉN ESA SONRISA!

La situación no es desesperada, ni aleatoria, ni está fuera de 
tu control, ni siquiera es tan difícil. Hablemos un momento 
sobre el libre albedrío y la toma de decisiones. Lo que 
hacemos no es de importancia primordial: por qué lo hacemos 
es lo que cuenta. La intención o motivación es la elección. 
Por lo tanto, nuestras elecciones de libre albedrío son 
principalmente elecciones de motivación e intención: por qué 
hacemos lo que hacemos. Sólo secundariamente son 
elecciones de hacer. Lo que hacemos en realidad (la acción 
que

tomamos) es el primer resultado de nuestra elección de 
intención e impulsa un mecanismo de retroalimentación, que 
es muy bueno pero no perfecto, especialmente a corto plazo.

No estamos hablando de evolución biológica, donde el 
impulsor clave del proceso es lo que haces. En la evolución 
de la conciencia, la motivación y la intención son los 
impulsores clave del proceso evolutivo. Lo que haces es 
secundario a por qué lo haces. La elección correcta por la 
razón equivocada es un oxímoron y no existe (estoy siendo 
quisquilloso aquí con la semántica para señalar que el 
desarrollo o la selección de la intención es la elección a la 
que me refiero).

Recuerde que la motivación, la intención y la acción 
correctas generalmente dan como resultado una disminución 
de la entropía dentro de tu conciencia, mientras que la 
motivación, la intención y la acción incorrectas generalmente 
dan como resultado un aumento de la entropía dentro de tu 
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conciencia. Así es como se definen el bien y el mal absolutos. 
El bien y el mal se diferencian por cómo afectan su calidad 
espiritual, o de manera equivalente, la calidad de tu 
conciencia. El bien y el mal relativos (locales) se derivan en 
gran medida de nuestro sentido del bien y del mal absolutos, 
sino que también dependen de la moda, la cultura y las 
circunstancias personales, sociales y políticas. Mi Gran TDT, 
siendo ciencia, sólo se preocupa por el bien y el mal 
absolutos, dando una medición de entropía, en lugar de un 
punto de vista PMR personal, determina cuál es cuál.

El bien y el mal absolutos e invariables pueden parecer 
depender de la medida de la cualidad de cada individuo y por 
lo tanto, en relación con el individuo; sin embargo, el proceso 
de reducción de entropía es el mismo para todas las 
conciencias individualizadas: tú, yo, Rover y AUM. El bien y el 
mal absolutos se aplican consistentemente a todos todo el 
tiempo. Tu habilidad para expresar la Gran Verdad dentro de 
tu vida al tomar decisiones correctas basadas en la intención 
correcta depende de la calidad de tu conciencia. Ganas 
calidad personal de la misma manera que ganas fuerza y 
resistencia o aprendes a tocar el piano con dedicación y 
esfuerzo continuo aplicado durante un período significativo 
de tiempo. Llamamos a este proceso de superación personal 
incremental de autoaprendizaje "arranque": puede contratar a 
un entrenador para mejorar la técnica y aclarar problemas, 
pero sólo usted puede lograr la superación personal de tu 
conciencia en evolución. La mala intención o elección es 
evolutivamente incorrecta incluso si temporalmente resulta 
en lo que parece ser una acción constructiva correcta en el 
espacio físico-biológico. No desarrollas una conciencia de 
mayor calidad a través de la acción correcta o el resultado 
correcto, sino sólo a través de la motivación correcta y la 
intención correcta. El entrenador de conciencia de realidad 
virtual PMR brinda la oportunidad de una interacción simple y 
directa y un mecanismo de retroalimentación orientado a 
resultados que refleja una calidad de intención inmediata y 
acumulativa. La motivación, la intención, la acción y la 
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retroalimentación están todos interconectados. La motivación 
correcta y la intención correcta son el único camino seguro 
hacia la acción correcta, que produce la retroalimentación 
correcta para alentar el crecimiento y el aprendizaje 
correcto y continuo.

El crecimiento correcto y el aprendizaje correcto se definen 
técnicamente como un crecimiento o aprendizaje que 
conduce a una disminución de la entropía de tu conciencia. El 
crecimiento personal, el aumento de la calidad de tu ser o el 
aumento de la sabiduría - aumentan tu poder personal a 
medida que disminuyen la entropía de tu conciencia. Me 
refiero al crecimiento y maduración de tu ser, un proceso 
que aumenta tu capacidad de amar. También estoy hablando 
del crecimiento espiritual, la evolución de tu alma. Elija la 
expresión que más le convenga: todas son esencialmente 
equivalentes.

Hay tres partes distintas aquí: 1) elección de la intención„ 2) 
acción, que es el resultado de la

intención (lo que hacemos); y 3) resultado, que es el efecto 
de lo que hacemos. Debe tener cuidado de no confundir la 
acción (la animación de su intención) con el resultado final (el 
efecto de su intención). Ejercer interacciones de libre 
albedrío (con uno mismo o con otros) produce un resultado 
interno (siempre) y un resultado externo (generalmente). El 
resultado interno afecta de manera inmediata y más potente 
la calidad de la conciencia de acuerdo con la calidad de la 
intención. El resultado externo afecta tanto a los demás 
como a usted mismo y genera la retroalimentación o reacción 
apropiada. Por lo tanto, no es posible lograr un resultado 
correcto si la intención es incorrecta. Una mala intención 
daña a su creador a pesar de lo que suceda.

Lo que parecería ser una acción correcta al servicio de una 
mala intención eventualmente se revela como 
autodestructiva para el que la hace y como una oportunidad 
desafiante para quienquiera o para lo que sea que esté 
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dirigida la acción. Sí, estoy explorando excepciones dentro 
de los márgenes del comportamiento típico. La intención 
equivocada no puede dar como resultado, de manera 
consistente y amplia, una acción correcta. La interacción 
parcialmente aleatoria de nuestra conciencia de libre albedrío 
con el libre albedrío de los demás nos obliga a tomar 
decisiones constantemente que expresan nuestra intención o 
motivación, y luego actuamos en consecuencia. La buena 
motivación por lo general produce mayormente la acción 
correcta. La motivación perfecta siempre produce la acción 
correcta. Su base o familiaridad con PMR puede llevarlo a 
creer que la acción es el motor evolutivo. No lo es, al menos 
no para la conciencia. La acción es un impulsor principal sólo 
para los sistemas físico-biológicos.

Las elecciones correctas e incorrectas no se hacen al azar. 
No somos almas golpeadas al azar impulsadas de un lado a 
otro por fuerzas externas como partículas que exhiben un 
movimiento browniano. Nuestras oportunidades individuales 
específicas pueden derivarse de una serie de colisiones 
(interacciones ) sociales y personales de tipo browniano que 
pueden contener grandes componentes aleatorios; sin 
embargo, nuestra oportunidad general de aprender lo que 
necesitamos aprender y las elecciones que hacemos para 
actualizar esa oportunidad de aprendizaje generalmente 
contienen sólo pequeñas cantidades de aleatoriedad. De 
hecho, en nuestro nivel elemental de desarrollo, la mayoría 
de las opciones son fácilmente predecibles. Las interacciones 
que tenemos con los demás (y con toda la realidad) nos 
inundan con la oportunidad de tomar decisiones que fluyen 
de nuestra intención y por lo tanto, reflejan la calidad de 
nuestra conciencia. Si nuestra intención es incorrecta, 
sufrimos las consecuencias (en todas las realidades en las 
que funcionamos) independientemente de lo que realmente 
hagamos. Si nuestra intención es correcta, siempre 
obtenemos algún beneficio, independientemente de lo que 
hagamos como resultado de esa intención correcta. La 
intención correcta casi siempre genera una acción correcta 
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resultante, la intención incorrecta generalmente genera una 
acción incorrecta.

La acción crea resultados, que a menudo crean 
retroalimentación, que a veces (si estamos prestando 
atención) nos ayuda a modificar nuestras intenciones. Los 
resultados externos impulsan nuestro sistema de 
retroalimentación externa de recompensas y castigos, un 
sistema imperfecto que generalmente es eficiente. 
Afortunadamente, las imperfecciones y los errores en el 
sistema de retroalimentación aparecen con mucha más 
frecuencia a corto plazo que a largo plazo. Los resultados 
internos impulsan un mecanismo de retroalimentación interno 
que incrementa o disminuye la calidad de nuestra conciencia 
de acuerdo con la calidad (corrección) de la intención original. 
Los beneficios y pasivos recaudados que se acumulan para 
nosotros como resultado de nuestras acciones nos ayudan a 
reconocer y comprender lo correcto o incorrecto, así como 
el impacto de nuestras intenciones y acciones, lo que facilita

nuestro aprendizaje y guía nuestras elecciones futuras.

Todo lo que tenemos que hacer es ser estudiantes serios 
comprometidos a sacar buenas notas y aprovechar las 
oportunidades de aprendizaje que se presenten. ¿Qué más 
hay de nuevo? La misma fórmula funciona en todas partes, 
aprender es aprender. La única complicación es que también 
tienes un corte en tu salón de clases (tu ego) que te dificulta 
escuchar o entender la lección.

Para el típico estar ahí fuera en la realidad más amplia 
(elegir y hacer continuamente, como tú y yo), la intención se 
encuentra principalmente debajo de la superficie de la propia 
conciencia. Lo que nos motiva es apenas visible para nuestro 
intelecto. Las motivaciones y la intención son una mezcla 
compleja de muchos componentes, a veces inconsistentes e 
incompatibles. Tus motivaciones, que reflejan tu ego, son tan 
bizantinas e inconsistentes como tú. Sin embargo, para la 
calidad humana típica de la conciencia, los beneficios 
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(crecimiento espiritual) de la intención correcta suelen ser 
mucho mayores que los costos (estancamiento espiritual o 
retroceso) de la intención incorrecta.

El impacto espiritual de las acciones puede simultáneamente 
ganar algo y perder algo en la calidad de la conciencia 
porque el impacto de la retroalimentación en la intención 
futura puede producir un resultado muy complejo. Las 
acciones a menudo pueden perder el mismo capital espiritual 
repetidamente sólo para que reaparezca como una inversión 
para ganar. Sé que los economistas, asesores de inversiones 
y corredores de bolsa están terriblemente confundidos por la 
oración anterior. Para los tipos financieros y de inversión, 
aquí hay una versión más larga y menos poética. En muchas 
situaciones es posible que usted cometa los mismos errores 
o errores similares repetitivamente sin arruinarse 
necesariamente (empobreciendo gravemente la calidad de su 
conciencia): simplemente no sale adelante. Además, los 
errores importantes a menudo preceden a un crecimiento 
importante porque nosotros, los humanos con cabeza de 
mula, a veces necesitamos ser golpeados repetidamente y 
con fuerza directamente entre los ojos por los resultados de 
nuestros errores antes de que nos demos cuenta de que 
existe un problema. Desafortunadamente, nuestros egos son 
tan buenos para culpar a los demás de que, incluso después 
de un gran sufrimiento, a menudo no entendemos que 
nuestro dolor es principalmente auto-infligido y trata de 
decirnos algo sobre lo que estamos haciendo mal.

El crecimiento y la toma de decisiones a menudo parecen ser 
procesos extremadamente complejos porque, desde nuestro 
punto de vista, somos seres complejos con egos complejos 
que existen en algún lugar entre los opuestos, a menudo 
confusos, del bien y el mal, el amor y el miedo. El ser 
correcto, la intención provechosa y las buenas elecciones son 
tremendamente fáciles, simples y directos sin ego, y con la 
humildad y la compasión que viene con el amor.

Cambiar la calidad de la conciencia no es (no puede ser 
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modelado o aproximado con precisión) un simple proceso 
lineal. Algunas personas (generalmente tipos precisos) 
tienden a querer que todo sea reducible a un simple proceso 
lineal para poder trabajar con él y pretender más fácilmente 
que lo entienden. Estas personas a menudo hacen 
suposiciones para forzar el ajuste del problema en cuestión 
en un modelo lineal simple; estas suposiciones conducen 
inevitablemente a esas mentes aparentemente precisas y 
lógicas a conclusiones erróneas. Sé que este no es un 
problema tuyo, pero pensé en mencionarlo en caso de que 
conozcas a alguien a quien pueda aplicarse.

Las elecciones que haces (las motivaciones que tienes) en su 
mayoría no son completamente correctas o completamente 
incorrectas. Son una mezcla de muchos colores y 
componentes. Los resultados de estas elecciones mixtas 
también son mixtos. Si lo correcto significa 100%

correcto, y lo incorrecto significa 100% incorrecto, la persona 
promedio toma muchas más decisiones incorrectas que 
correctas, pero obtiene más ganancias de una casi correcta 
que una pérdida de una más o menos incorrecta. La mayoría 
de los seres (incluidas las personas) están haciendo un 
progreso positivo constante, pero muy lentamente. Saber 
conscientemente lo que está haciendo y hacer un esfuerzo 
honesto de "ojos abiertos" puede aumentar enormemente la 
tasa de progreso. Un poco de ayuda para encontrar el 
panorama general puede marcar una diferencia significativa.

El proceso de crecimiento óptimo es únicamente específico 
para cada individuo en un momento dado.

Si te sientes perplejo y abrumado, borra ese ceño fruncido 
de tu rostro y tira esa pesada resignación, junto con ese 
profundo suspiro, a la basura. Deshazte de la autocompasión 
y de las nociones de que no quieres jugar el juego. Las cosas 
no son nada sombrías. ¡Ve a por él, rata-tigre!
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¿TIENE EL TIPO GRANDE

UNA ACTITUD? ¿LA TENEMOS? ¡ESPECULAMOS!

¡ESPECULAMOS! ¡BAILA AL RITMO DE LA MÚSICA!

Cómo se señaló anteriormente, si AUM tiene límites y es 
consciente de ellos, debe establecer prioridades, hacer 
juicios, controlar su propio ritmo, enfocarse sólo en lo que es 
más significativo y usar sus recursos limitados sabiamente 
para lograr la máxima superación personal. Si AUM es finito, 
¿podría haber otros? ¡Seguro! ¿Por qué no? La evolución 
tiende a explorar todas las posibilidades, pero no hace 
ninguna diferencia para nosotros ni para nuestra realidad. 
Desde nuestra pequeña perspectiva, AUM, en todos los 
sentidos, parece ser infinito.

Tales preguntas (múltiples AUM) son totalmente inútiles 
desde un punto de vista práctico y casi inútiles desde un 
punto de vista filosófico. Si está interesado en la 
especulación, aquí encontrará acres de tierra fértil: vaya y 
diviértase. Diviértete bailando el boogie de la filosofía con tu 
intelecto, pero no te tomes a ti mismo ni a tu brillante 
coreografía demasiado en serio. Tranquilízate, concéntrate 
en lo que es lo suficientemente pequeño para que pueda 
comprenderlo y avances con cuidado con una comprensión 
firme de tus limitaciones.

Deja ir lo que es demasiado grande para ser agarrado por ti. 
Aceptar que tu realidad se ve dramáticamente afectada por 
sistemas y fenómenos que están más allá de tu capacidad de 
comprensión y control es el primer paso hacia el desarrollo 
de la sabiduría. El segundo paso es diferenciar estos 
elementos desconocidos de aquellas cosas que están dentro 
de tu potencial de comprensión. Las estructuras conceptuales 
y un intelecto de sondeo son herramientas valiosas, sin 
embargo, meter estructuras conceptuales ontológicas no 
vividas ni experimentadas en tu intelecto desperdicia 
entusiasmo e interés, te hace creer que sabes y entiendes 
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más de lo que sabes y te deja sin un aumento significativo en 
la calidad espiritual. La condición y los detalles de la 
interacción de AUM con cualquier otra cosa que no sea él 
mismo son especulativamente interesantes pero innecesarios 
para (y totalmente más allá) nuestro Modelo de Realidad y 
Teoría del Todo. Afortunadamente, absolutamente todo lo 
que

puede afectarnos directamente puede estar completamente 
contenido dentro de un conjunto muy limitado. Lo que es 
externo a AUM que nos afecta indirectamente está más allá 
de nuestro conocimiento teórico. Del mismo modo, la 
especulación sobre qué tan enfocado está AUM en nosotros, 
qué tan inteligente es, cuánto se preocupa (si es que se 
preocupa), si es emocional o más parecido a una 
computadora, son totalmente superfluos para nuestra 
comprensión de todo. Nuestro PMR particular podría ser 
relativamente insignificante o el foco principal de la 
existencia de AUM; podría ser uno de muchos experimentos 
interesantes en la conciencia o una implementación única del 
ciclo de la conciencia, sin embargo, el punto de vista de AUM 
no hace absolutamente ninguna diferencia en nuestra 
comprensión de la realidad más amplia. El conocimiento de la 
opinión de AUM sobre nosotros no aporta nada significativo a 
la comprensión de Nuestro Sistema de realidad o a la 
mecánica de la existencia. Sólo un ego podría preocuparse 
por las comparaciones relativas, la jerarquía y el orden 
jerárquico. Los problemas del ego son contraproducentes 
tanto para la ciencia como para la superación personal.

▶Nuestras tendencias antropomórficas y sentido de la propia 
importancia, apoyados por un orgullo egocéntrico ilimitado en 
nuestra especie, me hacen sospechar de cualquier lógica que 
nos coloque demasiado cerca del centro de la importancia del 
panorama general. Nosotros, los Homo sapiens, estamos muy 
impresionados por nuestra aparente importancia y estamos 
enormemente inflados por la importancia personal, un hecho 
desafortunado que nubla inmensamente la claridad de 
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nuestra visión. ¿Cuántas de nuestras guerras, atrocidades y 
actos generales de mezquindad han surgido de un sentido de 
superioridad? La creencia en la suprema importancia de la 
humanidad es la fuente última de muchos males. La noción de 
que los humanos son inherentemente superiores lleva a la 
idea de que algunos humanos son superiores o más 
significativos que otros, un concepto que representa el 
primer paso hacia una pendiente resbaladiza que es a la vez 
empinada y larga.

Los sistemas de creencias culturales, personales y religiosos 
en los que todos estamos constantemente inmersos tienden 
a ser sistemas de creencias para "sentirse bien" que 
aumentan nuestro ego y nuestra importancia personal (de ahí 
su popularidad). El palo para sentirse mal sirve como 
contraste para la zanahoria para sentirse bien. Además de 
ayudarnos a sentirnos importantes, seguros y valorados (si 
no superiores), las creencias para sentirse bien hacen que 
sea casi imposible para nosotros evaluar un panorama más 
amplio que se niega a manipular al individuo para sentirse 
bien (importante, seguro, protegido o salvado) o sentirse mal 
(culpable, inadecuado, indigno, indefenso o temeroso). Para 
aquellos individuos necesitados que son adictos a los 
medicamentos del Dr. Sentirsebien, las creencias y los 
conceptos de la realidad sin anzuelos emocionales son como 
cigarrillos sin nicotina.

Los ganchos emocionales se utilizan para capturar y 
manipular egos necesitados: aquellos que sienten miedo, 
aquellos que se sienten perdidos e impotentes; que se 
sienten inadecuados, indefensos e inseguros o sienten que no 
están haciendo lo que deberían estar haciendo. Las creencias 
para sentirse bien encubren estos miedos y lo ayudan a 
sentirse fuerte, a cargo y poderoso; Siéntase como si 
perteneciera, es aceptado y comprendido: siéntase amado, 
seguro y cuidado.

¡Guau, eso seguro suena bien para mí! ¿Dónde puedo 
conseguir algunas de esas píldoras para creer que te incitan 
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a sentirte? No para mí, por supuesto, pero tengo un amigo 
que tiene una necesidad médica de buena fe de algo 
exactamente como esto. Dime, ¿cuál es el precio a largo 
plazo de estas felices alucinaciones? ¿Estás seguro de que 
esto es legal?

Las manipulaciones emotivas de todo tipo funcionan así: 
sentirse mal (ignorancia, culpa o

inadecuación) suele preceder a sentirse bien (importancia, 
trascendencia, seguridad, salvación, redención, aceptación, 
perdón o superioridad), y posteriormente se intercala con él 
una sucesión de uno a dos golpes que atraen al ego 
necesitado, ya sabes, la rutina del policía bueno y el policía 
malo. Es un hecho desafortunado que los sistemas de 
creencias para sentirse bien gobiernen la tierra, a menudo 
sutilmente sin ser notados. Por esta razón, hago un esfuerzo 
constante a lo largo de la trilogía de Mi Gran TDT para evitar 
que caigas en este error conceptual común al menospreciar 
nuestra importancia auto-satisfactoria culturalmente 
arraigada en todo momento. Mi arma en esta batalla es el 
humor contundente: nunca se implica ni se pretende el 
cinismo.

Algunos lectores, si tienen un mal día, pueden tener 
dificultades para lidiar con la posición relativamente humilde 
que probablemente ocupamos en el gran esquema de las 
cosas. Algunos pueden sentirse emocionalmente molestos o 
enojados por lo que interpretan erróneamente como una 
falta implícita de importancia personal. Al igual que las 
bacterias, somos importantes a nuestra manera y 
deberíamos poder sentirnos bien sin sentirnos superiores. Ser 
una pequeña parte de algo muy grande no tiene por qué ser 
una decepción; depende completamente de tu perspectiva. 
Sólo un sistema de creencias erróneo y tu ego pueden crear 
una decepción.

Soy por naturaleza un tipo alegre, feliz y optimista. Creo que 
las personas, la realidad y la vida son geniales: ¡un viaje 
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emocionante, una oportunidad maravillosa! Encuentra el 
humor, lee y sonríe, déjate llevar, ríe un poco, no hay 
necesidad de ser demasiado serio. De vez en cuando, abra la 
parte superior de su cabeza para que las ideas frescas 
puedan eliminar el olor a humedad de los viejos paradigmas y 
obligar a las tradiciones y al statu quo a volver a justificar 
periódicamente su valor. Nada fomenta más el humor que la 
introspección honesta. Esta vida es tu oportunidad. Las 
condiciones iniciales de tu existencia en PMR se han diseñado 
a medida para optimizar su potencial de crecimiento, con su 
opinión y aprobación. Tu crecimiento personal es mucho más 
divertido y lucrativo. ¡Disfrutar! El aprendizaje y la alegría 
van juntos. No aprender, no crecer, y el dolor y la miseria 
van juntos. La mayoría de las vidas son una mezcla de 
ambos. El esfuerzo concentrado y el prestar atención en el 
laboratorio de aprendizaje de PMR pueden aumentar 
drásticamente la proporción de alegría y miseria en su vida. 
Si aprendes y creces significativamente, tu alegría y 
conocimiento se

derramarán en la vida de los demás. ◀

Cualquier cosa sensible que sea importante para nosotros 
inevitablemente se vuelve a moldear a nuestra imagen. 
Nuestra evaluación de nosotros mismos define la escala 
contra la cual se miden e interpretan todos los demás. 
Juzgamos y evaluamos a los demás comparándolos con 
nosotros mismos. Proyectamos constantemente nuestro ser 
(nuestra cualidad) sobre la existencia consciente de los 
demás - no hay nada más que podamos hacer 
objetivamente - y una respuesta incorrecta, por alguna 
razón, siempre parece mucho mejor que admitir la ignorancia. 
Es como somos; en consecuencia, estar en guardia.

¿Cómo nos ve AUM? ¿Me importan las células de mi 
estómago? Claro, pero a veces más que otras a pesar de que 
siempre son importantes. No las considero ni trato con ellas 
individualmente o incluso en pequeños grupos a menos que 
tenga una úlcera o una perforación. ¿A las células de mi 
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estómago les importa el pH del ácido clorhídrico secretado? 
Absolutamente: cada célula estomacal individual se preocupa 
mucho por el pH del ácido y los mecanismos de 
retroalimentación que lo regulan. ¿A las células de mi 
estómago les importa el estilo de mi corte de pelo? No 
directamente, aunque indirectamente puede haber una 
conexión. Si mi nuevo estilo de corte de cabello me hace 
sentir bien conmigo mismo y,

por lo tanto, reduce mi nivel general de estrés y quizás me 
ayuda a encontrar un trabajo estable y una novia que pueda 
cocinar, mi estómago está satisfecho con los resultados, 
incluso si no entiende el concepto de cortes de pelo, mucho 
menos la compleja interacción que conecta los cortes de 
pelo, el estrés, los trabajos, las novias y el ácido estomacal.

¿Ves cómo todo es importante y relacionado? ¿Las células 
del estómago o los mecanismos reguladores del ácido se 
sienten menospreciados porque no se consideran el centro 
del cuerpo? ¿Nos preocupamos mucho en general acerca de 
cómo están evolucionando nuestros cuerpos, mentes o 
espíritus? No a menudo (con algunas excepciones notables). 
Cada ser está interesado, consciente y preocupado por 
aquello con lo que interactúa en su propio nivel local y en su 
entorno inmediato; todo lo demás es invisible o 
intrascendente porque se encuentra fuera de la conciencia 
del ser, está irremediablemente más allá de su conocimiento 
(místico) o parece ser irrelevante para sus necesidades.

Con nuestras mentes capaces, podemos y debemos hacerlo 
mejor que eso. Si nuestro enfoque se expande, por lo 
general se expande hacia niveles más altos de conciencia. 
Los niveles más bajos se dan por sentado. Simplemente son, 
hacen lo que hacen. Dependemos de ellos, pero no nos 
involucramos directamente a menos que llamen nuestra 
atención haciendo algo inusual. Incluso si estamos 
experimentando con bacterias en una placa de Petri, las 
dejamos en paz para hacer lo que sea que hagan. No 
nombramos a cada bacteria ni las llevamos a almorzar en sus 
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cumpleaños, incluso si el experimento es importante. La 
intromisión, si no se restringe cuidadosamente y se controla 
con precisión, invalidaría el experimento.

¿Y qué? El experimentador tendría que tirar a los pequeños 
por el desagüe y empezar de nuevo. ¡UH oh!

La evolución de la conciencia es probablemente un tipo de 
experiencia más inmediata, consciente y cercana y personal 
para AUM que la evolución biológica para nosotros; por otro 
lado, somos parte del proceso evolutivo personal de AUM. 
Como miembros de pleno derecho del ciclo de la conciencia, 
somos claramente significativos, sin embargo, la especulación 
sobre la actitud de AUM (cuán significativos somos) es de 
poco valor y es casi seguro que estará influenciada por las 
expresiones de nuestras tendencias antropomórficas y 
actitudes engreídas.

Las actitudes y los sentimientos de AUM hacia OS, PMR, la 
humanidad o cualquier ser humano o grupo de seres humanos 
en particular están más allá del alcance incluso de la Gran 
TDT más grande porque están más allá de nuestra capacidad 
de comprensión y son irrelevantes para todo lo que sea de 
importancia práctica o teórica para nosotros. ¿Cómo nos ve 
AUM? No hace ninguna diferencia. Es una pregunta irrelevante 
que sólo tiene sentido para el ego de quien pregunta. AUM 
hace lo que hace AUM por sus propios motivos y nosotros 
hacemos lo que hacemos por nuestros propios motivos. 
Después de eso, las fichas caen donde pueden. Acéptalo y 
déjalo ir.

Responder a estos problemas del ego con sistemas de 
creencias y seudo-conocimientos constituye un gigantesco 
paso hacia atrás que, sin darse cuenta, crea barreras que 
deben superarse antes de que se pueda lograr el progreso 
individual.
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¿PORQUE NOSOTROS? ¿POR QUÉ DE ESTA MANERA?

¿QUÉ HACE UN BUEN SER COMO TÚ EN UN LUGAR COMO ESTE?

¿Por qué AUM no evolucionó el concepto de espacio-tiempo 
hiperbólico 5D para nosotros?

¿Por qué vivir (experimentar) en o tal vez algo más aún más 
extraño?

Debido a que 3D es más simple y funciona mejor para las 
interacciones de la conciencia y las posibilidades evolutivas 
que AUM está explorando, si AUM quisiera explorar o 
evolucionar una realidad 5D hiperbólica o algo más allá de 
nuestra comprensión, simplemente dedicaría un grupo de 
células de realidad especializadas a realizar sólo eso. 
Formarían la parte rara de AUM, en lugar de la cómoda parte 
del espacio-tiempo que conocemos y amamos. Esa extraña 
realidad no sería directamente relevante para nosotros, ni 
nosotros para ella. Cada uno existiría dentro de su dimensión 
separada (su propia sección de memoria) del espacio-
pensamiento de AUM, de la misma manera que existen 
múltiples PMTS de espacio-tiempo dentro de diferentes 
dimensiones. Múltiples realidades, cada una en su propia 
dimensión, son más o menos análogas a una de nuestras 
grandes computadoras centrales que ejecuta múltiples 
simulaciones similares y diferentes al mismo tiempo: lo 
hacemos todo el tiempo y no es gran cosa. Cada simulación 
independiente tiene su propio espacio de memoria y conjunto 
de reglas, y está impulsada por su propio ciclo de tiempo.

Es razonable esperar que haya muchos experimentos 
paralelos en curso para determinar el conjunto de 
restricciones más rentable para diseñar los laboratorios de 
aprendizaje más efectivos. El Proceso Fundamental 
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trabajando en AUM finalmente descubriría qué sub- 
realidades, con conjuntos de reglas o tipos de espacio son 
más funcionales y cuáles son más rentables.

Además, AUM, en su esfuerzo por facilitar el proceso 
fundamental en la optimización del espacio-tiempo 3D, 
necesitaría ensamblar una amplia variedad de 
implementaciones 3D para proporcionar un buen muestreo 
estadístico a través de una variedad de resultados 3D. Sería 
arriesgado y muy mala ciencia que AUM basara sus 
conclusiones sobre la rentabilidad del espacio 3D únicamente 
en nuestro rendimiento (PMR).

Eso puede explicar por qué me he topado con muchas sub-
realidades similares a PMR durante mis exploraciones de la 
realidad más amplia. Algunos parecen utilizar un espacio- 
tiempo que es similar al nuestro, mientras que otros operan 
bajo un conjunto de reglas que obviamente son muy 
diferentes a las nuestras. La variedad de formas de vida, 
hábitats y dimensiones de la realidad dentro de NPMRn es 
inmensa. Donde hay pocas restricciones inhibidoras, el 
Proceso Fundamental produce una gran diversidad.

La Evolución explora todas las opciones significativas a su 
alcance, pero avanza y mantiene sólo aquellas que son 
rentables. AUM debe estar obteniendo un retorno 
significativo de su inversión en 3D. ¿Cómo puedo saberlo? 
¡Porque nosotros (y muchos otros) estamos aquí! La 
evolución no lamenta a las víctimas (experimentos fallidos) 
de su incesante búsqueda de ganancias. Si estamos aquí, 
somos rentables. O en el peor de los casos, aún no se ha 
determinado la rentabilidad del proceso del que formamos 
parte.

NPMR está en una parte (dimensión) de AUM mientras que 
NPMRn está en otra y PMRk está en otra (la parte del espacio-
tiempo). Dimensión dentro de dimensión dentro de dimensión. 
Aquí NPMRn es un miembro específico del conjunto {NPMn}, 
(donde n = 1, 2, 3, ...N, N+1, N+2, ...), y nuestro amado PMR es 
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un miembro específico del conjunto PMRk (donde k = 1, 2, 3, 
). PMR, como realidad espacio-temporal 3D, debe seguir las 
reglas de

nuestro espacio-tiempo particular; en consecuencia, todo 
dentro de nuestro universo físico debe comportarse y 
evolucionar dentro de las restricciones (causalidad física) 
definidas por nuestro conjunto de reglas. Por ejemplo, la 
evolución de nuestro universo, galaxia y sistema solar, y la 
evolución biológica sobre la tierra, todas obedecen al mismo 
conjunto de reglas. Otras realidades similares a PMR pueden 
seguir sus propios conjuntos de reglas en su propia versión 
del espacio-tiempo; no es necesario que sigan el mismo 
conjunto de reglas (tengan la misma física). Asimismo, la 
evolución en NPMR sigue su propia causalidad menos 
restrictiva y obedece a su propio conjunto único de reglas. 
Como lo confirma mi experiencia, uno esperaría que los 
NPMR menos restringidos desarrollaran un conjunto más 
variado de formas de vida que los PMR más restringidos.

Aunque podría pensar que los seres y criaturas en NPMR son 
meramente formas de pensamiento, mientras que los seres y 
criaturas en PMR son formas de vida reales, demostraré en la 
Sección 4 que la diferencia es sólo aparente: que la distinción 
entre físico y no físico es relativa a la perspectiva de un 
observador. La perspectiva del observador es una función de 
las restricciones y conjuntos de reglas que definen su 
interacción y percepción de su realidad virtual local. Verá 
que las llamadas formas de vida real en PMR son también 
formas de pensamiento dentro de AUM.

El propósito general de AUM se filtra hasta nuestro propósito 
general. La naturaleza de AUM también se filtra hacia nuestra 
naturaleza. Nuestra realidad local y todo lo que hay en ella 
es producto de la evolución de la conciencia. Operamos 
dentro de nuestro nicho en el borde de un enorme 
ecosistema de conciencia. Somos derivados individualmente 
al limitar y restringir un subconjunto de la conciencia de AUM. 
Así como nuestro cuerpo está formado por células biológicas, 
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nuestra conciencia, en su nivel más fundamental, está 
formada por un grupo individualizado o delimitado de células 
de la realidad limitadas a percibir un conjunto específico de 
eventos causalmente relacionados. Nuestra conciencia dentro 
de PMR refleja la interacción entre grupos individualizados de 
células de realidad que han sido restringidas por el conjunto 
de reglas del espacio-tiempo.

El ser al que llamamos (bulto en la sábana AUM) no depende 
de nuestro cuerpo físico, es al revés. Los cuerpos físicos son 
protuberancias de experiencia limitadas por el espacio-tiempo 
relativamente densos en los bultos de la sábana. Estos 
aumentos de experiencia de materia biológica que se 
perpetúan a sí mismos y de bajo mantenimiento vienen con 
una plataforma de sensores llamada "cuerpo" para 
proporcionar experiencia y retroalimentación inmediata, una 
Unidad de conciencia de libre albedrío (FWAU) de gama baja y 
una garantía de por vida. Todos estos golpes de materia 
biológica están diseñados para tomar decisiones, evaluar la 
retroalimentación y aplicar el Proceso Fundamental hacia la 
evolución tanto del cuerpo como de la conciencia. Sí, los 
bichos también tienen conciencia y libre albedrío; el suyo es 
simplemente más limitado y menos individualizado que el 
nuestro.

Consideremos el diseño de un experimento, en la conciencia 
de choque. Deberíamos usar un diseño simple auto-replicante 
que pueda desarrollar sus propias formas. Sería mejor darle 
una conciencia y una funcionalidad limitadas para que no se 
atasque continuamente en bucles intelectuales interminables 
pensando en las interacciones en lugar de experimentarlas, 
como sucedió con algunos de los experimentos menos 
productivos que AUM probó anteriormente. (El FWAU, cómo 
funciona, por qué su invención fue una necesidad lógica se 
analiza en la Sección 4, mientras que en las Secciones 4 y 5 
se incluye más información sobre los "experimentos que AUM 
intentó anteriormente").

Estos baches de experiencia de conciencia individualizada 
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deben modificarse a sí mismos.

Deben ser capaces de aprender, de superación personal a 
través de múltiples ciclos de retroalimentación evaluativa. 
Debido a que estos seres de protuberancias son muy 
limitados, deben diseñarse para acumular conocimiento y 
progreso evolutivo al ser reciclados una y otra vez a través 
de muchas interacciones desafiantes hasta que el FWAU se 
autodestruya o eventualmente madure para la cosecha.

La singularidad y la integridad personal (identidad) de cada 
FWAU se mantienen en apoyo de un potencial de crecimiento 
acelerado acumulativo. Algunas personas que no están 
familiarizadas con la nomenclatura del diseño de AUM.

Los dibujos llaman al FWAU "alma", "espíritu" o simplemente 
el " componente no físico". "¿Estás insinuando que las 
criaturas también tienen alma?" uno podría preguntarse. 
Claro,

¿por qué no? Son construcciones de la conciencia como el 
resto de nosotros. Debido a que su conciencia es aún más 
tenue que la nuestra, los grados de libertad disponibles para 
su conciencia para el crecimiento espiritual también están 
mucho más restringidos. Básicamente es la misma idea, pero 
con una implementación considerablemente diferente: su 
componente no físico es menos único, estructurado e 
interactivo que el nuestro. Sin embargo, no pienses que los 
bichos son inferiores simplemente porque son diferentes. La 
propensión a reinterpretar nuestras diferencias como una 
superioridad evidente representa una pequeña arrogancia.

Todo bicho, incluyéndote a ti, tiene su punto y su lugar; la 
diversidad es un artefacto natural de la evolución cuando 
existen pocas limitaciones. Cada tipo de entidad refleja un 
potencial, una capacidad, unas metas, un propósito y una 
responsabilidad únicos, pero todas surgen de la misma fuente 
y siguen los mismos procesos. Se podría decir que ocupan 
diferentes nichos y hábitats dentro del mismo ecosistema 
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fractal de evolución de la conciencia.

Cuantas menos restricciones limiten una conciencia particular, 
menor puede ser su entropía local asociada, y más eficaz y 
poderosa puede llegar a ser. Discutiremos el concepto de la 
entropía de la conciencia con más detalle en el Capítulo 13 
de este libro. Nosotros, los humanos, somos esencialmente 
un tipo diferente de bicho, como lo son todas las entidades 
sensibles. No importa cómo creemos que terminamos aquí 
(desde la simple evolución aprovechando al máximo los 
eventos aleatorios, hasta un planeta rebelde en una órbita 
altamente elíptica, pasando por ovnis, pasando por una 
erupción mística), en la raíz, todos los procesos físicos y 
entidades se derivan de la misma fuente. Nuestra existencia 
se encuentra a los pies de un sistema de conciencia AUM en 
evolución. Sólo detalles físicos superficiales diferencian entre 
las muchas teorías sobre cómo llegó la humanidad a la tierra. 
En el panorama general, los detalles físicos no son 
particularmente importantes.
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UNA ASTILLA DEL VIEJO BLOQUE

Debido a que sus preguntas se han estado acumulando 
durante algún tiempo, intentaré responder algunas de ellas 
antes de continuar. No me gustaría que explotaras de 
frustración

como un grano intelectual gigante y enconado . Oooh..., ugh, 
lo siento... pero la imagen es demasiado divertida y 
metafóricamente precisa como para descartarla simplemente 
porque es insultante y desagradable. Te estás divirtiendo, 
¿no?

No se olvide que de las preguntas que surjan, escríbalas tan 
pronto como se le ocurran, y si no han sido respondidas al 
final de la Sección 6, servirán maravillosamente como 
objetivos iniciales de descubrimiento para su búsqueda 
personal de la verdad que seguramente seguirá. Supongo que 
en este punto la más común de sus preguntas puede 
clasificarse en cinco áreas de interés general vagamente 
relacionadas.

Es el pensamiento que cuenta.

El hombre y otros seres tanto físicos como no físicos (así 
como todos los objetos existentes que se encuentran aquí, 
allá y en todas partes) pueden describirse vagamente como 
formas de pensamiento creadas dentro de la conciencia. No 
debería sorprender demasiado que dentro de AUM, o en el 
espacio mental, la intención o voluntad de la mente se 
convierta en la fuerza fundamental o natural. Pronto verá (en 
la siguiente sección) que las formas de pensamiento son tan 
reales como las rocas, y que cada cosa real es una 
manifestación de la conciencia, independientemente de cuán 
débilmente pueda reflejar esa conciencia seminal, sí, 

55



incluidos los minerales.

AUM es fundamental; somos derivados. Mostramos las 
propiedades de la sábana; la sábana no se define por las 
características de los títeres. Los títeres son de la sábana, 
la sábana no es de los títeres NPMR, PMR, nuestras 
plataformas de sensores (cuerpos) y FWAU (almas) son 
construcciones de conciencia digital evolucionada que 
llamamos conciencia.

Nuestra intención (energía mental enfocada) dirige y ordena 
específicamente una parte de esa misma conciencia, tal como 
lo hace la intención de AUM, excepto que la nuestra es 
típicamente tenue, desenfocada y de bajo poder. El 
crecimiento espiritual (desarrollar una conciencia de mayor 
calidad y menor entropía) proporciona más brillo, capacidad, 
organización eficaz y más energía para trabajar; en otras 
palabras, más poder personal.

▶Hagamos una breve pausa para examinar la dinámica de la 
intención y la manipulación de la energía no física, y para ver 
cómo ambas están conectadas con la conciencia. Este será un 
primer vistazo rápido: el tema se tratará con más detalle 
más adelante.

En el espacio mental, los pensamientos son el resultado de 
una conciencia activa que ejercita la intención o la voluntad: 
son objetos. Constituyen entidades (unidades discretas de 
contenido organizado dentro de la memoria digital) que son 
manifestaciones individualizadas de la energía de la 
conciencia.

Se puede actuar sobre estos paquetes de contenido mental, 
a veces llamados objetos de pensamiento o formas de 
pensamiento —se puede agregar o extraer energía— 
dejando el contenido modificado. Pueden intercambiar 
energía entre sí de acuerdo con el conjunto de reglas 
particular bajo el cual operan. Si este concepto parece difícil 
de comprender, considere a los diversos jugadores y 
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personajes (objetos interactivos) dentro de un complejo 
juego interactivo de simulación por computadora como 
análogos a las formas de pensamiento. Dentro de la 
conciencia digital de AUM, las formas de pensamiento tienen 
una energía vital propia y se percibe que tienen una 
extensión limitada (no un volumen físico) en el espacio de 
pensamiento. Ese individuo que define el límite funciona de 
manera similar a un cuerpo. El cuerpo aparente o la forma de 
un objeto o entidad de conciencia individuada no física (desde 
la perspectiva de PMR) depende del perceptor (coincidencia 
más cercana o mejor representación en la base de datos de 
objetos del perceptor) y de lo que proyecta el objeto de

conciencia no física (algo análogo a una página web personal 
que define al individuo, fácilmente modificable por aquellos 
que saben cómo hacerlo). Su forma aparente es una 
expresión o manifestación de su contenido.

Debido a que las formas de pensamiento tienen energía 
(contenido organizado y capacidades operativas ), pueden 
interactuar y tener efectos. Los paquetes de energía 
discretos que intercambian tienen el efecto de modificar el 
contenido digital. La energía digital tiene la capacidad de 
agregar, eliminar, modificar u organizar bits. Cuando un 
sistema digital disminuye su entropía, modifica sus bits de 
manera que son funcionalmente más útiles. Un potencial 
digital tiene la capacidad de establecer y ordenar bits de 
manera efectiva.

Además de los personajes y entornos de juegos de 
computadora interactivos, los agentes inteligentes o los 
autómatas de software pueden ofrecer una analogía 
aproximada con algunas de las entidades no físicas 
(virtuales) menos complejas (no físicas sólo desde el punto 
de vista de PMR). Sin embargo, algunas formas de 
pensamiento pueden tener suficiente complejidad, poder de 
procesamiento y memoria asociada con ellos para ejecutar su 
propia programación de definición, implementar condicionales, 
tomar decisiones, desarrollar sus propias bases de datos y 
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convertirse en auto-modificadores. Algunos, con la capacidad 
suficiente y los entornos adecuados, pueden eventualmente 
exhibir una conciencia tenue limitada que puede evolucionar 
hacia una conciencia más brillante, siguiendo los pasos de 
AUM.

Por lo tanto, tenemos objetos de pensamiento individuales, 
que funcionan como subprogramas dentro de una inmensa 
mente digital, evolucionando en todo tipo y forma de 
entidades de conciencia, algunas de las cuales pueden ser 
vagamente conscientes de sí mismas y capaces de 
desarrollar una intención independiente.

¡Qué proceso tan maravillosamente enrevesado! Me recuerda 
cómo un conjunto de reglas geométricas simples puede 
repetirse recursivamente y aplicarse en varias escalas (un 
nivel se construye sobre el otro) hasta que la totalidad de 
estos patrones superpuestos produce una imagen fractal 
sorprendente: una manifestación de imagen general de una 
regla pequeña con un proceso establecido y simple.

Contemplar la evolución operando iterativamente sobre la 
conciencia para crear patrones complejos de entidades, 
entornos y dimensiones en evolución. ¿Puedes imaginar una 
aplicación iterativa del Proceso Fundamental operando sobre 
los medios digitales de la conciencia para producir realidades 
diversamente pobladas en varios niveles y escalas, 
superpuestas unas a otras? Tal estructura dinámica que se 
auto-perpetúa y se define a sí misma se describiría mejor 
como un fractal de evolución de la conciencia. La evolución 
de la conciencia, el proceso y el contenido se repiten 
recursivamente y se aplican en todas las escalas rentables, 
un nivel se construye sobre el otro, hasta que la totalidad 
produce conjuntamente una Gran Imagen de Todo lo que Es.

Para resumir, la intención consciente puede crear y manipular 
formas de pensamiento generando o modificando el 
contenido definitorio de la forma de pensamiento dentro de 
un subconjunto de la memoria. Fiel a la naturaleza recursiva 
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típica de los sistemas en evolución, una conciencia que 
ejercita la intención tiene la capacidad de manipular la 
energía de la conciencia (organización digital) de la que está 
compuesta ella misma y las demás. Este hecho permite que 
una conciencia individualizada cree formas de pensamiento y 
afecte a otras conciencias y formas de pensamiento 
directamente a través de un intercambio de energía digital y 
contenido organizacional impulsado por la intención.

La energía normalmente se define como la habilidad o 
capacidad para realizar un trabajo, para efectuar un cambio. 
La energía digital tiene la capacidad de cambiar el contenido 
digital

y modificar la estructura digital. En otras palabras la energía 
digital tiene la capacidad de reorganizar bits, de organizar y 
reorganizar, de aumentar o disminuir la entropía y la sinergia 
dentro de un sistema. Un sistema tiene energía digital 
potencial si tiene el potencial de organizarse o estructurarse 
de manera más rentable, es decir, estructurarse de tal 
manera que reduzca su entropía promedio.

La conciencia representa un sistema auto-modificador que 
aplica el Proceso Fundamental para bajar su entropía 
promedio. La conciencia es energía, energía digital, la 
energía de la organización. En términos de conservación de 
energía: La energía potencial digital más la sinergia de un 
sistema digital consciente de capacidad fija permanece 
constante. Aquí la sinergia está inversamente relacionada 
con la entropía: sinergia = (constante/entropía). A medida 
que un sistema con una capacidad digital fija aumenta su 
sinergia, su energía potencial disminuye en la misma cantidad.

AUO comenzó como energía potencial digital y evolucionó a 
AUM al reducir su entropía (aumentando su sinergia) a medida 
que el Proceso Fundamental optimizaba su relación con sus 
entornos. Todo el mundo sabe que crecer, evolucionar o 
aumentar la calidad de la conciencia es un trabajo duro. Un 
sistema automodificable debe realizar trabajo para disminuir 
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su entropía promedio o aumentar su sinergia promedio. Más 
precisamente, el trabajo rentable realizado por el sistema es 
proporcional al aumento de su sinergia o, de manera 
equivalente, es inversamente proporcional a su cambio en su 
entropía. El crecimiento espiritual es el trabajo natural de los 
sistemas de conciencia.

La energía que una determinada entidad consciente 
individuada puede aplicar a otros productos de la conciencia 
al enfocar su intención depende de su entropía. La conciencia 
de alta entropía tiene poco poder para afectar algo fuera de 
sí misma. En contraste, una conciencia de baja entropía 
puede realizar milagros (desde la perspectiva de PMR) que 
hacen

que los investigadores psi corran a buscar sus cuadernos. ◀

¿Qué tiene que ver la entropía y la sinergia con nosotros? El 
cuerpo es una extensión virtual del alma, o de manera 
equivalente, el cuerpo es una extensión virtual de una unidad 
de conciencia individualizada (restringida). Desde el punto de 
vista de PMR, la conciencia es la energía no física de un 
sistema digital auto-organizado: es la energía de la 
organización rentable. El alma, como unidad individualizada de 
conciencia, es un subconjunto de la conciencia más amplia, 
una porción restringida de energía no física que contiene 
suficiente memoria y capacidad de procesamiento para 
respaldar la auto-optimización a través de una elección 
intencional rentable o libre albedrío. Tu cuerpo es en realidad 
un cuerpo virtual, una experiencia de conciencia hecha 
aparentemente física al restringir todas las interacciones de 
la conciencia y experiencia limitadas e individualizadas a sólo 
aquellas permitidas por el conjunto de reglas del espacio-
tiempo. (Las explicaciones detalladas se encuentran en la 
Sección 4.)

NPMR ha desarrollado formas de vida más variadas que PMR 
debido a sus menores limitaciones. ¿Estás empezando a 
hacerte una idea de cómo es tu realidad y cómo funciona?
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¿Se está volviendo evidente que la conciencia es el medio de 
tu existencia individual que ha sido moldeada en forma, 
función y contenido específicos por los requisitos de 
rentabilidad de la evolución?

Parecería natural, debido a que somos parte integral del ser 
de AUM, que nuestras mentes sean astillas del viejo bloque 
por así decirlo y por lo tanto, capaces de comunicarse a 
través de Wide Web Realidad (el RWW constituye la red 
maestra de toda conciencia) usando protocolo de intención de 
conciencia individual; icip://RWW. Conciencia-Individual.NPMR.

Todo lo que existe está conectado porque está 
evolucionando como parte de una fuente, una hoja continua 
de n dimensiones, una sustancia, un medio, un fractal, una 
Gran Imagen, una conciencia: AUM.

¿Por qué no podemos aclarar nuestra historia?

Mi experiencia y la experiencia de muchos exploradores de 
NPMR a lo largo de la historia indican que el mecanismo de 
comunicación más fundamental dentro de NPMR utiliza 
paquetes de pensamientos (pensamientos completos o 
párrafos de significado en lugar de secuencias de símbolos 
como letras o palabras). Llamamos a este proceso 
"telepático". Posteriormente, el receptor puede traducir 
estos pensamientos en palabras de acuerdo con su 
experiencia (lo que existe actualmente en la base de datos 
de memoria activa del receptor). Es por eso que dos 
personas que tienen la misma experiencia o reciben el mismo 
mensaje en NPMR pueden informarlo de manera diferente. 
Suponiendo que ambos tuvieran conexiones RWW nítidas y 
de bajo ruido y recibieran el mensaje con precisión, ese 
mismo mensaje será absorbido y percibido de manera 
diferente: significará cosas diferentes para cada uno. Los dos 
reporteros no sólo tendrán diferentes interpretaciones, sino 
también diferentes expresiones. Lo mismo sucede en PMR.

Está bien documentado que cinco individuos, todos parados 
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en la misma esquina de la calle presenciando el mismo 
accidente, producirán cinco relatos diferentes de lo que 
sucedió. Dada la naturaleza personal de la experiencia y el 
hecho común de que algo de estática o ruido suele estar en 
la línea (al parecer, siempre hay menos que una percepción 
atenta perfectamente clara y no distorsionada ), y dadas las 
diferencias en expresión e interpretación que vienen con 
diversas educaciones, culturas y sistemas de creencias, no es 
de extrañar que a menudo haya más confusión que claridad 
al comparar relatos de un sólo evento.

Para otro ejemplo, considere un orador y tres reporteros, 
todos igualmente brillantes. El hablante tiene un alto nivel 
educativo (Ph.D. en literatura clásica ). Un reportero tiene un 
Ph.D. en ingeniería mecánica, otro tiene una licenciatura en 
castellano, mientras que el último es completamente 
analfabeto, pero habla bien. El tema es una comparación del 
simbolismo utilizado por James Joyce y Homer. Después de 
que el orador haga su presentación a los tres reporteros, 
debe entrevistar individualmente a cada uno de los 
reporteros y reconstruir, lo mejor que pueda, el contenido 
que el orador estaba tratando de comunicar; le gustaría 
saber exactamente qué se dijo. No se permite información 
externa sobre el tema o sobre los reporteros. Los reporteros 
no se conocen y no divulgarán nada sobre ellos mismos. 
Tenga en cuenta que su propia educación y conocimiento del 
tema es una de las variables más críticas.

¿Ve los problemas que existen en la reconstrucción de 
información que ha sido filtrada inadvertida e 
inevitablemente por la memoria, la capacidad y la 
comprensión individuales? El informe de comunicaciones 
paranormales a un investigador no es diferente.

Por lo tanto, la aparente falta de confiabilidad y discrepancia 
entre los individuos que reciben comunicaciones normales o 
paranormales a menudo se debe a la singularidad 
fundamental de cada individuo (incluido el hablante). Puede 
haber una mala conexión (difícil de entender, no usa las 
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mismas metáforas o vocabulario), o el mensaje en sí puede 
ser comunicado desde una perspectiva desconocida (como la 
literatura clásica). Comunicarse con otro es inherentemente 
difícil. La comunicación exitosa es más fácil con tu gemelo 
idéntico y más difícil con alguien de una realidad diferente.

Este es un viaje evolutivo personal y un esfuerzo grupal, no 
puede reemplazar su esfuerzo individual. Tu experiencia es 
una combinación de lo que percibes a través de tus sentidos 
limitados y cómo interpretas esas percepciones. La 
interpretación se basa en sus experiencias

previas y la calidad de su conciencia, así como su 
comprensión de la pequeña verdad y la Gran Verdad. Si su 
percepción o interpretación es ruidosa, incorrecta o 
significativamente incompleta, sus conclusiones serán 
inexactas. Es por eso que se requiere un cuidadoso enfoque 
científico orientado a los resultados. Como se dijo antes, la 
prueba del pudín subjetivo está en la degustación objetiva. 
Sí, la cata debe ser objetiva, absolutamente.

Tal vez un ejemplo simplificado ayude a explicar por qué la 
información paranormal suele ser vaga y poco fiable. Las 
experiencias pre-cognitivas, incluidos los sueños pre-
cognitivos, son una experiencia humana relativamente común. 
Para comprender cómo y por qué a veces ocurren, 
consideremos el modelo volcánico de la conciencia mental 
desarrollado por la teoría de la tectónica de la mente. En un 
nivel profundo, su intuición está inundada de información 
paranormal fundida. Está conectado directamente con la 
Fuente Única y está en línea en la página de inicio de 
realidades probables de RWW. Sin embargo, antes de que 
estos datos puedan irrumpir en tu conciencia diaria normal, 
deben salir a la superficie donde se encuentra tu conciencia 
PMR. La mayoría de las veces no hay un conducto hacia la 
superficie, o medios para expresar el contenido fundido en 
gran parte indiferenciado de su intuición en términos de PMR 
que tienen un sentido causal aceptable para su conciencia de 
PMR limitada, racional y de creencias. Así, sin salida viable, la 

63



información permanece sumergida en lo profundo de la 
intuición. Sin embargo, ocasionalmente se puede desarrollar 
una grieta o fisura en el manto racional, el lecho rocoso de la 
creencia y la corteza de la experiencia, lo que permite que el 
magma de la información salga a borbotones hacia la 
superficie de la conciencia PMR. Tal desahogo espontáneo es 
típicamente el resultado de presiones internas 
proporcionales al significado personal del evento pre-
cognitivo.

Las fisuras suelen ocurrir cerca de las líneas de falla de la 
conciencia que a menudo se crean por la colisión de placas 
de creencias masivas que se contradicen entre sí.

En la vecindad de la mayoría de las fallas principales, las 
fuerzas tectónicas opuestas generan un escepticismo que 
aumenta notablemente las posibilidades permisibles del 
paisaje mental. Además, el calor generado por la fricción 
entre las placas que chocan a veces produce una mayor 
porosidad en el lecho rocoso de la creencia que permite que 
la mente abierta se filtre lentamente hacia la superficie. Si 
una mente abierta suficiente se filtra en las protuberancias 
hinchadas del espacio mental expandido, los temblores 
mentales resultantes (medidos en la escala de Eureka) se 
convierten en precursores de futuras actividades psíquicas 
pre- cognitivas o de otro tipo de banco de memoria de PMR 
que puede tener una conexión simbólica, directa o indirecta 
con una porción particular de lo paranormal contenido y 
enterrado profundamente en la intuición. Esta grieta en la 
conformidad causal de los límites autoimpuestos por la 
mente puede producir un camino indirecto para el magma, 
creando turbulencias y mezclando la información a medida 
que fluye, o podría producir (aunque es menos probable) un 
disparo directo a la superficie con un mensaje claro 
entregado intacto. Una conexión que de alguna manera forja 
un vínculo entre algunos datos discretos personalmente 
significativos en la intuición y la creencia, el ego y el miedo a 
la conciencia limitada de PMR, ya sea vaga o directa, puede 
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servir como una grieta que permite que la información 
paranormal subterránea encuentre un medio de expresión 
arriba en la superficie. Sólo si su intuición encuentra una 
manera de ventilar su contenido a la superficie, 
experimentará un evento psi como la precognición, y sólo si 
está prestando atención. La grieta entre su conciencia más 
profunda y la superficie de la conciencia PMR debe establecer 
una conexión adecuada y continua (pero no necesariamente 
directa) de algún tipo antes de que el magma de información 
pueda encontrar una forma aceptable de expresarse dentro 
de su conciencia. La mayoría de las veces, estas fisuras (la 
intuición a las conexiones de la

conciencia de PMR) sólo tienen la comprensión, los símbolos 
y los sentimientos necesarios para permitir que ocurra tal 
expresión (si hay suficiente presión), pero no lo suficiente 
como para traducir el contenido claramente de esa 
expresión. La mayor parte de la precognición ocurre en los 
márgenes, como una fuente termal o un géiser impredecible. 
Como resultado, experimentamos momentos pre-cognitivos 
confusos, difíciles de interpretar, que parecen ir y venir por 
su propia voluntad a medida que el estrés, las presiones y la 
importancia personal fluctúan y cambian constantemente.

La meditación le permite agrandar las grietas de manera 
sistemática, lo que eventualmente conduce al desarrollo de 
avenidas amplias y confiables para la expresión intuitiva. 
Estos a su vez le permiten alcanzar una claridad que fluye 
libremente en la interpretación y expresión del panorama 
general. Muchas personas, quizás la mayoría, tienen 
experiencias pre- cognitivas de vez en cuando, especialmente 
si tienen una calidad de conciencia superior. Una conciencia 
de baja calidad es espesa, densa y no porosa; rara vez 
permite fugas significativas de intuición.

La experiencia pre-cognitiva es personal. No se transfiere 
bien a aquellos que no entienden o comparten tal conexión 
con su intuición. El verdadero significado de una experiencia 
psi es el beneficio que ofrece a la persona que la 
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experimenta. Su valor, impacto y propósito no se enfocan 
externamente, aunque lo más probable es que la información 
paranormal recibida sea sobre otros. Tal experiencia es 
principalmente una oportunidad para su creador. Aunque el 
escepticismo de mente abierta representa el único enfoque 
lógico y válido para explorar lo desconocido, es un hecho de 
la cultura occidental que es mucho más probable que la 
mente abierta hacia el concepto de una realidad mayor haya 
resultado de una experiencia psi personal que de la teoría de 
la aproximaciones válidas a nuevos conocimientos o desde 
una apuesta por una metodología lógica.

El concepto de que las comunicaciones son telepáticas, a 
través de paquetes de pensamiento dentro del espacio 
mental digital de AUM, y que la acción es iniciada por nuestra 
intención consciente, parecerá más obvio y razonable más 
adelante. Además, una discusión en la Sección 4 de la 
mecánica que nos permite compartir una conciencia común y 
ser parte de una mente común también arrojará algo de luz 
sobre esta área. Por ahora, puede considerar los paquetes de 
pensamientos como patrones energéticos discretos de 
contenido propagados a través y por las células de realidad 
de una conciencia individualizada a otra. Si eso parece 
confuso, piense en cómo se transmite la información dentro 
de una compleja simulación por computadora.

Recuerde cómo los datos de una subrutina pueden afectar 
drásticamente el funcionamiento de otra subrutina y cómo 
todos nosotros transferimos paquetes de datos de forma 
interactiva a través de Internet. La transferencia de 
información a menudo deja tanto al remitente como al 
receptor en un estado ligeramente diferente: la energía 
digital tiene la capacidad de modificar el contenido. La 
transferencia de información o contenido representa una 
transferencia de energía. Reorganizar bits dentro de un 
sistema digital en una configuración más rentable muestra el 
trabajo de evolución y cambia el estado de energía del 
sistema en otras dimensiones,
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El concepto de "dimensión" no es tan extraño o difícil de 
entender como parece a primera vista. Los pensamientos, 
ideas o construcciones mentales que están en poder de AUM 
(en la memoria) definen la existencia individualizada y las 
dimensiones (límites de interacción) de esa existencia. Una 
forma de pensar en la dimensión es que representa 
restricciones sobre la interacción permisible entre sistemas 
de realidad independientes, similar al divisor en un cuaderno, 
una pared entre habitaciones o el vidrio entre placas de Petri.

No caiga en una trampa antropomórfica e imagine que AUM 
es un ser sintiente que piensa como nosotros, rascándose la 
cabeza etérea y preguntándose: "¿Adónde quiero ir hoy?" 
AUM es un sistema de ser-cosa mental evolucionado que no 
podemos comprender objetivamente porque somos seres 
limitados con mentes que sólo son parcialmente conscientes 
y parcialmente utilizadas con dificultad de percibir sus raíces 
en un súper-conjunto no físico de su existencia, debería ser 
fácil de entender para usted. La dimensión puede verse como 
una memoria separada o un espacio de cálculo dentro de la 
mente digital o como un separador práctico entre realidades 
con diferentes conjuntos de reglas.

Los separadores dimensionales suelen ser porosos. Para 
entender por qué, podemos observar nuestra propia 
naturaleza multidimensional. Una descripción más precisa de 
los humanoides basados en el espacio-tiempo es que son 
unidades individualizadas de conciencia que restringen una 
parte de su conciencia a una realidad física experiencial 3D 
limitada por los sentidos. Podemos, a través de la puerta de 
nuestra mente subjetiva, aprender a trascender las barreras 
de la dimensión. Ser consciente y operante en múltiples 
dimensiones es lo que permite que el panorama general 
entre en un enfoque nítido a través de la experiencia de 
primera mano. Explorar las propiedades multidimensionales 
de tu conciencia le permite examinar AUM y la naturaleza de 
su realidad científicamente desde el interior, en lugar de 
hipotéticamente, desde el exterior. Por lo tanto, puede ver 

67



cuán importante es que no permita que su ignorancia, miedo 
y creencia cierren este camino increíblemente importante 
hacia una mayor comprensión.

Hablamos de las partes separadas de AUM que constituyen la 
dimensión sólo porque somos seres tridimensionales 
orientados espacialmente. Debes darte cuenta de que estas 
partes están en el espacio de la mente o en el espacio de la 
conciencia y no en el espacio físico; no son específicos de la 
ubicación. No estamos hablando aquí de dimensión 
geométrica o espacial. La dimensión no es más que un 
subconjunto del espacio mental de AUM, un espacio de 
memoria y cálculo compartimentado, o un subconjunto 
delimitado de funcionalidad, contenido, capacidad y propósito 
digitales organizados que comparten un conjunto de reglas 
determinado. Por ejemplo, si está pensando en tres cosas 
simultáneamente (quizás tratando con tres cuestiones 
analíticas independientes), cada una está en su propia 
dimensión en el espacio de pensamiento. Parecería que 
también es un generador de múltiples dimensiones; sin 
embargo, tu memoria y el poder y la claridad de tu mente 
son, en términos relativos, tan tenues como una bombilla de 
nanovatios (nada personal).

¿Cuántas veces puede AUM doblar la hoja cognitiva? ¿Con 
cuántas secciones aparentemente independientes de la hoja 
AUM puede jugar con los títeres al mismo tiempo? ¿Cuántas 
hojas dentro de hojas dentro de hojas puede haber? 
Comenzaremos a responder estas preguntas a continuación y 
luego de nuevo con más precisión en la Sección 5. Primero 
veamos cómo se organiza la realidad.

Llévame hasta tu líder.

La aleatoriedad en los procesos reales genera típicamente 
una alta entropía y una baja productividad. El Proceso 
Fundamental, por ejemplo, no es un proceso aleatorio. 
Representa una metodología precisa para evaluar las 
posibilidades y determinar los estados más rentables para un 
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sistema auto-configurable. En general, el orden y la 
organización reducen el caos y las reglas definen el orden. 
AUM puede y establece (ha evolucionado) reglas, formas de 
vigilar y hacer cumplir esas reglas, y formas de alentar los 
experimentos evolutivos más útiles y productivos que están 
en curso dentro de sí mismo para lograr su objetivo de 
mayor rentabilidad a través de la superación personal. Quizás 
se pregunte por qué AUM debe controlar la actividad de sus 
propias partes. ¿Por qué AUM simplemente no hace cumplir su

voluntad y se sale con la suya o no, como un cliente de 
Burger King con actitud? ¿No es AUM el jefe? Preguntas como 
estas indican que los conceptos antropomórficos limitados 
pueden estar bloqueando la vista del autor de la pregunta.

AUM no es simplemente un mono más inteligente con una 
buena imaginación que vive en una casa grande. A medida 
que los sistemas en evolución (software, hardware, políticos, 
sociales, biológicos, tecnológicos, organizacionales o de 
conciencia) se vuelven complejos con interacciones de 
retroalimentación auto-modificadoras que aparecen en todas 
partes, necesitan regularse (vigilarse) a sí mismos. 
Evolucionan la estructura, las reglas, los líderes, los jefes, 
los evaluadores, los jueces y los trabajadores sociales: las 
funciones de liderazgo, control y toma de decisiones basadas 
en valores. Piense en AUM como un sistema de conciencia 
enormemente complejo. AUM no es perfecto, AUM es justo. 
Evolucionó para ser como es. Las cosas evolucionan para ser 
funcionales, no para cumplir con algún ideal filosófico de 
perfección.

Las normas y su aplicación no son perfectas: existen lagunas 
y delitos que quedan impunes. AUM es real, algo real, no una 
metáfora idealizada. Un sistema tan grande, interactivo y 
complejo como AUM tiene reglas, metodologías y funciones 
para controlar y optimizar el rendimiento del sistema y la 
rentabilidad de su producción. En NPMRn, existe organización 
y propósitos en competencia, así como conflicto y 
cooperación. Hay jefes, jueces y otras autoridades, muchos 
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de los cuales nosotros, los seres PMR (siguiente dimensión 
hacia abajo), hemos convertido en nuestros dioses.

Por ejemplo, NPMRn tiene su propio Director Ejecutivo (CEO) 
que se ocupa y "administra los experimentos de NPMRn". El 
"Gran Queso" como yo lo llamo cariñosamente. Es 
inmensamente poderoso (puede eliminar instantáneamente a 
cualquier ser dentro de NPMRn por no seguir las reglas) y 
aparentemente omnisciente dentro de NPMRn por su enfoque 
previsto (tiene acceso a todas las bases de datos, pero debe 
acceder intencionalmente a la información). Es el Ser 
Supremo, Mr. Grande, Mandamás a la Cabeza, Número Uno, 
Gran Perro, El Hombre Principal o Gran Jefe de NPMRn. Sin 
embargo, puede cometer errores de juicio, pasar por alto 
algo importante, ser engañado, descarriado, y su cuerpo 
energético puede ser dañado, comprometido o lastimado por 
otros. La perfección no es un requisito. Él es de AUM - una 
conciencia individualizada, como lo somos nosotros. En 
consecuencia, tiene muchos de los mismos atributos 
fundamentales que tenemos nosotros. Sin embargo, él está 
más allá de nosotros, más allá de nuestra capacidad, poder, 
responsabilidad y función, que los detalles de su ser están 
mucho más allá de nuestra comprensión.

No estoy menospreciando a las mujeres aquí, ni estoy siendo 
insensible al género. El hecho es que en NPMR los seres 
pueden ser hombres, mujeres o ninguno. Al interactuar con 
un ser en particular, la identidad sexual de ese ser es tan 
obvia en NPMR como en PMR. El Gran Queso es claramente 
una entidad masculina. [Oh, burla, puedo ver manos en el aire 
por todas partes, está bien, muy rápido. Sí, los seres no 
físicos pueden tener relaciones sexuales, pero no como 
nosotros: la mecánica, la transferencia de energía y el 
propósito son diferentes, la procreación no es un problema.]

Los Seres Supremos, directores ejecutivos o líderes de cada 
NPMPn son entidades únicas y diferentes con diferentes 
propósitos, estilos y personalidades. Su poder e influencia se 
limitan a las organizaciones de realidad que dirigen. Hay una 
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pequeña interacción entre ellos, pero en general sus reinos 
no interactúan mucho. En NPMRn, además de los Grandes 
Quesos, hay guías que nos ayudan, y seres negativos que 
nos pueden llevar a la ruina, así como aquellos (la mayoría) 
que no saben que existimos o que interactúen con nosotros.

Todos estos (incluido el Gran Queso) son en sí mismos 
marionetas de mano de la siguiente

sábana dimensional superior que obedecen a su causalidad a 
nivel del sistema NMPR, tratando de comprender más 
completamente sus propios comienzos aparentemente 
místicos y haciendo su mejor esfuerzo para aprender todo lo 
que necesitan para aprender a llevar a cabo con éxito su 
propia misión de crecimiento personal. Todos son parte 
integral de AUM, como lo somos nosotros, excepto que no 
están en la parte del espacio-tiempo 3D. La próxima 
existencia dimensional por encima de NPMR puede ser AUM 
en sí misma, o tal vez hay más capas de las que no estoy al 
tanto.

Mi Dios es más grande que tu Dios

(Cantado con la melodía de: "Nana, Nana, Boo, Boo").

Algunas personas tienen dificultad para captar el concepto 
de AUM debido a su apego al concepto antropomórfico de 
dios como el supremo, más poderoso, a cargo, manipulador, 
controlador y juzgador de todos los tiempos. La palabra "ser" 
generalmente infiere una extrapolación de nosotros, lo que 
demuestra nuestra falta de experiencia e imaginación. Un 
concepto de Dios creado a la imagen del hombre, sólo que 
mucho más grande y más temible, el epítome del poder y 
control masculino (lo que nosotros como sociedad valoramos 
más), enérgico, dominante y omnisciente por definición. En 
otras palabras... nuestro tipo de persona, cómo nos gustaría 
ser. ¡Oye! Nadie le tira arena a la cara a mi dios y se sale con 
la suya. Esta perspectiva antropomórfica derivada de la ética 
de la fuerza bruta, ejemplificada por una mentalidad de señor 
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de la guerra y respaldada por la ignorancia y el miedo, a 
menudo está profundamente arraigada o escondida con 
reverencia dentro de la psique de uno. A menudo representa 
una trampa de creencia incuestionable que hace que sea 
extremadamente difícil captar o comprender el concepto 
mucho más grande, más amplio y más general del sistema de 
conciencia en evolución que hemos llamado AUM.

Si tiene dificultades aquí y realmente quiere elevarse por 
encima del condicionamiento cultural y los sistemas de 
creencias que ha acumulado, debe decirse a sí mismo que 
está bien suspender sus creencias temporalmente hasta que 
haya visto al menos intelectualmente la TDT. Haré que me 
quiten el calcetín por completo al final de la Sección 5 
(imagínense un poco de música de stripper aquí, ¡eso es 
suficiente!). Siempre puede hacer una reinstalación de 
creencias o suposiciones familiares y cómodas más adelante. 
No recomiendo que nadie sustituya un conjunto de creencias 
por otro (ver Capítulo 19, Libro 1: "Cuidado con la trampa de 
las creencias"). Viajar en círculos no es una buena técnica 
para avanzar.

Si no puede (o no quiere) dejar ir ni siquiera temporalmente, 
y desea permanecer continua y firmemente apegado a sus 
conceptos tradicionales, siga adelante; todavía hay mucho 
valor aquí para la consideración de tal individuo. Si encuentra 
estos conceptos inevitablemente incómodos, trate de 
arreglar cualquier cosa que parezca crear un conflicto lógico 
entre Mi Gran TDT y el sistema de creencias en conflicto. 
Use cualquier justificación que lo haga sentir mejor (la 
aparente confusión delirante del autor sería un buen y obvio 
punto de partida) que aliviará la presión de inmediato. Luego, 
siga leyendo. Es posible que se sorprenda de la medida en 
que Mi Gran TDT corrobora y contiene lógicamente muchas 
de sus conclusiones, creencias, suposiciones y verdades 
intuitivas más preciadas.

El desacuerdo no tiene por qué engendrar hostilidad. La 
tolerancia y el respeto por los desacuerdos (las ideas de 
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otras personas) pueden conducir a una síntesis creativa de 
conceptos en los que se sienta inspirado para crear su propio 
modelo de realidad (correcto, por supuesto). Mantén tus 
viejas ideas, cuídalas, atesóralas, respétalas, aférrate a ellas 
y al mismo tiempo, mantén tu mente abierta y continúe con 
su viaje de exploración personal; no

tenga miedo de lo que sea que la verdad pueda poner a sus 
pies. No tengas miedo de ser desviado - no eres una oveja o 
un leming - ten confianza en ti mismo, en tu mente, en tu 
capacidad para aprender y crecer.

Posarse en la rama más alta para mejorar el alcance de tu 
visión. Si ves uno más alto, ve a verlo, siempre puedes 
volver si te enteras de que sólo fue una ilusión. Este es el 
primer paso del Proceso Fundamental de la evolución, así 
como de toda la ciencia experimental: explorar las 
posibilidades.

Dondequiera que estés ahora (filosófica, espiritual, teológica, 
metafísica, emocional, política o financieramente) es 
exactamente el lugar correcto para que comiences el resto 
de tu vida. No hay necesidad de prepararse o esperar un 
mejor momento ¡Mucho de perro husky!

41
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LA NATURALEZA DE LA CONCIENCIA, LAS 
COMPUTADORAS Y NOSOTROS

¿Cuáles son algunos de los atributos o cualidades de la 
conciencia, qué es la sensibilidad, la inteligencia y la 
autoconciencia? ¿De dónde vienen los sentimientos y las 
emociones y qué sustenta el aspecto analítico de la 
conciencia que nos convierte en el Simio Mayor entre los 
bichos biológicos? ¿Cómo expresa AUM las cualidades de la 
conciencia? Las respuestas a estas preguntas nos ayudarán a 
comprender el concepto de AUM. También nos ayudarán a 
entender por qué somos como somos y a definir más 
claramente nuestra relación personal con AUM. Cuatro 
conceptos clave definen la conciencia dinámica, en evolución 
y consciente:

1.
Autoconciencia: la conciencia requiere la capacidad de 
sentir y al menos experimentar parcialmente el estado 
de su ser. Debe notar y responder al menos a algunas 
presiones ambientales internas y externas.

2.
Viabilidad o potencial evolutivo:

Los sistemas para una evolución exitosa de la conciencia 
requieren una selección lo suficientemente grande de 
posibles estados futuros para asegurar la rentabilidad sobre 
una amplia gama de presiones ambientales y restricciones. 
Una entidad explora su potencial al expandirse en las 
posibilidades disponibles y dejando que la rentabilidad de 
cada variación determine si esa variación continúa 
evolucionando o se desvanece.
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Incluso si la exploración inicial de posibles nuevos estados de 
existencia es más o menos aleatoria, los perdedores pronto 
se separan de los ganadores, produciendo así una dirección 
evolutiva que se basa en éxitos anteriores. La superación 
personal a menudo genera una mayor complejidad, una 
mayor funcionalidad, una mejor integración y gestión de los 
procesos internos, así como también produce una capacidad 
general mejorada para encontrar y mantener una mayor 
rentabilidad.

▶Mire cerca del final del Capítulo 24, Libro 1 para obtener más 
detalles sobre la evolución de la conciencia. En el Capítulo 
27, Libro 1, definimos el "propósito evolutivo"; algunos 
ejemplos son: el propósito evolutivo de la conciencia es 
buscar estados de menor entropía, el propósito evolutivo de 
los objetos físicos inanimados es buscar estados mínimos de 
energía, y el propósito evolutivo de los objetos físicos 
animados es asegurar la supervivencia y el potencial de 
procreación. El propósito evolutivo de una entidad combinado 
con sus entornos internos y externos define la rentabilidad 
para esa entidad.

Tal como se desarrolla en los Capítulos 24 y 27 del Libro 1, 
la presión evolutiva creada por los ambientes interiores 
empuja a una entidad (sistema) hacia la superación personal. 
Un sistema evoluciona impulsándose a sí mismo por sus 
propios medios. La Evolución proporciona un excelente 
ejemplo de un proceso de

arranque. ◀

1.
La capacidad de modificar la autoconciencia debe ser 
capaz de cambiar intencionalmente su estado de ser en 
respuesta a las limitaciones y presiones evolutivas, 
incluso si esa intención es extraordinariamente tenue.

2.
En la Inteligencia (artificial o natural) la conciencia debe 
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poseer al menos una capacidad rudimentaria para 
almacenar y procesar información. La acción inteligente 
es el resultado de hardware y software de 
procesamiento de información coherente integrado (en el 
sentido más general de esos términos) que permite la 
acumulación de lecciones aprendidas en la memoria, 
realiza funciones analíticas como la toma de decisiones 
(lucha o huida) y compara antes y después de los estados 
para evaluar los resultados de las acciones tomadas. El 
valor de una lección, decisión o comparación en particular 
se juzga en última instancia por cuánto facilita aumentar 
o mantener la rentabilidad de un sistema (entidad) en 
relación con sus entornos internos y externos.

De acuerdo con los cuatro atributos anteriores de la 
conciencia, todo , desde un simple gusano (cuyo ácido 
desoxirribonucleico o ADN puede constituir el recurso de la 
memoria) hasta los humanos, debe considerarse consciente e 
inteligente. Cualquier sistema, cosa, entidad o ser de 
cualquier tipo o forma que posea suficiente autoconciencia, 
margen evolutivo (muchos estados nuevos para explorar), 
propósito evolutivo (define la rentabilidad en relación con los 
entornos internos), la capacidad de modificarse a sí mismo en 
busca de uno mismo, la mejora (cambiar su propio hardware o 
software), así como la memoria adecuada y la capacidad de 
procesamiento desarrollarán automáticamente una 
personalidad y se dice que es consciente; también comenzará 
a evolucionar por sí mismo.

Todas las manifestaciones de la conciencia no son 
necesariamente iguales, y todas las personalidades no son 
tan brillantes como la tuya. Las almejas, aunque son seres 
sintientes claramente conscientes, son conversadoras 
aburridas y tienen personalidades que son incluso más tenues 
que las de tu jefe. Algunas manifestaciones de la conciencia 
son más brillantes o más tenues y tienen más o menos 
capacidad de evolución que otras. El grado en que una 
entidad posee los cuatro atributos de la conciencia determina 
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su potencial evolutivo y su capacidad de crecimiento.

En general, cuanto más complejo, interactivo y consciente es 
el ser, el sistema, el software, el hardware o la conciencia, 
más estados potenciales tiene para explorar y mayor su 
capacidad de crecimiento futuro. Dada la cantidad y la calidad 
suficientes de los cuatro atributos de la conciencia, el 
crecimiento se vuelve auto- iniciado y auto-sostenido. El 
crecimiento, a su vez, al crear una mayor complejidad

y conciencia, se convierte en un catalizador para una mayor 
evolución. Es el propósito evolutivo innato de una entidad 
(como reducir su entropía) lo que define la rentabilidad para 
esa entidad en un momento dado en relación con sus 
entornos. Es este mismo propósito innato el que le da a la 
inteligencia autoconsciente de una entidad (de cualquier 
capacidad) su naturaleza básica.

Recuérdese que el propósito evolutivo innato de una entidad 
está definido por los requisitos del sistema mayor que 
constituye su entorno (superación personal y menor 
entropía, procesos irreversibles y energía mínima, o 
supervivencia y procreación). Si el propósito de un sistema o 
entidad puede cumplirse a través de la auto-modificación en 
respuesta a presiones evolutivas naturales que representan 
restricciones ambientales internas y externas 
interdependientes, entonces el sistema o emisión tiene la 
oportunidad de evolucionar con éxito; otros eventualmente 
se autodestruyen.

Ahora deberíamos tener una idea de los requisitos básicos 
para un sistema de conciencia elemental: qué es y cómo 
evoluciona. La conciencia puede tomar muchas formas 
diferentes y desarrollar una amplia gama de capacidades 
basadas en la riqueza y complejidad de sus opciones 
disponibles, sus entornos externos e internos y la cantidad 
de estados que posiblemente pueda ocupar. Como ejemplo, 
mire la conciencia y las actitudes que conocemos y amamos 
mejor: las nuestras. En conjunto, la evolución de nuestra 
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conciencia dentro de su entorno de espacio mental local y de 
nuestros sistemas físicos dentro de su PMR virtual local nos 
ha llevado al punto en que hemos dominado o domesticado 
(excepto los océanos y la atmósfera) casi todo en nuestro 
hábitat.

Desde el punto de vista de la imagen pequeña, estamos 
extremadamente orgullosos de nuestros impresionantes 
logros y la velocidad a la que están expandiendo nuestra 
destreza física. Desde el punto de vista del panorama 
general, estamos tambaleándonos en el parque de juegos de 
la evolución de la conciencia con la esperanza de crecer 
antes de que, sin darnos cuenta, nos dañemos sin posibilidad 
de reparación. A partir de una capacidad relativamente 
uniforme, la conciencia humana individual y el desarrollo 
físico abarcan una gama extremadamente amplia de 
capacidades y entendimientos. Todos los humanos tienen 
aproximadamente el mismo potencial, mientras que sólo unos 
pocos desarrollan más de una pequeña fracción de él.

Nuestro entorno físico externo proporciona las presiones de 
selección natural requeridas para mejorar la raza humana a 
través de la competencia. El resultado es que la 
supervivencia (éxito material y seguridad), la procreación 
(juegos de apareamiento y sexo) y Rey de la Colina (poder y 
control) son tres de los pasatiempos favoritos de nuestra 
especie. No debería sorprender que la psicología humana, al 
igual que la biología, tenga sus raíces en la evolución física 
de nuestra especie.

Nuestra energía, artes, música y vida diaria están dedicadas a 
estos tres motivadores principales. Nuestro entorno interno 
proporciona las presiones individuales para maximizar el 
sentirse bien y minimizar el sentirse mal en la visión más 
larga que seamos capaces. Además, tenemos una presión 
interna que nos empuja hacia la superación personal, 
compitiendo con más éxito, así como aumentando nuestras 
capacidades innatas. La superación personal, por ejemplo, 
puede lograrse mediante la reducción de la entropía 
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(mejorando la calidad) de nuestra conciencia, obteniendo una 
buena educación, o quizás mediante la aplicación de avances 
biomédicos e ingeniería genética.

A nivel físico, somos una forma de vida altamente 
competitiva, impulsada por el

auto-mantenimiento, la autosatisfacción, la autopromoción y 
la auto-superación para verter nuestra energía en el control 
y la dominación del mundo exterior (el medio ambiente, otras 
personas y bichos). De manera similar, hacemos todo lo 
posible por controlar y manipular lo que percibimos como el 
mundo interior para asegurarnos de que se satisfagan 
nuestras expectativas y deseos. Nos suscribimos a sistemas 
de creencias para sentirnos bien y empleamos nuestro ego 
para justificar nuestra preocupación por el control, la 
dominación y el deseo. El sello principal de la conciencia de 
mala calidad es el egocentrismo. Una intención que 
principalmente dirige el tiempo, la energía y los recursos de 
uno hacia obtener en lugar de dar, expresa la baja cualidad 
de una conciencia de alta entropía.

En términos físicos, somos sin duda la especie más poderosa 
de nuestro planeta ("poderoso" en términos humanos implica 
la capacidad de influir, controlar, dominar y tenerlo como 
queramos). Como Simio Principal, somos, con mucho, los 
manipuladores más exigentes, explotadores, creativos y 
enérgicos dentro de nuestro hábitat. De todas las entidades 
conscientes de la tierra, también somos, con mucho, las más 
destructivas de nuestro entorno externo e interno. Los 
entornos externos son presa de la codicia y de las 
necesidades materiales insaciables a corto plazo, mientras 
que los entornos internos son presa de las necesidades 
insaciables del ego a corto plazo, así como de las creencias, 
las drogas, los miedos y las actitudes improductivas. El ego y 
el intelecto justifican colectivamente todo lo que hacen como 
necesario, inevitable y adecuado. No sólo somos inocentes, 
sino magníficos, poderosos, y superiores también, pregúntele 
a cualquiera. El egocentrismo y la auto-absorción , el mínimo 
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común denominador de la humanidad, son atributos humanos 
universales que atraviesan todas las culturas principales. 
Extremadamente raro es el individuo que se enfoca en lo que 
él o ella pueden dar, en lugar de lo que él o ella pueden 
obtener de cualquier interacción dada.

Hasta ahora, hemos derrotado contundentemente a todos los 
competidores externos y, sin embargo, continuamos 
expresando nuestra naturaleza compitiendo a gritos (a veces 
con violencia) entre nosotros y ampliando agresivamente 
nuestra base de conocimientos acumulados sobre cómo 
controlar y manipular casi todo, incluidos nosotros mismos. 
Perseguimos el poder, la dominación y el control porque nos 
permiten obtener más de los demás y de nosotros mismos.

Las leyes y la ética de la civilización constituyen una fina 
capa, mientras que la ley de la jungla y la ética de la fuerza 
son profundas. Ya sea que se trate de posesiones, 
relaciones, estatus o poder, la vida en PMR se trata 
principalmente de lo que puede obtener y lo que debe hacer 
para obtenerlo y mantenerlo. Estamos obsesionados con el 
poder, la dominación y el control que nos permiten salirnos 
con la nuestra. Ya sea en el trabajo, el hogar, el juego, la 
iglesia o la escuela, las luchas de poder dominan nuestras 
actividades y nuestras interacciones con los demás.

Nuestra obsesión está alimentada por dos poderosos 
motivadores: estamos impulsados a buscar y generar mejoras 
de todo tipo mientras perseguimos nuestro propio sentido de 
rentabilidad personal y somos una especie temerosa 
impulsada por las necesidades de nuestro ego. Estas dos 
fuerzas nos empujan y atraen en todas las direcciones 
imaginables, brindándonos así una variedad interminable de 
opciones. Cada elección nos presenta una oportunidad de 
convertir un incremento de miedo al ego de alta entropía en 
amor incondicional de baja entropía.

Como conciencia de alta entropía, codiciamos el poder que 
sirve a nuestras necesidades y anhelos, porque no podemos 
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imaginar, y mucho menos comprender, el poder que sirve al 
amor, la compasión, la humildad y el equilibrio. Las elecciones

que se hacen para conseguir lo que queremos producen 
ocasionalmente éxito material, ansiedad, estrés, dolor, 
frustración, vacío, inseguridad e infelicidad, mientras que las 
elecciones que se hacen para expresar amor incondicional 
producen todo tipo de éxito, paz, tranquilidad, confianza, 
satisfacción, plenitud, felicidad y alegría. Dados estos 
resultados, el objetivo debería ser obvio, pero sólo podemos 
expresar la calidad que nos hemos ganado. Para hacerlo 
mejor, debemos impulsarnos con nuestros propios esfuerzos, 
un pequeño incremento a la vez.

Dentro de una imagen más grande, hay más para nosotros 
que lo que vemos en el nivel físico. De hecho, el nivel físico 
de nuestra existencia se deriva del nivel no físico más 
fundamental de la conciencia interactiva dinámica. La 
experiencia física es poco más que nuestra percepción de 
una realidad virtual interactiva diseñada para brindar 
oportunidades de crecimiento para unidades individualizadas 
de conocimiento consciente. Somos seres de conciencia no 
física que experimentan una realidad física virtual, no seres 
físicos que experimentan conciencia. Es nuestra pequeña 
perspectiva PMR la que nos hace creer que la cola mueve al 
perro. Dentro de un vasto sistema de conciencia, PMR es una 
escuela primaria de barrio, un laboratorio de aprendizaje para 
principiantes, un lugar donde una unidad de conciencia joven 
e individualizada puede mejorar la calidad de su conciencia. 
En la Sección 4, analizaremos en profundidad el sistema de 
conciencia más amplio y exploraremos el concepto de PMR 
como una realidad virtual, pero por ahora, el punto es: la 
conciencia puede evolucionar dentro de grandes sistemas 
complejos en un grado mucho mayor que el pequeño 
fragmento que experimentes personalmente podría indicarlo. 
Es un gran error limitante de la arrogancia egocéntrica creer 
que los humanos representamos el pináculo de la posible 
evolución de la conciencia.
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La mayoría de nosotros admitirá la posibilidad de que pueda 
haber alguna forma de vida en nuestro universo que sea más 
inteligente y conocedora que nosotros. Casi nadie admitirá 
que puede haber alguna forma de vida que sea más 
consciente que nosotros. ¿Por qué? Porque no podemos 
imaginar esa posibilidad, no más que los Flat Landers 
(Terraplanos) comunes pueden ver la tercera dimensión a 
través de sus estómagos. La experiencia de una mayor 
conciencia está más allá de la comprensión de una conciencia 
limitada. La ceguera de las creencias auto limitantes y los 
viejos y cómodos paradigmas obligan a la experiencia de una 
conciencia más amplia a quedar fuera de la realidad científica 
o cultural aceptable. Ya sea que esté consciente de ello o no, 
la conciencia más grande está ahí de la misma manera, la 
ignorancia no puede hacer que lo real desaparezca, pero 
puede hacer que lo real parezca desaparecer fácilmente (o 
parecer que nunca existió en primer lugar).

Para encontrar la verdad, debe estar abierto a todas las 
posibilidades antes de formar una hipótesis y recopilar los 
datos. Saltar a conclusiones o tener una noción preconcebida 
de cómo deben salir los resultados es mala ciencia. Una 
bacteria que quiera obtener una apreciación del laboratorio 
en el que reside su placa de Petri debe hacer más que 
estudiar bacterias y vidrio. Un estudio tan limitado sólo puede 
dar como resultado la conclusión de que toda la realidad 
debe estar contenida dentro del propio contenedor opaco de 
esa bacteria; parecerá que no hay otra alternativa objetiva o 
lógica. Las secciones 4 y 5 explicarán cómo y por qué la 
conciencia es el único vehículo que nos permite trascender 
nuestro contenedor PMR, pero primero debemos comprender 
mejor los conceptos básicos de la conciencia.

▶Ser un ser con componentes tanto físicos como no físicos 
tiene muchas ramificaciones. Podría ser instructivo explorar 
un ejemplo de cómo el Panorama general contiene y 
restringe el pequeño cuadro antes de que volvamos a 
nuestra evaluación general de las propiedades de la 
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conciencia.

Existimos como una unidad de conciencia consciente 
individualizada que ha inscrito una parte de sí misma en una 
escuela de duros golpes físicos. A medida que avanzamos en 
este proceso educativo y evolutivo, llegan desafíos nuevos y 
más difíciles a medida que se superan con éxito los viejos 
desafíos. A medida que creces, tu capacidad, así como la 
responsabilidad que se espera que asumas, también crece. 
Ningún desafío está fuera de nuestro alcance, pero lo que se 
requiere de nosotros se vuelve cada vez más exigente a 
medida que los golpes potenciales que se imponen por el 
fracaso se vuelven más difíciles y severos. Eventualmente, 
debemos colectivamente subir de nivel o apagarnos.

Uno de esos desafíos emergentes está comenzando a 
exponer una desventaja precipitada de nuestro dramático 
éxito material dentro de PMR, El Simio Máximo está 
comenzando a descubrir defectos en las llaves del paraíso. 
De acuerdo, el negocio del Simio Máximo es sólo un problema 
de PMR y, por lo tanto, en realidad no es tan importante, 
pero, debido a que es probable que esté apegado y enfocado 
dentro de PMR, pensé que podría estar interesado en tal 
digresión.

En el lado físico de la moneda humana, el juego darwiniano 
de supervivencia y dominación del más apto se desarrolla en 
la pequeña imagen de PMR. En un panorama más amplio, los 
humanos también tienen un impulso innato hacia la 
superación personal que se enfoca en la evolución de la 
conciencia. El hecho es que, en el cuadro pequeño de PMR, el 
éxito a largo plazo depende en última instancia de establecer 
un equilibrio entre estos dos modos de evolución humana. Si 
nuestro afán por competir y ganar poder de control y 
conocimiento sobrepasa el equilibrio sinérgico que debe tener 
con nuestro afán por mejorar la calidad de nuestra conciencia 
, acabaremos por desentrañar nuestros mayores logros en un 
gigantesco salto hacia atrás. Si el poder y la sabiduría no 
están en un equilibrio efectivo dentro de cualquier sistema 
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automodificable (demasiado poder en relación con la 
sabiduría necesaria para utilizar ese poder para la 
rentabilidad a largo plazo), ese sistema eventualmente se 
volverá inestable y se autodestruirá en proporción al grado 
del desequilibrio. Esta verdad general se aplica a individuos, 
especies, organizaciones, sociedades, naciones y mundos.

Los sistemas muy grandes y complejos (biológicos, 
organizacionales, sociales, tecnológicos o mentales 
[conciencia]), ya sean físicos, no físicos o una combinación de 
ambos, necesariamente desarrollan sus propias ecologías 
complejas. La evolución y el crecimiento de estos sistemas 
dependen del mantenimiento de un equilibrio ecológico 
rentable entre la gran cantidad de componentes interactivos 
que definen el sistema. Los grandes sistemas ecológicos que 
son estables y, por lo tanto, los más exitosos en términos de 
progreso evolutivo, necesariamente se equilibran a sí 
mismos. Dentro de un sistema estable auto equilibrado, los 
componentes disfuncionales o desestabilizadores deben auto 
eliminarse o el sistema eventualmente se desestabilizará y 
autodestruirá.

Demasiado poder e influencia o un efecto demasiado fuerte 
comandado por muy poca sabiduría es un generador primario 
de comportamiento disfuncional entre los componentes más 
conscientes del sistema operativo. La codicia, por ejemplo, es 
sólo una de las muchas expresiones disfuncionales de nuestro 
impulso insaciable de competir y obtener un control efectivo 
sobre nuestro entorno y todas las demás entidades (incluidas 
otras personas, organizaciones, culturas y naciones). La

implacable necesidad de justificar y complacer nuestras 
necesidades y deseos personales es otro ejemplo.

La humanidad, dueña de su mundo físico, debe desarrollar 
una calidad proporcional de conciencia: los seres humanos 
deben encontrar el equilibrio dentro del sistema más grande 
del que forman parte. Si no desarrollamos la totalidad de 
nuestro ser, si no logramos el equilibrio suficiente, la 
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humanidad se auto eliminará, al menos hasta el punto en que 
la disfunción restante ya no ponga en peligro el todo. Nada 
personal, esa es simplemente la naturaleza de los grandes 
sistemas naturales (estables).

Masticar esas deliciosas manzanas del Árbol del Conocimiento 
fue sólo el banquete de lanzamiento del Gran Experimento 
de Conciencia de Nuestro Sistema. ¿Cómo crees que resultará 
el experimento para ti o para la humanidad? 1) ¿Nosotros, las 
ratas de laboratorio de aprendizaje de PMR, creceremos en la 
medida de nuestro potencial, encontraremos el equilibrio, 
descubriremos nuestro propósito y nos volveremos a 
conectar con La Fuente a medida que continuamos 
expandiendo nuestra destreza tecnológica? ó 2), ¿nos 
autodestruiremos como un componente disfuncional atrapado 
en una pequeña imagen de sólo PMR con una conciencia de 
tan baja calidad que no podemos salir de las trampas de 
creencias que hemos creado? ¿Es nuestro destino ser 
destruidos por nuestras propias invenciones como los 
científicos locos egoístas que habitan las películas de 
Hollywood?

¿Evolucionará nuestra conciencia a nuevas alturas, 
eventualmente comenzará de nuevo con un nuevo 
experimento, o continuará luchando indefinidamente dentro 
del arreglo actual ? ¡Buena pregunta! Desafortunadamente, 
las respuestas no están disponibles porque los experimentos 
están en progreso; los resultados finales aún no están 
disponibles. No deje de buscar respuestas: la pregunta más 
importante es aquella que puede responder. ¿A cuál de las 
dos realidades potenciales mencionadas anteriormente 
contribuirá con el tiempo y la energía que ordena su libre 
albedrío?

Sobre el tema de la necesidad de equilibrar el poder con la 
sabiduría, tengo malas y buenas noticias. Primero, las malas 
noticias: la autodestrucción no requiere malicia ni estupidez. 
A veces, la inmensidad, el alcance y el impacto del poder 
que se utiliza son difíciles de comprender y sus efectos a 
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largo plazo pueden ser difíciles de predecir. Un gran poder 
en manos de tontos informados no es menos peligroso 
porque los tontos tienen buenas intenciones.

Ahora, las buenas noticias: existe una solución al problema y 
tenemos la capacidad y la oportunidad de implementarla. La 
única pregunta que queda es ¿lo haremos? La sabiduría se 
eleva por encima del conocimiento: la acción correcta dentro 
de la pequeña imagen siempre sigue la intención correcta 
dentro de la Gran Imagen. La intención correcta dentro del 
Cuadro General es el resultado de la Gran Verdad 
comprendida por una conciencia de calidad adecuada. La 
visión clara de la sabiduría es confiable y precisa.

Lo que nos impulsa a ser el Simio Máximo también nos 
conducirá inevitablemente hacia la autodestrucción si no 
desarrollamos simultáneamente suficiente calidad de 
conciencia. Qué nos lleva a la cualidad superior de una 
entropía reducida, la conciencia sólo puede encontrar la 
tracción suficiente para movernos hacia una mayor sabiduría 
si crecemos lo suficiente como para preocuparnos 
sinceramente

por descubrir personalmente la Gran Verdad. ◀

Eso es suficiente sobre nosotros, cambiemos de marcha y 
exploremos la conciencia desde un ángulo diferente. Sin duda 
habrás discernido que mi concepto de

conciencia es amplio y no antropomórfico. Dada esta visión 
generalizada de la conciencia, el próximo paso es explorar 
(en otro breve aparte) la conexión entre las computadoras 
digitales y la conciencia digital. Debido a que he descrito a 
los individuos conscientes (como usted) como fragmentos 
individualizados de una cosa-conciencia-digital-AUM, la 
relación entre las computadoras digitales y la conciencia 
adquiere una perspectiva más personal.

Si bien el terreno conceptual de la evolución de la conciencia 
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está recién arado, este es un buen momento para plantar 
algunas semillas conceptuales. Cuando estas semillas 
germinen por completo en las Secciones 4 y 5, obtendrá una 
visión mucho más profunda del funcionamiento interno de la 
conciencia digital y humana y cómo ambas están relacionadas 
con las computadoras.

▶¿Podría una computadora convertirse alguna vez en 
conciencia? ¿Por qué no? La forma en que hemos definido 
ampliamente la conciencia en este capítulo y en los 
anteriores (consulte el Capítulo 28 del Libro 1, el Capítulo 7 
de este libro y la mayor parte de la Sección 4) nos deja sin 
barreras teóricas a la existencia de la conciencia basada en el 
silicio. (Nota: utilizo el término "basado en silicio" por 
conveniencia a lo largo de esta trilogía, pero en general me 
refiero a cualquier futuro material en el que se basen las 
computadoras, que probablemente no será de silicio).

Pueden pasar una década o dos antes de que la idea de la 
conciencia digital hecha por el hombre se convierta en una 
realidad práctica, pero hay algunas computadoras 
(implementaciones de software y hardware que son 
predominantemente experimentales y, en su mayor parte, 
existen dentro de las universidades) que tienen por algún 
tiempo cumplidos (de una manera extremadamente 
rudimentaria y tenue) los criterios para ser conscientes 
(como lo hace una hormiga o una ameba). Pero eso no quiere 
decir que esta conciencia rudimentaria sea similar a nuestra 
conciencia. En la raíz, pueden poseer la misma estructura y 
procesos fundamentales, pero en la flor son enormemente 
diferentes con capacidades y potenciales muy diferentes.

No podemos construir, diseñar o inventar la conciencia; no es 
así como funciona. Para producir conciencia, simplemente 
debemos proporcionar un sistema que sea capaz de permitir 
que la conciencia evolucione por sí misma. Si proporcionamos 
un sistema con suficiente capacidad de procesamiento, 
memoria, complejidad de elección y retroalimentación auto 
modificadora, apoyará automáticamente la evolución de 
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alguna forma limitada de conciencia. La conciencia no es una 
propiedad del hardware y software de la computadora; la 
conciencia se logra a través de una auto organización 
rentable de ese hardware y software que se da cuenta del 
potencial de los sistemas informáticos para reducir su 
entropía.

En lugar de decir que la computadora es consciente, es más 
exacto decir que la computadora apoya la formación natural 
y automática de la conciencia a través de la auto 
organización. Un potencial para la auto organización rentable 
se convierte en más energía disponible para hacer trabajo 
(menor entropía del sistema) al aplicar el Proceso 
Fundamental para lograr la meta de auto mejora del sistema. 
La conciencia es una forma de energía creada por la 
evolución de una organización rentable dentro de un sistema 
de suficiente potencial. Reemplace la palabra "computadora" 
con las palabras "cuerpo y cerebro" en este párrafo y en el 
anterior y el significado seguirá siendo el mismo.

¿Será una computadora más brillante que un orangután? ¿Más 
inteligente que un zorro? ¿Más inteligente (y mejor parecido) 
que su jefe? Esas no son buenas preguntas. Hacer 
comparaciones entre la conciencia basada en el carbono y la

basada en el silicio es como comparar manzanas y naranjas. 
Tales comparaciones son en su mayoría superficiales o sin 
sentido; los dos tipos de conciencia serán simplemente 
diferentes. Ambos evolucionarán y crecerán dentro de las 
limitaciones de sus entornos, objetivos y capacidades 
determinados y ambos desarrollarán personalidades que 
expresen su naturaleza. Si los sistemas son diferentes, la 
conciencia que desarrolla será diferente. ¿Piensa un roble 
que si una planta no se parece ni actúa como un roble, no es 
posible que sea una planta real? No, claro que no. Los robles 
no son tan arrogantes ni tan ignorantes: saben que el criterio 
para ser una planta se define por cierta funcionalidad a nivel 
celular y no a nivel macro del roble o el girasol.
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El criterio para definir la conciencia también está definido por 
cierta funcionalidad en el nivel celular de organización y no 
en el macro nivel humano, orangután, almeja o computadora. 
Al conceptualizar lo que podríamos llamar una célula de 
conciencia o un cuanto de conciencia, piense en un 
subconjunto de células de realidad que contengan las cuatro 
propiedades definidas al principio de este capítulo.

No consideren la conciencia sólo en términos del modelo 
humano. Nosotros no somos el todo y el fin de la conciencia; 
somos simplemente una expresión específica de un proceso 
más fundamental. Cualquier sistema lo suficientemente 
complejo con los atributos correctos puede generar una 
forma de conciencia: los sistemas digitales simplemente 
tienen una tremenda potencialidad para brillar en este 
departamento. Nuestro cerebro físico no crea conciencia, 
apoya una conciencia limitada. Los sistemas analógicos y 
otros tipos de sistemas teóricamente pueden apoyar la 
conciencia; simplemente no son tan dinámicamente flexibles 
como los sistemas digitales, generalmente sufren más 
restricciones y tienen menos grados de libertad para explorar.

Si las computadoras se hicieran conscientes, ¿cuáles serían 
sus limitaciones ambientales y cómo se expresaría su 
naturaleza básica? Excepto por el caso marginal en el que las 
computadoras controlan los recursos energéticos básicos y 
compiten por lo que sea que las encienda, la presión de sus 
entornos externos está dominada por el diseño del hardware 
y las preocupaciones de fabricación (velocidades de 
procesador más rápidas, rendimiento mejorado, más memoria 
y más rápida, más resistente y robusta) componentes, bajo 
consumo de energía y producción más barata y fácil). Sin 
embargo, en el ámbito del desarrollo de la conciencia, la 
evolución funciona a través de la auto modificación: las 
computadoras se diseñan y se modifican a sí mismas en 
respuesta a las presiones internas hacia una mayor 
rentabilidad. El hardware y el software que nosotros, los 
humanos, diseñamos y fabricamos se incluyen en la evolución 
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de la tecnología informática, no en la evolución de la 
conciencia informática. Con el tiempo, nos convertiremos en 
socios plenos de nuestros hermanos digitales, unidos por la 
cadera en una relación coevolutiva.

La presión ambiental evolutiva interna de una computadora 
se puede describir como la necesidad de reducir la entropía a 
través de la superación personal, mejorando su propio 
software a través de modificaciones en las aplicaciones, 
conjuntos de instrucciones de nivel inferior y sistemas 
operativos, por ejemplo. Contemple las computadoras que se 
levantan a sí mismas por sus propios medios, diseñan sus 
propios sistemas operativos y hardware para las interfaces 
de software, ganan en eficiencia operativa, aprenden de la 
experiencia, ensamblan y utilizan bases de conocimientos 
cada vez más completas, desarrollan formas más poderosas 
y eficientes de comunicación interna y externamente, y 
reconocen,

analizan, evalúan y comprenden la importancia del contenido 
de los datos. Imagine computadoras tomando y evaluando 
decisiones complejas orientadas a objetivos. Estas son 
algunas de las cosas que harán que algunas computadoras 
del futuro sean más rentables para sí mismas y por lo tanto, 
más capaces de lograr sus objetivos externos orientados a 
tareas, así como también podrán implementar mejor su 
objetivo interno (personal) de reducir la entropía (volverse 
mejor organizados, así como más eficaz y eficiente). A 
medida que las computadoras evolucionan con éxito su 
conciencia digital hacia estados de mayor rentabilidad, se 
vuelven más útiles para sí mismas y también para nosotros.

Para nosotros, serían una conciencia derivada. A menos que 
hayamos perdido el control, debemos ser nosotros quienes 
definamos su conjunto de reglas de nivel superior que 
determina sus metas, propósitos, misiones, tareas y límites 
de la base de conocimientos. Si hacemos nuestra parte 
correctamente, su naturaleza debe ser eficiente, impersonal, 
concisa, bien organizada, bien informada, directa y sin 

90



emociones, pero con claras actitudes y sentimientos 
individuales sobre sus objetivos y procesos. Deben 
desarrollar sus propios valores basados en objetivos y ser 
bastiones de procedimientos, procesos e información no 
egoístas, no competitivos, racionales y lógicos. Sus 
personalidades serán individuales y únicas, pero 
relativamente planas: se necesitará un ingeniero como Dilbert 
para relacionarse con una computadora consciente en un 
nivel profundamente personal.

¿Crees que las computadoras serán más como mascotas o 
padres? ¿Les daremos de comer o nos darán de comer? 
¿Quiénes tendrán autoridad y serán los que toman las 
decisiones, y quiénes serán los ayudantes y asistentes? 
¿Desarrollaremos confianza mutua, respeto y valores 
compartidos o nuestra obsesión por el control, el poder y la 
dominación se transmitirá a nuestros hermanos de silicio 
como un virus?

Tal vez, si jugamos bien nuestras cartas, simplemente serán 
vistos como diferentes, como empleados, socios comerciales, 
compañeros de trabajo, jefes, maestros, ayudantes, 
confidentes y amigos, y el tema de la igualdad nunca surgirá. 
En términos humanos, la igualdad significa la distribución 
igualitaria del poder, el control, la dominación, los recursos y 
la superioridad moral. ¿Qué crees que significará la igualdad 
para una computadora?

La mayoría de los problemas potenciales son nuestros 
problemas; la pregunta es si pasaremos o no nuestros 
problemas de baja calidad a los sistemas de conciencia que 
implementamos. Eventualmente, si tenemos éxito, la 
tecnología digital simplemente constituirá una especie más: 
una forma de vida más que contribuye al éxito potencial del 
ecosistema en general. Por supuesto, es posible que 
necesitemos ajustar nuestra definición actual de "forma de 
vida" sólo un poco.

¿Serán el hombre y sus amigos informáticos buenos 
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ciudadanos productivos del gran ecosistema de la conciencia? 
¿Qué pasa con el ecosistema PMR-tierra?

¿Impulsarán el potencial evolutivo de cada uno o se 
arrastrarán al olvido? ◀

▶▶Estas son buenas preguntas para reflexionar a medida que 
nos acercamos al siglo XXI . Por otro lado, podríamos hacer 
lo habitual y simplemente tropezar ciegamente con lo que 
suceda.

Puede reírse, pero la humanidad ha utilizado con éxito la 
estrategia de tropezar más o menos a ciegas con el futuro 
durante miles de años. ¿Seguirá funcionando este enfoque a 
medida que nuestro poder para implementar cambios 
desgarradores se acelere dramáticamente? El poder es una 
espada de dos filos. Puede cortar para

bien o para mal, dependiendo de la sabiduría que guíe la 
hoja. El conocimiento es poder. Con cada descubrimiento 
importante, lo que está en juego crece cada vez más. ¿Crees 
que la sabiduría de nuestra especie ha ido creciendo tan 
rápido como nuestro conocimiento y poder?

No estoy hablando sólo de computadoras aquí. Son sólo una 
de varias aventuras de alto potencial que nosotros, como 
especie, estamos persiguiendo enérgicamente. Una gran 
oportunidad suele ir de la mano de un gran riesgo.

Tienes la suerte de vivir en uno de esos momentos críticos 
en los que la historia se equilibra precariamente al límite. 
Nosotros y nuestros hijos seremos llevados al borde del 
abismo, experimentando eventos decisivos y tomando 
decisiones trascendentales que alterarán el curso de la 
humanidad en los siglos venideros.

¿Estarán nuestras instituciones y líderes listos para enfrentar 
ese desafío?

¿Estarás listo para enfrentar el desafío y ayudar a negociar 
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las curvas, o simplemente estarás listo para enfrentar lo que 
suceda? ¿O, como la mayoría de los de su especie, será 
atrapado desprevenido, congelado por el resplandor de los 
faros que se aproximan?

Una vez que la montaña rusa llega al borde, te comprometes 
a montarla hasta su conclusión final. Contrariamente a la 
creencia popular, las grandes decisiones siempre dependen 
del conocimiento y la sabiduría de las personas comunes. Al 
final, es la gente común la que debe consentir en seguir a 
sus líderes. No es probable que los líderes sin seguidores 
cometan un gran daño. El pueblo y sus líderes 
invariablemente obtienen lo que se merecen. Estás en 
condiciones de

marcar la diferencia. ¿Tu plan es esperar lo mejor o eres 
parte de la solución? ◀◀

▶Los sistemas informáticos que cumplen funciones similares y 
que comparten culturas similares de hardware y software 
evolucionarán de manera similar (como especie) pero no de 
manera idéntica debido a la gran cantidad de opciones difusas 
que involucran componentes aleatorios, imprecisos, auto 
derivado o desconocidos. Además, las diferencias únicas 
evolucionarán dentro de una especie porque a menudo hay 
muchas soluciones viables para un sólo problema y un 
sistema grande.

La optimización se puede abordar desde muchos ángulos 
diferentes. Cada computadora capaz de soportar la 
conciencia será única. El alcance de esa singularidad 
dependerá de la oscuridad o el brillo de esa conciencia. La 
medida en que puedan desarrollarse por sí mismos se basará 
en sus capacidades y limitaciones inherentes.

Espero que las almejas, aunque extremadamente tenues, 
sean individualmente únicas, pero, desde nuestro punto de 
vista, no mucho. Los perros y los gatos muestran mucha más 
variación en sus dimensiones físicas y mentales: las 
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personalidades individuales son obvias. En el otro extremo, 
los monos y las personas son individualmente lo 
suficientemente únicos y lo suficientemente conscientes 
como para luchar constantemente con sus necesidades, 
expectativas y deseos. ¿La singularidad de la conciencia 
informática será más como almejas, gatos, perros, monos o 
personas? Inicialmente, probablemente se parecerá más a las 
almejas, pero eventualmente, como la mayoría de los otros 
seres sintientes, evolucionarán en brillo y singularidad hasta 
los límites de su capacidad. Lo que esa capacidad podría 
soportar eventualmente está más allá de nuestro 
conocimiento presente. Teóricamente, AUM demuestra el 
límite superior de la capacidad de la conciencia digital, pero 
AUM no vive dentro de las restricciones del conjunto de 
reglas del espacio-tiempo como lo hacemos nosotros y 
nuestras

computadoras.

Aquellos que son particularmente sensibles a los 
sentimientos de los demás se preguntan cómo vamos a 
reciclar a los pequeños queridos cada tres o cuatro años si 
les brota la conciencia. ¿Podemos desconectar una entidad 
completamente consciente y tirarla a la basura porque no es 
tan rápida o rica en funciones como un modelo más nuevo? 
¡Seguro que podemos! No hay problema. Cada día lo hacemos 
mucho peor. Deja ir esos hábitos de patrones de pensamiento 
antropomórficos. Los ordenadores pueden y deben reciclarse 
cada tres o cuatro años porque evolucionan rápidamente. 
Cuando la evolución del hardware y el software se 
ralentizan, las computadoras se reciclarán en un período de 
tiempo más prolongado. Las entidades humanas (un 
contenedor de conciencia a base de carbono) ahora se 
reciclan cada setenta y cinco u ochenta años porque 
evolucionamos (aprendemos) lentamente. En ninguno de los 
dos casos se pierde nada de valor evolutivo significativo.

El software se actualiza continuamente y se aplica a 
plataformas de hardware más nuevas y mejores. Los 
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sistemas informáticos (hardware y software) evolucionan más 
o menos continuamente a medida que lo antiguo se actualiza 
y mejora para convertirse en lo nuevo. Lo nuevo se basa en 
el conocimiento obtenido de lo antiguo. La comprensión, el 
logro, la capacidad y la personalidad se preservarán y se les 
dará un nuevo espacio para un crecimiento adicional a medida 
que la conciencia informática individual y la conciencia de la 
especie digital se reencarnen en cuerpos de hardware cada 
vez más capaces.

La conciencia informática no está unida al hardware de la 
computadora más de lo que nuestra conciencia está unida a 
nuestro cerebro. La conciencia informática tampoco está 
unida a su software. La conciencia se desarrolla cuando el 
hardware y el software (o el cerebro más el sistema nervioso 
central (SNC)) juntos proporcionan un entorno adecuado para 
su evolución. La conciencia no es física, ya sea nuestra o de 
una computadora: el hardware físico y el software (o el 
cerebro y el CNS) simplemente alojan la conciencia al 
proporcionar un medio que es adecuado para PMR, o de 
manera equivalente, al proporcionar la infraestructura 
requerida para respaldar la interacción cognitiva auto 
modificadora (experiencia) dentro de un entorno virtual local 
de la realidad.

Aunque la conciencia se puede incrustar, albergar o emular 
dentro de ciertas estructuras físicas, es una entidad 
completamente diferente (forma de energía limitada) que la 
estructura física que la sustenta. La estructura simplemente 
proporciona un mecanismo que permite que la evolución 
produzca sinergia a través de la auto organización. La 
sinergia se produce dentro de un sistema cuando una 
interacción entre sus partes produce un efecto combinado 
que es mayor que la suma de los efectos de las partes 
individuales. Un sistema digital tiene partes digitales 
(contenido especializado) e interactúa afectando la 
organización rentable y el desarrollo de nuevo contenido.

Dentro de un sistema cerrado de capacidad fija, una 
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interacción o una nueva configuración entre sus partes que 
produce una disminución en la entropía promedio del sistema 
se describiría como sinérgico. La sinergia aumenta a medida 
que disminuye la entropía; contemple la conversión de la 
entropía en sinergia dentro de una conciencia en evolución un 
sistema como resultado de cambios en (crecimiento personal 
de) sus partes individualizadas. Considere la sinergia como la 
energía de la organización rentable, la energía de los 
sistemas digitales. Además, considere la conciencia primordial 
(AUO) como una forma de sinergia potencial.

A medida que se reduce la entropía, la sinergia potencial (un 
potencial para una

organización sinérgica) o la energía digital potencial se 
convierte en una sinergia actualizada (una organización que 
produce un sistema que es más rentable que la suma de los 
cambios organizativos individuales que produciría sin 
interacción). La reducción de la entropía y el aumento de la 
sinergia aumentan la energía efectiva de un sistema, su 
capacidad para trabajar, volverse rentable y crear contenido 
nuevo y único.

El poder de un sistema digital es una medida de la velocidad 
a la que puede producir sinergia o, más generalmente, 
modificar el contenido de entropía de sí mismo o de otros 
sistemas. Una conciencia más poderosa puede reconfigurar 
bits o reorganizar el contenido de manera más completa y 
rápida que una conciencia menos poderosa. Dado que toda la 
existencia tiene contenido digital organizado en su núcleo, 
una conciencia lo suficientemente poderosa puede modificar 
fácilmente la dinámica y la causalidad de sus entornos 
internos y externos asociados. Por lo tanto, el mecanismo 
que permite y apoya los efectos psi es un resultado directo 
de la naturaleza digital de la conciencia y la dinámica del 
ecosistema fractal que habitas.

Puede resultarle útil ampliar y generalizar su concepto de 
energía pensando en la sinergia y la entropía como dos caras 
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de la misma moneda energética.

Un sistema de conciencia digital en evolución, que es lo 
mismo que un sistema digital de energía auto organizada 
llamado conciencia, experimenta lo siguiente: disminución de 
la entropía, aumento de la sinergia, una mayor capacidad 
para trabajar (organizarse de manera rentable para producir 
los resultados previstos), un aumento de la energía 
disponible y útil del sistema, una conversión de la energía 
potencial digital en energía digital actualizada, una 
organización más rentable a través de la auto modificación 
intencional, el desarrollo de un sistema digital más poderoso 
y capaz, una calidad creciente y el crecimiento espiritual: 
todas son expresiones esencialmente diferentes de lo mismo.

Si equipara la disminución de la entropía de un sistema digital 
con el aumento de su energía y sinergia, tiene una imagen y 
una comprensión adecuada de cómo se utilizan estas 
palabras. En el mundo digital, la organización es el motor y 
animador del crecimiento, la rentabilidad, la sustancia y el 
contenido. La organización es la última forma de energía.

En PMR, la organización (partículas en átomos, átomos en 
moléculas y moléculas en diversas formas de materia) es la 
fuente última de nuestra energía utilizable. El mundo físico 
está organizado de acuerdo con su conjunto de reglas 
definitorias. El mundo digital, que subsume el mundo físico 
virtual, consiste sólo en organización, nada más. La realidad 
son bits organizados.

Recuerde del Capítulo 26, Libro 1, que los bits mismos 
(células de realidad) también están organizados para existir 
como unidades binarias relacionales (distorsionadas versus no 
distorsionadas). En el fondo de esta herencia de proceso 
organizado está la AUO distorsionable que se modifica a sí 
misma; la única suposición que debe permanecer más allá de 
nuestra comprensión. La lógica requiere que, desde el punto 
de vista de PMR, AUO debe parecernos místico, 
necesariamente (práctica y teóricamente) más allá de 
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nuestro conocimiento. Nuestra otra suposición, el Proceso 
fundamental de evolución, define la rentabilidad y determina 
la trayectoria de cambios de estado o la ruta de crecimiento 
evolutivo de AUO. Del potencial digital primario de AU0 y el 
Proceso Fundamental, se deriva todo lo demás.

Puede ser conceptualmente útil considerar la conciencia 
informática como la sinergia creada por la suma de las partes 
de hardware y software de la computadora. El ecosistema de 
conciencia más grande evoluciona (aumenta su

sinergia) a medida que sus partes se mueven hacia 
configuraciones de menor entropía a través de un proceso 
iterativo que hemos llamado ciclo de conciencia. La 
conciencia es un resultado energético, reductor de entropía, 
no un mecanismo o dispositivo. Las computadoras, los 
cerebros y las células de la realidad son mecanismos. En 
pocas palabras, la conciencia representa la energía de la 
organización.

Uno no hace un sistema de conciencia; uno hace un sistema 
que apoya la evolución de la conciencia. La conciencia, como 
una flor, no se puede construir directamente sino que crece 
cuando se le dan las condiciones fértiles adecuadas. El 
crecimiento se habilita cuando el sistema de conciencia tiene 
la capacidad de reducir su propia entropía promedio o, de 
manera equivalente, organizarse de manera más efectiva en 
la búsqueda de una mayor rentabilidad. Un sistema de 
conciencia se vuelve auto evolutivo cuando contiene, en 
cantidad y calidad suficientes, los cuatro atributos de la 
conciencia discutidos al comienzo de este capítulo. La 
conciencia debe evolucionar; uno no puede producirla en un 
estado acabado. Su evolución puede acelerarse o retrasarse, 
pero debe evolucionar igual.

Para participar en un laboratorio de aprendizaje de realidad 
virtual basado en reglas, una estructura delimitada (como un 
cerebro o una computadora) puede albergar un fragmento 
limitado de conciencia individualizada. Las limitaciones de la 
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estructura de soporte limitan la conciencia y el potencial 
organizativo de la conciencia que alberga. A medida que una 
conciencia evoluciona más allá de la capacidad de una 
estructura particular para soportarlo, simplemente migra a 
un anfitrión más adecuado (como una computadora más 
poderosa, un cerebro más grande o directamente a TBC, EBC 
o AUM). Por lo tanto, todas las formas de conciencia, ya sea 
adherirse a (habitar) una estructura virtual para obtener un 
tipo específico de experiencia interactiva basada en reglas o 
no, tener un camino de crecimiento móvil ascendente.

La misma lógica se aplica a nosotros. Toda conciencia 
funciona de la misma manera. Un sistema único de creación 
de sinergias auto organizado que se impulsa a sí mismo en 
busca de rentabilidad define nuestra conciencia en evolución 
y nos proporciona un camino hacia una mayor calidad y una 
menor entropía. En los sistemas digitales con los atributos 
correctos, el potencial para la auto organización (conciencia) 
es fundamental y persiste mientras los procesos individuales 
o específicos que se idean para permitir esa organización 
(cuerpo o computadora) no son fundamentales y pueden ir y 
venir según sea necesario. .

La conciencia que posees es un fragmento de una conciencia 
individual más grande. Su fragmento y muchos otros 
fragmentos de otras unidades individualizadas de conciencia 
interactúan ejerciendo su intención y tomando decisiones 
dentro de los límites del conjunto de reglas de espacio-
tiempo (que define un PMR virtual) para acelerar el proceso 
de conciencia personal, evolución. Su conciencia es una forma 
de energía potencial auto organizada: una acumulación de 
sinergia digital creada por una multitud de intentos rentables 
y elecciones sabias.

La capacidad de la conciencia de una entidad y la 
personalidad respaldada por esa capacidad son funciones de 
las limitaciones, habilidades y capacidades del hardware 
(cuerpo) y el software (toma de decisiones). Además, la 
capacidad de conciencia depende de la entropía contenida 
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dentro del sistema de conciencia y de los conjuntos de reglas 
que definen la experiencia y el propósito. Además, la 
capacidad, la personalidad y la calidad de una entidad están 
limitadas por los datos, la memoria y la experiencia 
particulares que han sido procesados por esa

entidad. El contenido interno de una entidad determinada 
(cualidad, conocimiento, amor, sabiduría, miedo, necesidad, 
deseo y ego) se define por una acumulación de todas las 
elecciones realizadas, los intentos realizados y los resultados 
producidos. En la medida en que este conocimiento 
estructurado, datos y asociaciones se guarden, no hay 
problema para transferir la conciencia y la personalidad de 
un contenedor (cuerpo o computadora) a otro. Debido a que 
el contenedor sólo aloja la conciencia y no es la fuente de la 
conciencia y debido a que la conciencia es fundamentalmente 
digital, transferir conciencia entre contenedores físicos es 
algo así como transferir datos de un disquete a otro.

Los humanos inteligentes, las computadoras inteligentes y 
las almejas de cabeza blanda representan formas de 
existencia consciente. Todos representan productos 
naturales de evolución dentro de un sistema de conciencia 
digital, ya sea implementado físicamente en tecnología de 
carbono o silicio. Las computadoras conscientes son como las 
personas conscientes, los gatos, las almejas y los abejorros: 
sólo una instancia más de otra conciencia no física alojada 
dentro de una forma física específica dentro de PMR. Siendo 
el Simio Máximo, podemos (estamos aprendiendo cómo) 
manipular (programar) todas las diversas infraestructuras 
físicas que albergan la conciencia dentro de nuestra realidad 
local, incluida la nuestra.

Descubrirá en la Sección 4 que usted y la computadora digital 
que tiene en su escritorio tienen más en común de lo que 
nunca imaginó. Contemplar la naturaleza y las propiedades 
de nuestros futuros hermanos de silicio en términos de la 
evolución de la conciencia digital debería proporcionar una 
iluminación significativa de nuestra propia naturaleza y 
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propiedades. La evolución y progresión de la conciencia 
digital representa un proceso básico y relativamente simple 
que se aplica a toda la conciencia digital, independientemente 
de dónde se encuentre en el laberinto de múltiples niveles 
del fractal de la evolución de la conciencia.

Ahora que entendemos mejor la conciencia, podría ser 
instructivo revisar el concepto de una conciencia digital en 
evolución, repetida recursivamente y aplicada en muchas 
escalas diferentes; un nivel construyendo sobre el otro para 
producir Todo Lo Que Es. Como en todos los fractales, una 
repetición de la organización básica, el patrón y las reglas 
simples para el cambio, aplicadas recursivamente, produce un 
resultado monstruosamente grande, detallado y complejo. 
Deberías estar orgulloso de ser una pequeña pieza de este 
dinámico ecosistema fractal interactivo de evolución de la 
conciencia del Gran Cuadro. Como parte integral de la 
evolución de la conciencia fractal de la Gran Cuadro, el 
proceso, el propósito y el patrón de ustedes son el proceso, 
el propósito y el patrón del todo. Escuchará más sobre esto 
en la Sección 5 (Capítulo 13, Libro 3).

Los seres humanos, las organizaciones, la tecnología y otras 
entidades en evolución progresan de manera similar. Las 
entidades que comparten hardware, software y cultura 
similares (incluida la capacidad física, la capacidad mental, la 
composición genética y las condiciones ambientales) 
evolucionan de manera similar, pero no idéntica. Considere 
una sociedad aislada históricamente relativamente pequeña, 
tal vez una nación insular como Japón, y observe la 
homogeneidad. ¿Podría haber algún día diferentes razas y 
especies de conciencia digital, encarnadas en computadoras 
digitales? ¡Seguro! ¿Por qué no? ¿Crees que naturalmente se 
odiarán? Tenga en cuenta que no son como nosotros, así que 
tenga cuidado de no antropomorfizar las características 
humanas en otras formas de conciencia. ¿Cuál sería la fuente 
de su inseguridad y miedo? ¿Los grandes (más capaces) 
patearán

101



electrones en la cara de los pequeños? ¿Les importaría a los 
más pequeños?

¿Se convertirán eventualmente las computadoras en una 
parte integrada del ecosistema de conciencia 
interdependiente más grande y global? Puedes apostarlo. 
Procesos y resultados similares han ocurrido antes: mira lo 
que hizo el Proceso Fundamental con nuestros fragmentos 
limitados de conciencia. La evolución tiene una forma de 
expandirse a todas las posibilidades disponibles; donde las 
capacidades iniciales y las presiones ambientales internas y 
externas son similares, los resultados serán similares.

Desarrollar y estudiar la conciencia basada en computadoras 
digitales nos enseñará sobre nuestra propia conciencia y 
sobre la conciencia en general. Espere que los avances en la 
comprensión de la conciencia sigan eventualmente a los 
avances en hardware y software de computadora que 
brinden los recursos necesarios para apoyar la formación 
natural y la evolución de la conciencia.

Las diferentes limitaciones y restricciones producen 
diferentes productos de conciencia, pero debido a que el 
proceso evolutivo es esencialmente el mismo para todos los 
sistemas complejos, también deberíamos esperar algunos 
paralelismos y similitudes entre entidades con características 
similares. Las computadoras inteligentes inicialmente se 
harán a la imagen de su creador. Los diseñaremos para que 
se parezcan tanto a nosotros como sea posible y los 
juzgaremos sobre qué tan bien pueden lograr y mantener ese 
estado porque, en nuestras mentes, somos el

modelo supremo para la mecánica funcional, la inteligencia y 
la conciencia. ◀

En general, la conciencia comienza extremadamente tenue y 
si están presentes los ingredientes internos y externos 
correctos, evoluciona a estados superiores dentro de los 
límites permitidos por su potencial particular. Los estados 
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superiores del ser se caracterizan por tener una mayor 
capacidad en cada uno de los cuatro atributos clave de la 
conciencia consciente que se dieron al principio de este 
capítulo. La conciencia individual y la sensibilidad parecen ser 
continuamente variables en calidad, capacidad, función y 
potencial evolutivo, en un rango casi infinito: desde AUM 
hasta el Gran Queso, hasta usted, hasta una almeja y una 
ameba.

Presentarnos a nosotros mismos como la única expresión 
posible (o la mejor) de la conciencia sensible: los seres son 
conscientes como nosotros, o son tontos, sería un 
antropomorfo arrogante al pensar así. Toda la conciencia es 
no física desde el punto de vista de PMR, sin embargo, la 
idea de que la conciencia requiere un alma, como la nuestra, 
por supuesto, o no es realmente un alma real, proviene de 
este mismo tipo de pensamiento estrecho. Hablaremos de 
este tema con más detalle en la siguiente sección.

Cuando preguntamos: "¿Se volverán alguna vez 
verdaderamente conscientes las computadoras?" lo que la 
mayoría de nosotros realmente queremos decir es: "¿Se 
aproximarán alguna vez las computadoras a la conciencia 
humana?" Parece que no podemos imaginar nada más que a 
nosotros mismos. Un punto de vista tan limitado está cegado 
a las posibilidades por su auto absorción. El hombre y el 
mejor amigo del hombre (la opinión del hombre) son ejemplos 
de conciencia sensible única y potencial evolutivo. Creer que 
los humanos representan el cenit del potencial evolutivo de 
la conciencia es peor que extremadamente ingenuo y 
conduce a proyectar AUM a nuestra imagen.

Hace mil millones de años más o menos, las amebas, con 
alguna justificación, tenían esa misma actitud superior, y la 
mayoría de ellas, según me han dicho, todavía la tienen. En 
estos días, ser más inteligente que una ameba es 
relativamente fácil. Sin embargo, ser más sabio, menos 
arrogante y menos
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ensimismado que una ameba, por alguna extraña razón, sigue 
siendo problemático.

42
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¿EL TIPO GRANDE TIENE SENTIMIENTOS

O PERSONALIDAD? ¿QUÉ TIENE QUE VER EL AMOR CON LA 
CONCIENCIA?

¿Qué pasa con las emociones y sentimientos como la alegría, 
la paz, la tristeza, el dolor, el miedo y el placer? No me 
estoy refiriendo aquí al dolor físico o al placer. Debido a que 
AUM no es biológico, estas son preguntas más centradas en 
la mente:

¿Alguna vez AUM se molesta a sí mismo, tiene un mal día o 
se aburre o se siente solo jugando sólo con él mismo? En el 
Capítulo 29, Libro 1, discutimos la creación de valores. Vimos 
que la evolución operando sobre una rica gama de 
posibilidades comenzó a organizar la conciencia en una 
conciencia de entropía mucho más baja que finalmente 
condujo a la inteligencia autoconsciente, seguida de valores y 
terminando con personalidad y propósito. En este y el 
próximo capítulo, exploraremos la personalidad y los 
sentimientos de AUM en yuxtaposición a su personalidad y 
sentimientos. La clave para una evaluación lógica de la 
personalidad y los sentimientos es la comprensión del 
concepto de ego.

Ahora que estamos hablando de sentimientos, personalidad y 
formas de ser, será útil una discusión sobre el papel y la 
función del ego y su relación con el miedo. Para comprender 
el ego, primero debe comprender el miedo. En el nivel más 
profundo, el miedo es generado por la ignorancia dentro de 
una conciencia de baja calidad, el miedo y la alta entropía se 
apoyan mutuamente: uno crea y alienta al otro.

Anteriormente, mencionamos que la presión evolutiva estaba 
en la raíz de los cuatro principales motivadores de la 
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humanidad: 1) supervivencia y éxito material, 2) relación y 
sexo entre hombres y mujeres, 3) influencia, control y poder, 
y 4) superación personal, amor y miedo. Los tres primeros 
son resultado directo de la evolución física, mientras que el 
último es producto de la evolución de la conciencia. Los 
cuatro se combinan de manera única dentro de cada 
individuo. Esta mezcla motivacional que impulsa la mayor 
parte de nuestras elecciones. Siempre que un individuo 
percibe que le falta gravemente alguno de los tres primeros, 
se genera miedo, sobre todo si la calidad de la conciencia es 
baja. Además, el miedo surge del conocimiento o la 
comprensión incompletos: salta ante las posibilidades 
desconocidas. Preocupación, ansiedad y los sentimientos de 
insuficiencia generan inseguridad y miedo. La ignorancia que 
aviva las llamas del miedo puede convertirse rápidamente en 
un estallido de inseguridades que se acumulan unas sobre 
otras. Muchos de nosotros hemos experimentado este 
proceso degenerativo poco saludable cuando un ser querido 
se enferma, se lastima o no se encuentra de forma 
inesperada, y no sabemos cómo va a resultar la situación.

El miedo reside en la intención o motivación, no en la acción. 
Por ejemplo, evitar problemas deliberadamente puede ser un 
acto de buen juicio y no necesariamente

un acto motivado por el miedo. El miedo, como producto de 
la intención, representa un estado o condición de conciencia. 
El miedo es como el cáncer mental; es una enfermedad de la 
conciencia, una condición disfuncional de ignorancia atrapada 
dentro de una pequeña imagen. El miedo se expresa 
mediante un intento de alta entropía que impulsa una acción 
que no refleja comprensión ni visión. Como un cáncer 
biológico, el miedo debilita y destruye el sistema en el que 
crece.

El ego es el resultado directo del miedo. Las necesidades, los 
deseos, las expectativas y los deseos son generados por el 
ego como parte de su estrategia miope para reducir la 
ansiedad producida por el miedo. El deseo es generado por 
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deseos y necesidades, pero no todo deseo está basado en el 
miedo o es contraproducente. Los deseos básicos (de nivel 
inferior), como el sexo y el hambre, no están necesariamente 
basados en el miedo, y el deseo de mejorar (si la motivación 
es correcta) puede ser un fuerte incentivo positivo. En 
general, cuando hablo de deseo, me refiero al deseo que 
surge en respuesta a las necesidades del ego.

El ego y el intelecto son expresiones del ser individual; 
reflejan la cualidad de la conciencia de ese ser. El miedo es la 
reacción de ese ser ante la percepción de una vulnerabilidad, 
problema o dificultad. El ego vive y trabaja entre los miedos 
y los deseos por un lado, y el intelecto por el otro: es un 
asesor confiable del intelecto con el trabajo especial de 
neutralizar los efectos disfuncionales del miedo, así como de 
definir y enfocarse en las cosas deseadas (deseos, 
necesidades y expectativas). Un ejemplo simple es el par 
miedo-deseo, es el miedo a ser inadecuado unido a la 
necesidad de parecer adecuado. La necesidad del ego 
generalmente se satisface con cualquier artificio que parezca 
negar la existencia del miedo o compensarlo, 
independientemente de cuán superficial o transparente sea 
esta estrategia para los demás. El ego está en apuros para 
crear un punto de vista que disminuya la ansiedad producida 
por el miedo: cualquier punto de vista que funcione 
rápidamente es satisfactorio. Los agujeros y las discrepancias 
en la racionalidad del punto de vista del ego se llenan 
rápidamente con creencias convenientes. El trabajo del ego 
es reducir la ansiedad y la incomodidad barriendo debajo de 
la alfombra los miedos desconcertantes. El principio rector 
está fuera de la vista, fuera de la mente; o de manera 
equivalente, fuera de la conciencia, fuera de la realidad 
personal.

El ego y el intelecto de un individuo trabajan juntos para 
desarrollar y justificar esos deseos, necesidades, deseos, 
expectativas y creencias que se requieren para evitar que el 
miedo afecte negativamente la conciencia funcional 
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(operativa) del individuo; su misión es asegurarse de que el 
individuo siempre se sienta bien consigo mismo. Ninguna 
estratagema o engaño, siempre que pueda justificarse 
adecuadamente, está fuera de los límites. La estrategia más 
útil de este dúo dinámico es mantener una fantasía de poder, 
significado, importancia, adecuación, corrección, competencia, 
invulnerabilidad, superioridad, rectitud o lo que sea necesario 
para disipar la ansiedad producida por el miedo.

La fantasía o el engaño se integran en la realidad percibida 
del individuo por la interpretación de ese individuo de su 
experiencia. De los tres (miedo, ego e intelecto), el miedo es 
el único fundamentalmente poderoso. Los otros, como el 
mago de Oz, derivan la mayor parte de su poder aparente de 
la ilusión y el engaño. Pero ¿qué pasa con el poder del 
intelecto? El intelecto de la humanidad es el logro evolutivo 
del que estamos más orgullosos. Nuestro intelecto, como el 
cabello de Sansón, es la fuente de nuestro poder tanto 
individualmente como como especie, proporciona la ventaja 
evolutiva que nos permite dominar a otras criaturas y

explotar la tierra.

El intelecto tiene al menos cierto acceso y control de la 
memoria y el poder de procesamiento. Puede realizar análisis 
deductivos e inductivos y hacer evaluaciones lógicas 
empleando aproximadamente el mismo enfoque que usaría 
una computadora digital para realizar las mismas tareas, 
excepto que el intelecto humano no es tan bueno en 
procesos lógicos como una computadora. El pensamiento 
humano sobresale en la recopilación, interpretación y síntesis 
de datos, así como en la autoexpresión creativa, pero es 
notoriamente débil en el empleo de procesos lógicos. Hemos 
aprendido a usar las matemáticas como una herramienta para 
ampliar nuestras habilidades lógicas naturalmente diminutas. 
Sin las matemáticas para reforzar nuestra falta de capacidad 
lógica natural, nuestro ascenso al poder se habría estancado 
en el siglo XIX, si no antes. Ser lógico a una profundidad 
significativa no es algo natural para la humanidad (mucho 
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menos para las mujeres) porque no es particularmente 
importante para nuestro propósito.

Sólo necesitamos la perspicacia suficiente para que el 
procesamiento lógico proporcione la retroalimentación 
necesaria para que nuestra conciencia evolucione de manera 
eficiente. Nos destacamos en la recopilación, interpretación y 
síntesis de datos porque esas son las habilidades que 
necesitamos para desarrollar nuestra conciencia. La mayoría 
de las veces, lo que dejamos pasar por pensamiento lógico 
en asuntos personales simplemente hace que nuestro 
progreso sea más difícil. Justificar los deseos, necesidades y 
deseos de nuestro ego como requisitos aparentemente 
lógicos de nuestra felicidad continua demuestra cómo nuestro 
intelecto puede convertirse en un detrimento para la 
evolución exitosa de la conciencia. Al justificar nuestras 
creencias (haciéndolas parecer racionales), nuestro intelecto 
se convierte en parte del mecanismo de captura de la trampa 
de creencias. La mayoría de nosotros nos creemos mucho 
más lógicos de lo que somos. Cuando se trata de aquellas 
actividades que son más provechosas para la evolución de 
nuestra conciencia (interacción y relación personal, por 
ejemplo), la mayoría de nosotros somos apenas racionales, 
mucho menos lógicos. Tenemos mucho que aprender antes 
de estar listos para tomar medidas a cargo de los aspectos 
más importantes de nuestra vida y nuestra existencia, es por 
eso que estamos inscritos en un jardín de infantes en PMR 
para jóvenes de conciencia de baja calidad. Y por qué el 
principio de incertidumbre psi, que se discutirá en los 
capítulos 13 y 14 de este libro, es un requisito dentro de PMR.

¿Las palabras 'baja calidad' del párrafo anterior pincharon un 
poco tu ego? ¿Sintió una depresión emocional o no le gustó la 
implicación personal? Si lo hizo y tú lo hiciste, dejo descansar 
mi caso.

El arte, la intuición y la creatividad no suelen fluir del 
intelecto, aunque el intelecto los ayuda a todos con la 
definición y el proceso. El reconocimiento de patrones y la 
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síntesis creativa, dos de nuestras funciones cerebrales más 
complejas, se encuentran principalmente fuera de la 
capacidad operativa del intelecto.

Como usuarios campeones de herramientas en PMR, nuestro 
intelecto es sin duda la fuente de nuestra destreza técnica. 
Nuestra capacidad para usar y diseñar herramientas más 
poderosas, acumular recursos y burlar a la Madre Naturaleza, 
a los demás y a nosotros mismos es un tributo a la inventiva 
de nuestro intelecto, el poder de nuestras matemáticas y 
nuestro impulso incontenible de controlar y dominar. Sin 
embargo, en términos de conciencia, el poder personal se 
refiere al poder de tomar las decisiones correctas que 
conducen a la acción correcta. En el

panorama general del espacio mental, su poder se deriva de 
su calidad de conciencia, no de su capacidad para forzar los 
problemas para que se resuelvan a su satisfacción.

En asuntos de importancia, el intelecto rara vez tiene sino 
una pequeña fracción de los datos de verdad requeridos para 
un análisis lógico útil. Sin embargo, el intelecto ofrece la 
ilusión de ser lógico, ya que crea una cortina de humo de 
creencia egoísta, necesidad y razonamiento basado en el 
miedo para satisfacer las necesidades del ego. Es al servicio 
del ego que el intelecto promedio gasta la mayor parte de su 
tiempo y energía. Hay excepciones, pero son mucho más 
raras de lo que indicaría una encuesta de intelectuales. La 
mayoría de las excepciones pertenecen a un conjunto 
relativamente pequeño e impersonal de tareas de giro de 
manivela que requieren un esfuerzo intelectual serio (en su 
mayoría trabajos diarios que requieren un alto nivel de 
habilidades analíticas).

El ego, al estar más cerca del miedo, tiene el trabajo de 
construir y mantener una barrera de fantasía de sentirse 
bien entre el miedo y el intelecto. El ego, en convivencia con 
el intelecto, construye una estructura delirante compleja que 
se mantiene unida por creencias convenientes que justifican 

110



una intrincada red de necesidades, anhelos y deseos 
interactivos. El ego es reactivo y no tiene poder propio, 
aunque tiene una gran influencia en virtud de su trabajo de 
contrarrestar el miedo.

El intelecto tiene la función de justificar, aprobar o bendecir 
los materiales de construcción (creencias, actitudes, 
pseudoconocimientos y estrategias) del ego. Esta función de 
procesamiento de información desarrolla cualquier análisis 
(razonamiento) que se requiera para apoyar las necesidades 
del ego. Los deberes principales del intelecto son desarrollar 
una justificación adecuada para las creencias y actitudes del 
ego, junto con desarrollar y ejecutar estrategias y planes 
para apoyar la creación y el manejo de la fantasía. El 
intelecto tiene otro trabajo: también procesa y almacena la 
información en la memoria que se requiere para conducir un 
automóvil, tener un trabajo, obtener un título, ser ingeniero, 
encontrar las llaves perdidas del automóvil, protegerse de la 
lluvia, etc.

El intelecto no puede, por sí mismo, ni amar ni disminuir la 
entropía; ni el intelecto dirige la intención o la voluntad como 
podrías imaginar. La intención es un reflejo de la calidad de 
la conciencia : la voluntad es la intención aplicada; ninguna de 
las dos puede ser dirigida mediante el análisis de datos. La 
intención y la voluntad operan a un nivel más profundo que 
el intelecto, que representa sólo las funciones de 
almacenamiento de información y análisis de datos.

En resumen, el intelecto justifica y racionaliza lo que el ego 
requiere para fabricar la estructura de fantasía adecuada que 
debe contrarrestar cada miedo. Su estructura de fantasía es 
un sistema de creencias personales meticulosamente 
afinadas que están diseñadas específicamente para 
satisfacer sus necesidades,

deseos y anhelos, y para aplacar sus miedos. La justificación 
del intelecto define y legitima la fantasía como una realidad 
racional.
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Los atributos comunes del ego como la arrogancia, 
engreimiento y santurronería son sólo algunos de los 
dispositivos de construcción tales como arcos, paredes 
verticales y techos inclinados que el ego usa para construir y 
mantener su engaño. Si otros evalúan a un individuo como 
egoísta, significa que la fantasía construida por el equipo de 
construcción de la realidad del intelecto y el ego de ese 
individuo es obvia para la visión y comprensión de los demás. 
El grado en que eres capaz de comprender las estructuras de 
fantasía de los demás depende de tus propias estructuras de 
fantasía personales.

Los dispositivos que utiliza para mantener sus fantasías o 
delirios no se entienden en gran medida por lo que son, ya 
sea que los emplee usted mismo o los utilicen otros. Para ver 
con una visión clara, primero debes volverte desapegado y 
valiente frente a la ignorancia. Sin miedo, no hay necesidad 
de ego; no sirve para necesidades, deseos o creencias. Los 
deseos básicos que quedan son naturales, saludables y en 
consonancia con el ser correcto y el crecimiento espiritual: 
no crean conflicto.

Para completar la imagen del ego, como se define arriba, 
debes ser consciente de sus opuestos : humildad y 
compasión. La humildad permite la confianza, la certeza, la 
seguridad en uno mismo, el propósito y la pasión, al tiempo 
que conlleva una implicación subyacente de conciencia y 
reconocimiento de las limitaciones. Las limitaciones de las 
que la humildad es consciente pueden originarse dentro o 
fuera del individuo (una distinción totalmente artificial, pero 
que ayudará a la claridad de la explicación).

Una conciencia de las limitaciones internas reconoce los 
límites del conocimiento y la comprensión individuales 
(reconoce su propia ignorancia y acepta la ignorancia de los 
demás). Una persona que aprecia plenamente el valor, el 
significado y la importancia de los demás, así como también 
comprende su propia responsabilidad de estar al servicio, 
refleja humildad genuina. La humildad engendra compasión y 
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viceversa. Las limitaciones externas surgen de la 
comprensión de las leyes, propiedades y requisitos de la 
realidad. La humildad y la compasión requieren que un 
individuo comprenda su papel limitado dentro del panorama 
general. A medida que aumenta la arrogancia, la humildad 
disminuye.

En efecto, la humildad y la compasión son las antítesis del 
ego: son lo que queda cuando el ego se va. A medida que 
surgen la humildad y la compasión, el ego desaparece y 
viceversa. Es extremadamente difícil desarrollar consciente 
y deliberadamente la humildad, aumentar la calidad de tu 
conciencia, abandonar el ego o crecer espiritualmente sin 
algún conocimiento o comprensión del panorama general. Por 
lo tanto, la humildad y la compasión son el mecanismo de 
corrección del ego, mientras que el conocimiento y el valor 
(escepticismo de mente abierta en la búsqueda incesante de 
la verdad) son el mecanismo de corrección del miedo. El amor 
es el resultado del éxito de ambas correcciones.

Tu capacidad de amar (una medida de la entropía de tu 
sistema) está inversamente relacionada con el ego y el miedo 
que contiene tu ser. Debido a que el ego se genera en 
respuesta al miedo, puedes ver que para amar, para 
aumentar tu capacidad o habilidad para amar, primero debes 
dejar ir el miedo. Sin miedo no hay necesidad de ego, pero sin 
miedo y con humildad no hay ego. Tanto la valentía como la 
humildad se requieren, y son los subproductos, de una 
conciencia que evoluciona con éxito.

Una conciencia se convierte en la encarnación del amor, la 
humildad y la compasión cuando emplea su libre albedrío 
para reducir su entropía hacia el lado positivo del ser. Por lo 
tanto, aumentar su calidad de conciencia aumenta su 
capacidad de amar y permite que sus intentos y acciones 
estén animados por el amor. El amor es el resultado natural 
de una conciencia de baja entropía y alta calidad.

'Amor' es la palabra que usamos para describir cómo una 
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conciencia de baja entropía y alta calidad que interactúa con 
otra conciencia individualizada y otras entidades sensibles o 
no sensibles. El amor es el resultado de una evolución 
exitosa de la conciencia. La capacidad, habilidad y disposición 
de un individuo para amar

es una función de cuánta entropía contiene su conciencia 
individuada. La capacidad de amar es una medida directa de la 
entropía dentro de la conciencia. Apuesto a que nunca 
pensaste que alguna vez verías una definición técnica del 
amor.

Si bien estamos siendo tanto técnicos como sorprendentes, 
demos también una definición técnica al concepto de 
espiritualidad. La espiritualidad, tal como se usa en este libro, 
es equivalente a la cualidad de la conciencia. Te vuelves más 
espiritual, demuestras una calidad espiritual superior y 
progresas en un camino de crecimiento espiritual al reducir la 
entropía de tu conciencia. Una conciencia con menor entropía 
produce una conciencia de mayor calidad. En otras palabras, 
el nivel de espiritualidad (o grado de calidad de la conciencia) 
de un individuo está inversamente relacionado con la 
entropía que contiene la conciencia individuada. Es obvio que 
la calidad espiritual de un individuo está directamente 
relacionada

con su capacidad y voluntad de amar. ◀

▶▶¿Está claro que una persona de alta calidad espiritual 
también tiene una mayor capacidad de amar? ¿Entiendes por 
qué la espiritualidad y el amor siempre viajan juntos? ¿Está 
claro que el dogma, el fariseísmo, el ritual y la intolerancia y 
la superioridad impulsadas por el ego, que generalmente 
exhiben tanto la religión organizada como la ciencia, no 
tienen nada que ver con la espiritualidad, el amor o la 
búsqueda de la Gran Verdad?

Es un hecho que la violencia, el odio y la mezquindad general 
que la historia humana pone a los pies del fervor religioso 
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organizado eclipsa cualquier otro mal conocido por el 
hombre. La espiritualidad y el amor deben ser logros 
personales de la conciencia personal, no pueden ser logros 
organizacionales. Asimismo, cualquier muestra de amor, 
compasión y humildad necesariamente debe reflejar la 
calidad individual, no la calidad organizacional.

La idea de que las organizaciones religiosas ayudan a sus 
miembros a disminuir sustancialmente la entropía de su 
conciencia es, en su mayor parte, una ilusión, una creencia 
que hace que todos se sientan mejor. Es esta noción sin 
fundamento de que la religión organizada de alguna manera 
imbuye la calidad espiritual que justifica las organizaciones 
religiosas, llena sus arcas con oro y engrosa sus filas tanto 
con creyentes como con fanáticos. La historia cuenta una 
historia diferente. La experiencia actual, así como un relato 
preciso de los acontecimientos pasados del mundo, 
demuestran que el potencial de las creencias religiosas para 
estimular el crecimiento espiritual genuino sigue siendo en 
gran parte teórico y no realizado, mientras que su potencial 
para fermentar el odio y la intolerancia no tiene comparación 
con ninguna otra institución humana. La política de poder y 
las creencias culturales, sin duda, ocupan el segundo y tercer 
lugar en el Salón de la Vergüenza de la historia.

La mayoría de las peores conductas del mundo han sido 
cometidas por una combinación de los tres trabajando juntos: 
creencias religiosas y culturales al servicio de la política de 
poder. La manipulación de las creencias religiosas y 
culturales (explotando la ignorancia y el ego, los miedos, 
creencias y deseos comunes) para obtener ventajas 
económicas, personales, profesionales y políticas es una 
historia demasiado familiar para cualquier estudiante de 
historia o actualidad.

El impío triunvirato de creencias religiosas, creencias 
culturales y políticas de poder impulsadas por el ego 
muestra claramente la naturaleza y los resultados del ego, la 
creencia, la necesidad, el miedo, el poder y el deseo de 
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conciencia de alta

entropía. Estos tres, en varias combinaciones, parecen ser la 
fuente de la mayor parte del mal que se ha desatado en el 
mundo desde que la historia puede ver, y tan lejos en el 
futuro como cualquiera se atreve a adivinar.

¿Estás de acuerdo o en desacuerdo? No salte a una 
conclusión que se sienta bien, respalde sus creencias y 
reduzca su incomodidad. Use el escepticismo de mente 
abierta para mirar alrededor del mundo; luego mírese a sí 
mismo, a su comunidad, vecindario y oficina. Saque su viejo 
libro de texto de historia mundial y eche otro vistazo. Reúna 
sus datos comparativos y luego pruebe el pudín. No acepte la 
opinión de nadie más; llegar a su propia conclusión bien 
estudiada.

Antes de que termine con su análisis, probablemente se dará 
cuenta de que el proceso de llegar a una conclusión es 
mucho más importante que la conclusión misma. El 
aprendizaje no debe detenerse porque se llegue a una 
conclusión. Si el proceso continúa, las conclusiones siempre 
pueden cambiar. Para ser efectivo, buscar la Gran Verdad 
debe ser un proceso iterativo que dure toda la vida. Las 
conclusiones deben, en su mayor parte, seguir siendo 
provisionales. Tal es la

naturaleza de la mente abierta. ◀◀

▶Ahora no sólo sabes que el propósito de tu existencia es 
desarrollar tu conciencia, sino también cómo cumplir ese 
propósito al volverte intrépido, humilde y compasivo. No 
puede ser más simple o directo que eso. Ahora que sabes y 
entiendes todo lo importante, la vida debería ser muy fácil, 
¿verdad?

Ya sea que admita o niegue tener miedo, o cualquier miedo 
en particular, no es significativo para los resultados, el 
resultado es el mismo. La admisión (reconocer el miedo) 
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puede o no ser un buen augurio para el potencial de eliminar 
el miedo, pero no cambia los resultados de tener el miedo. 
Para las personas que viven o dirigen su existencia desde su 
intelecto (muchos pretenden hacerlo, pero pocos realmente 
lo hacen), hay un poder aparente en reconocer y nombrar 
cosas. Para estas personas, tomar conciencia de un miedo en 
particular puede ser el primer paso para superar ese miedo o 
puede ser el primer paso en el rediseño de su fantasía para 
reparar un agujero percibido en su presente engaño.

La fantasía generada por el equipo de intelecto y ego está 
diseñada para reducir la ansiedad y la incomodidad causada 
por el miedo. El síntoma se trata mientras que la causa se 
ignora y se deja que se encone. Cuanto más grande y 
potencialmente más aterrador sea el miedo para el individuo, 
más grande e importante debe ser la fantasía para 
contrarrestar ese miedo de manera efectiva. Las fantasías 
son disfuncionales de la misma manera que barrer la basura 
debajo de una alfombra es disfuncional porque sólo parece 
hacer que la basura desaparezca. La basura todavía está allí, 
y apesta cada vez más con el tiempo. A medida que se 
coloca más y más basura debajo de esa alfombra, la 
acumulación se vuelve más obvia y difícil de ocultar. También 
se vuelve más improbable que alguna vez se limpie.

Las fantasías que impulsan las elecciones en nuestra vida 
son tan invisibles para nosotros, y para quienes las 
comparten a nuestro alrededor, como son descaradamente 
obvias para otros que tienen una perspectiva diferente. Por 
ejemplo, la arrogancia, la justicia propia y el egocentrismo 
sólo parecen ser disfuncionales cuando son más grandes y 
dominan a un individuo más de lo normal o típico. Por otro 
lado, si no eres lo suficientemente arrogante, farisaico y 
egocéntrico dentro de una cultura o subcultura que exige una 
cierta cantidad de estos atributos; puede ser visto como 
defectuoso, débil, pasivo o un perdedor.

La ilusión y la disfuncionalidad que son normales o típicas de 
una cultura determinada no se ven como disfuncionales o 
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engañosas desde dentro de la cultura

que la sustenta. De hecho, la mayoría de las culturas o 
subculturas requieren que ciertos tipos de basura sean 
barridos debajo de la alfombra y todos en esa cultura 
desconocen (o ignoran) el hedor. El choque de culturas no es 
sólo un choque de valores; es también un choque de egos, 
delirios y necesidades.

Los delirios vienen en todos los tamaños, tipos y grados: es 
un continuo entre muy poco (como tú y yo) y mucho (como 
algunas personas que conocemos). Algunas fantasías son 
más molestas que otras. Es la compatibilidad relativa, la 
naturaleza interactiva, el grado de inusual y el alcance de la 
fantasía con la que está interactuando lo que determina en 
gran medida el grado de molestia o atracción que siente 
hacia las construcciones delirantes de otra persona.

¿Qué pasa con los seres engañados, arrogantes y egoístas 
que parecen felices como cerdos en el barro? No lo crea. Ese 
exterior liso es engañoso a propósito. Oculta un ineludible 
vacío, infelicidad, miedo e insatisfacción que se agrava y se 
hace más difícil de disimular con la edad. Una mala calidad de 
vida es el resultado inevitable de una mala calidad de 
conciencia.

La evidencia de lo contrario es de corta duración o se vuelve 
amarga o plana con el tiempo porque cualquier mundo de 
fantasía siempre está en conflicto constante con el real. 
Considere a las personas engañadas, santurronas, arrogantes 
y egoístas que conoce (por definición, aquellas que están 
mucho más profundas en esas fantasías particulares que 
usted). Notarás que el grado de su engaño, santurronería, 
arrogancia y egoísmo es directamente proporcional al grado 
de su infelicidad e insatisfacción, particularmente si tienen la 
edad suficiente para que las consecuencias inevitables los 
alcancen.

Oigo a alguien preguntando: "¿No se trata de consejos del 
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ego por poder para empujar a los demás?" El control interno 
de tus miedos es el impulsor del ego, pero la función del ego 
es un esfuerzo concertado para ganar y mantener el control 
externo (manejo de la fantasía). El control de sí mismo, así 
como de otras personas, es una parte importante de 
implementar y mantener la fantasía. El control es una 
herramienta utilizada por el ego y el intelecto para 
convencer al individuo de que la ilusión es real y que el ser 
es fuerte, bueno, digno, amable, racional, adecuado, 
merecedor y todas esas cosas que el ser teme no ser.

El uso del poder externo (intimidar, dominar, manipular, 
sobornar y amenazar ) se usa para conseguir lo que quieres, 
necesitas y deseas. Tus deseos, necesidades y deseos 
existen, en su mayor parte, para cubrir el vacío, el dolor, la 
incomodidad o la dificultad causada por el miedo. Así, el ego 
utiliza dispositivos de fantasía que directa e individualmente 
contradicen cada miedo. Por ejemplo, un matón en el exterior 
es una respuesta típica del ego a sentirse inadecuado, 
impotente y débil en el interior. En el espacio del ego, lo que 
ves a menudo no es lo que obtienes: la imagen lo es todo. La 
privacidad, el secreto, el engaño y la negación necesarios 
para mantener esa imagen son segundos en importancia 
después de la imagen misma. Tan fácil de ver en los demás, 
tan difícil de ver en ti, estoy seguro de que es porque los 
demás tienen muchos miedos y problemas personales que tú 
no compartes, bueno, al menos los de ellos son peores que 
los tuyos. ¿Entendí bien? ¿Soy psíquico o qué? Estás 
sonriendo. ¿Es porque te imaginas que atrapé a algunas 
personas con sus egos pasando el rato? Oye, lo sé, muchas 
cosas son así... cierto para otros pero no para ti. Entiendo; 
eres un individuo único, no como todos los demás. Relájate; 
es a los demás a los que nos referimos aquí, a los que 
todavía tienen la capacidad y la habilidad de mejorarse a sí 
mismos significativamente.

El objetivo del ego al usar la fuerza, el poder, el control o la 
manipulación externos
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es mostrar un comportamiento que niega el miedo: pretender 
que lo que se teme no es realmente cierto o que es 
irrelevante o impotente. Usar el poder externo de esta 
manera es como obligar a alguien a ser amable contigo y 
luego sentirte satisfecho o superior por lo simpático que eres 
en función de las acciones de esta persona. Esto es 
autoengaño en su forma más obvia. Lo inevitable es el 
resultado de usar el poder para pretender ser simpático te 
hace menos simpático. Usar el poder para fingir que eres 
cualquier cosa te aleja aún más de ser realmente lo que 
pretendes. Así es como un miedo abstracto se manifiesta en 
la realidad.

Nuestras fantasías no son sólo asuntos privados, también son 
construcciones sociales y culturales. Compartimos y 
entremezclamos nuestras fantasías con los demás dentro de 
un sistema de apoyo mutuo. Hay muchos sistemas de apoyo 
de fantasía (familia, amigos, trabajo, escuela, iglesia, clubes, 
deportes) y uno de los más grandes y penetrantes es 
nuestro medio de información y entretenimiento. Las 
tradiciones, dispositivos o instituciones que apoyan o 
refuerzan nuestras creencias culturales a menudo sirven 
como sistemas de apoyo de fantasía para las personas 
dentro de esa cultura.

Al interactuar con otros, en particular con aquellos con los 
que no estamos familiarizados, tendemos a liderar o abrir con 
nuestra imagen, adaptarla ligeramente para que se ajuste a 
la situación y luego usar esa imagen como un disfraz. De esa 
manera, llevamos a otros a participar en nuestra fantasía 
mientras participamos en la suya. Eventualmente, nos 
perdemos en nuestra fantasía y no sabemos quién o qué 
yace en el centro de nuestro ser. No podemos distinguir el 
disfraz de nuestra piel.

Un sueño común es uno en el que estás en el trabajo, la 
escuela o la iglesia y de repente te das cuenta de que estás 
desnudo o vestido o desvestido de manera inapropiada, o que 
no estás preparado ni apto para lo que sea que estés a 
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punto de hacer. ¿Alguna vez te has preguntado por qué 
tienes esos sueños repetidamente? Dramatizan un miedo 
central. Nuestra fantasía del ego no sólo es una falsa 
construcción del ser en sí misma una reacción al miedo, sino 
que, como beneficio adicional, llegamos a temer la 
transparencia (estamos expuestos o se descubre nuestro 
verdadero yo) de la fantasía misma, así como el miedo a la 
adecuación de la fantasía para seguir engañándonos a 
nosotros mismos y a los demás. El miedo a la exposición y la 
inadecuación son miedos acompañantes que nacen de un 
conocimiento más profundo de nuestro autoengaño y se 
manifiestan de acuerdo con la personalidad individual. Es por 
eso que esconderse detrás de un disfraz nos hace sentir más 
seguros.

Los psicólogos le harían creer que un ego saludable es algo 
bueno, una necesidad para el éxito dentro de nuestra cultura. 
Cuando un individuo es impulsado por los tipos e intensidades 
de miedo, deseo, anhelos, necesidades, expectativas y 
creencias que son promedio para su cultura, se lo declara 
normal, un miembro sano (por definición) de su grupo. Muchos 
creen erróneamente que es necesaria una cierta actitud de 
"no me pises" para evitar ser empujado por los demás. La 
idea de que ningún ego es sinónimo de débil, impotente y 
decadente demuestra una falta de comprensión de la 
naturaleza y la dinámica de la conciencia. Tener una baja 
entropía personal, alto poder personal, valentía, amor y 
ausencia de ego están todos en el equipo opuesto al anterior.

Los seres con ego bajo o nulo tienen la conciencia de mayor 
calidad y el mayor poder personal. La verdad de esta 
afirmación no se basa en una extraña definición de poder 
personal. El poder personal del que estoy hablando subsume 
la definición estándar. El poder de hacerse cargo de su vida, 
de defenderse frente a una

hostilidad determinada, de encontrar satisfacción y 
realización, de guiar e inspirar a otros, y de lograr cosas 
grandes y duraderas tanto en la realidad física como en la no 
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física en la que existimos, fluye (poder) más naturalmente 
del mismo proceso que disuelve el ego.

La capacidad y la habilidad para dominar la evolución de la 
conciencia se acumulan en el guerrero, no en el cobarde. 
Mantener un ego saludable para que puedas ser normalmente 
disfuncional en tu cultura es cómo la mediocridad encuentra 
consuelo en la seguridad del rebaño.

La inseguridad es un sello distintivo de muchas culturas, 
incluida la nuestra. Comenzamos nuestra integración en la 
fantasía compartida más grande, con su realidad más 
pequeña concomitante, poco después del nacimiento. A 
medida que continúa ese proceso, eventualmente perdemos 
nuestra capacidad de apreciar y comprender el panorama 
general. Una pequeña imagen retorcida (sesgos culturales o 
creencias) del PMR parece ser todo lo que hay, y parece 
contener todo el conocimiento cierto y la verdad. El 
conocimiento más allá del conocimiento del PMR parece estar 
necesariamente basado en la imaginación o la creencia. Tales 
son los límites de la fantasía compartida, creencia y miedo 
que forman y limitan nuestra pequeña imagen de la realidad.

Un castillo de naipes para camuflar la debilidad de un castillo 
de naipes que se construyó para camuflar otro castillo de 
naipes inestable puede parecer inútil, pero siempre funciona 
como magia. Así es cómo el miedo siempre se aleja de la paz 
y el equilibrio y por lo tanto, siempre genera más miedo en 
una cascada interconectada de preocupación e inquietud. Así, 
muchas capas sobre capas conectadas de fantasía y engaño 
se generan a partir de un sólo miedo. Eventualmente, a 
medida que el miedo se acumula sobre el miedo, toda la 
estructura de la fantasía se vuelve inmensamente compleja 
y bizarra: un fajo de hilos enredados tan grandes que se 
convierte en un nudo gordiano.

La transformación de un destartalado castillo de naipes a un 
fuerte castillo defensivo depende de la suficiente 
complejidad y confusión para ofuscar la simple verdad hasta 
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el punto de que el intelecto del propietario nunca 
confrontará ningún miedo directamente. Un intelecto menor 
requiere una fantasía menos compleja. Ahora la estructura 
parece ser estable y sólida porque el intelecto no puede 
seguir ningún hilo motivacional único a ningún miedo en 
particular. Ninguna intención, ninguna acción puede achacarse 
directamente a los pies de (directamente conectado) ningún 
miedo en particular. ¡Presto! ¡Cambio! ¡El miedo ha 
desaparecido! (aparentemente). Con un poco de masilla-
racional y masilla de retape Bondo (marca comercial) para 
suavizar los bordes ásperos y pegarlo todo, obtenemos un 
hermoso castillo hecho a medida (con granitos de polvo y 
puente levadizo) para que el ego viva dentro.

Debajo de esa inteligente nube de ofuscación, los cimientos 
siguen siendo un castillo de naipes y el miedo sigue siendo el 
motivador fundamental. La basura sigue debajo de la 
alfombra. No cambiamos la realidad, ni modificamos las 
verdades absolutas; simplemente creamos una burbuja de 
fantasía para vivir con nuestros amigos y familiares. Nuestra 
burbuja de fantasía flota dentro de la realidad más amplia 
interactuando positivamente con burbujas de fantasía 
compatibles. Cada burbuja define una realidad local para 
quienes se encierran en ella. ¡Qué juego! ¡Qué vergüenza!

Pero bueno, si parece un castillo, funciona como un castillo y 
los demás lo tratan

como un castillo, ¡debe ser un castillo! El castillo es el 
aparente tú, es la realidad personal que creas. Representa lo 
que quieres creer que eres. Es el resultado de una vida de 
progreso constante, interactuando con otros y existiendo 
exitosamente dentro de su cultura. En él, estás tan seguro 
como crees que puedes estar. El castillo es donde tu ego (un 
ego relativamente pequeño y bien educado, estoy seguro) y 
tu intelecto viven y trabajan, protegidos y seguros.

Desde esta sede se forman y ejecutan las estrategias de 
vida; se hacen evaluaciones. Este castillo es la base de tu 
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existencia, el núcleo de tu ser. Te representa a ti, a tu vida, 
a cómo te defines como individuo, a cómo te relacionas con 
los demás. No puedes imaginar nada más aterrador, o que 
provoque más miedo, que soltar o derribar tu castillo 
protector de creencias y fantasías.

Así es como te sientes: "Cualquiera que no reconozca la 
corrección fundamental y la sólida realidad de mi muy buen 
castillo debe ser engañado, o perdido irremediablemente en 
una fantasía".

La puerta está cerrada, el puente levadizo está levantado y 
nunca se considera, tolera o deja entrar ninguna información 
que exponga la ilusión. Te sientes protegido dentro del 
castillo, pero desde una perspectiva general simplemente 
estás atrapado dentro, atrapado en la red de tu propio 
engaño aterrador. ¡Atrapado como una rata en una trampa de 
creencias! No hay salida fácil ni indolora.

Una vez que haya terminado de pensar en los párrafos 
anteriores, cambiemos de tema y hablemos sobre lo que 
significa estar centrado y equilibrado. Una discusión sobre el 
miedo y el ego no estaría completa sin una comprensión del 
equilibrio. Experimentas el ser correcto cuando estás 
equilibrado, cuando estás viviendo, creciendo y existiendo 
con una productividad espiritual óptima y una entropía de 
conciencia mínima. Pierdes el equilibrio cuando el ego es la 
fuente de tu motivación o intención. Cuando estás animado 
(haciendo elecciones) por deseos, miedos y necesidades, te 
vuelves impulsado por una función forzada que apunta hacia 
adentro y no estás equilibrado.

Cuando estás animado por el amor y no estás impulsado por 
el miedo, el ego, el deseo o la necesidad, hay una función 
forzada que impulse tus elecciones. El amor se dirige hacia 
afuera. Con amor, estás en paz, sólido, quieto, intrépido y 
centrado. Esto no es un problema de control; el control no 
crea equilibrio, sino sólo la apariencia de equilibrio. Un 
individuo equilibrado es una parte consciente de la realidad 
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mayor unificada, un ciudadano productivo del ecosistema de 
conciencia mayor, y es consciente de estar interconectado 
con todo. El equilibrio externo (estar en equilibrio con todo lo 
externo al individuo) es una consecuencia inmediata y 
automática del equilibrio interno. El equilibrio interno precede 
y permite el equilibrio externo; no funciona al revés. 
Esforzarse por parecer como si estuviera equilibrado hace 
poco para producir un equilibrio real: la verdad no fluye de la 
fantasía. El panorama general no puede derivarse del 
panorama pequeño.

Cuando el ser correcto y la acción correcta son naturales, 
fáciles y obvios, estás en equilibrio. Tanto para sistemas 
grandes como para entidades individuales, el equilibrio define 
el estado de entropía mínima en un momento dado, bajo 
cualquier circunstancia dada. El balance no es una función de 
encendido y apagado digital; representa un continuo desde la 
conciencia de entropía más alta (salvaje, enojado, loco, 
frenético, egocéntrico, aleatorio, confuso, herido, amenazado, 
temeroso, exigente, vengativo, celoso, engreído e 
inadecuado, todos artefactos de miedo y ego) a la conciencia 
de entropía más baja (equilibrada, intrépida, sin ego, 
compasiva, humilde y expresiva de amor incondicional).

El equilibrio a veces se describe como el estado de desapego. 
Esta es una metáfora

valiosa, pero debemos tener cuidado con lo que significa la 
palabra "desapegado" dentro de este contexto. Estar 
desapegado no implica que sea intelectual o emocionalmente 
retraído o distante. El desapego no significa que no 
interactúe, que no se involucre o que no le importe. El 
desapego no implica estar al margen, o por encima de todo. 
La búsqueda de la cualidad de la conciencia (crecimiento 
espiritual) nunca requiere o alienta a uno a desapegarse de la 
vida, de la participación solidaria con los demás o de la 
responsabilidad. El desapego simplemente significa que uno 
ya no está influenciado por necesidades, deseos, 
expectativas y creencias. El equilibrio y una conciencia de 
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baja entropía se habilitan a través del desapego del propio 
ego.

Nota: Lo que he estado describiendo es el saldo de entidades 
que crecen hacia el lado positivo (ratas). Las anti-ratas, o 
aquellas que evolucionan a través de la intención negativa, 
también buscan estados de menor entropía a través del 
equilibrio interno mediante el control total de sí mismos 
(controlando su energía personal) y el equilibrio externo 
aproximado mediante el control de lo que es externo a ellos 
mismos que puede ser controlado. Esos pobres anti-ratas: su 
potencial está terriblemente limitado. El control, impulsado 
por el deseo y la necesidad, es un intento desesperado y 
auto limitado por parte del amanerado privado de sus 
derechos de parecer poderoso. El control es, y siempre ha 
sido, un pobre sustituto del amor.

Esto nos lleva a un hecho simple que todos deben entender 
acerca de tener ego y no estar en equilibrio: el ego sin 
restricciones, ayudado por el intelecto, siempre actuará de 
una manera que inadvertidamente manifestará el miedo en la 
realidad del ser. ¡Las construcciones de fantasía del Ego-
Intelecto siempre alientan al ser a tomar decisiones que 
actualizan el miedo! Si el problema o miedo que el ego está 
encubriendo es inicialmente sólo una dificultad imaginada 
(que es la condición normal), el ego eventualmente 
transformará cualquier cosa temida de una forma de 
pensamiento en tu mente a una realidad física en tu cara. La 
velocidad y certeza de esta transformación depende de la 
energía invertida, que es proporcional a la intensidad de la 
reacción del ego al miedo.

En pocas palabras, tu ego hace que tus miedos se hagan 
realidad. Al manifestar tus miedos, llevándolos del reino de 
la conciencia a tu realidad física local y obligándote a lidiar 
con ellos directamente, tu ego se convierte en un poderoso 
maestro al golpearte en la cabeza con las dolorosas 
consecuencias de tu miedo y desequilibrio. ¡Una rata tonta es 
electrocutada! Esta es una gran realidad de retroalimentación 
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educativa, no la realidad indiferente de "la vida apesta" de un 
existencialista o nihilista (doctrina de la negación). Estar 
confundido en ese punto es desastroso. Una actitud de "la 
vida apesta" te condena a una existencia infeliz, sin 
crecimiento, de dolor auto infligido. Autocompasión, "ay de 
mí", "¿de qué sirve?", "la vida es injusta", yo solamente, no 
quiero aprender más lecciones dolorosas, "a quién le 
importa", y simplemente no puedo hacerlo", son mortales 
para tu progreso evolutivo y crecimiento personal. Ir por la 
vida con estas actitudes es como intentar nadar en aguas 
profundas con un bloque de cemento atado a la espalda.

Hay una cosa más que debes saber sobre el ego. El ego es 
tal que muchas otras personas, a diferencia de ti, leerán todo 
este aparte sobre el ego pensando que estoy hablando de 
otra persona. Estarán asintiendo con la cabeza hacia arriba y 
hacia abajo mientras leen, complacidos de mejorar o al 
menos confirmar su considerable comprensión sobre lo que 
hace que otras personas actúen como lo hacen.

Oye, amigo, me puedes ayudar aquí. Si conoce a alguien en 
esta lamentable

situación, intente despertarlo, con cuidado, por supuesto. Por 
favor sea empático y amable, están haciendo lo mejor que 
pueden. Obviamente, han quedado hipnotizados por su 
intelecto extremadamente capaz e inteligente y 
probablemente se han perdido casi todo lo importante dentro 
de esta trilogía desde el final de la Sección 1, y mucho de lo 
que es importante dentro de su fe desde la edad de dieciséis 
años. Triste, sí, ¡pero totalmente redimible!

Si no puedes despertarlos... Sí, sé que eres muy bueno en 
esto, aun así, romper un ego centrado en creencias es 
extremadamente difícil. Si no puedes despertarlos, por favor, 
intenta que se sientan cómodos y simplemente continúa a tu 
manera, nunca intentes destruir la visión del mundo de 
alguien derrumbando dramáticamente su castillo de naipes 
con lógica. Ese enfoque rara vez funciona y generalmente 
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crea un problema mayor. Si introduces la Gran Verdad en el 
intelecto de un ego en trance, existe una alta probabilidad de 
que esta víctima del autoengaño contraiga el síndrome del 
horrible trauma de la verdad (HTT, por sus siglas en inglés), 
que invariablemente crea una perturbación emocional que 
lleva a un estado de ira y miedo para retirarse más 
profundamente en la jungla de fantasía. Nunca arrincones 
intencionalmente a una criatura a menos que estés preparado 
para lidiar con la desesperación del pánico que 
ocasionalmente puede volverse cruel.

Sin embargo, no todo está perdido: el futuro siempre es 
incierto. ¡Shaaazaaam!

¡Satori puede golpear al inconsciente ambulante en cualquier 
momento como un rayo brillante de un relámpago rebelde! 
Oh, sí, es posible, cosas más extrañas han sucedido al menos 
una vez desde que comenzó el tiempo.

Tome una respiración profunda y relájese, contemple cómo 
esta discusión sobre el ego se relaciona con usted 
personalmente, imagine algunas de sus ilusiones más

preciadas y el miedo que las crea y las alimenta, y continúe. ◀

Esta digresión del ego fue divertida y espero que la hayas 
pasado bien, pero ahora necesitamos volver a lograr una 
mejor comprensión de los sentimientos y la personalidad. 
Combine la autoconciencia con un ego - autoconciencia 
alucinando (creyendo en) su propia auto importancia relativa - 
y obtendrá la posibilidad (alta probabilidad) de dolor 
emocional e intelectual. La autoconciencia delirante es una 
autoconciencia con una actitud (con un ego) y, por lo tanto, 
puede sentir tanto alegría como dolor. No nos referimos aquí 
al dolor físico. El dolor es la conciencia de no obtener lo que 
quieres, de no salirte con la tuya, de no poseer o retener la 
posesión de algo a lo que tu ego está apegado, algo que 
crees que quieres, necesitas, deseas o mereces.
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Por lo tanto, un ego crea dolor (para su propietario) a partir 
de su apego a los requisitos insatisfechos, a partir de sus 
creencias y de los requisitos y condiciones que impone para 
lograr el contentamiento y la satisfacción. El dolor es 
causado por una autoconciencia insatisfecha, descontenta y 
necesitada. El dolor auto inducido es la descarga eléctrica 
que recibe en el laboratorio de aprendizaje de PMR, un 
laberinto increíble. Es el principal estímulo de 
retroalimentación negativa que se aplica en el entrenador de 
modificación de comportamiento e intención proporcionado 
por su realidad virtual local de espacio-tiempo. La alegría, el 
amor y la felicidad son la otra cara de esa moneda, los 
estímulos de retroalimentación positiva.

El miedo también puede ser una reacción fóbica al dolor, la 
incomodidad o la desventaja reales o imaginarias. El miedo 
produce una conciencia del dolor potencial y crea miedos 
relacionados adicionales. El dolor generado y los miedos

adicionales también instigan más miedo, un proceso de 
retroalimentación de bola de nieve que se satura 
rápidamente para maximizar la ansiedad y la incomodidad. 
Ahora podemos entender por qué cualquier respuesta, 
incluso una incorrecta (delirante ), a menudo parece mejor 
que ninguna respuesta. Usar la creencia para aliviar el miedo 
que produce la ignorancia es inmediatamente más importante 
que expulsar la ignorancia. El escepticismo de mente abierta 
pierde ante la creencia: basado en la gratificación inmediata 
porque el escepticismo de mente abierta es una solución a 
largo plazo que debe lidiar sin miedo con la ignorancia. 
Parecería que la humanidad generalmente encuentra que es 
más rápido, más fácil y más inmediatamente satisfactorio 
tomar una pastilla para el dolor basada en creencias para 
sentirse bien para encubrir un síntoma desagradable, que 
luchar poderosamente para triunfar sobre la causa raíz.

▶Las palabras que describen el contenido emocional tienen 
muchas facetas y matices. Diferentes personas a menudo los 
interpretan de manera diferente. Usar términos que expresan 
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sentimientos inevitablemente produce un campo minado 
semántico; en consecuencia, no se sorprenda por los detalles, 
particularmente si uso palabras de una manera que no está 
en consonancia con sus definiciones y nociones. Seguir el 
sentido general del significado pretendido, dejando pasar las

sutilezas, producirá una comunicación más precisa, completa 
y productiva. ◀

La alegría y la paz son los opuestos del dolor y el miedo. Son 
generados por la autoconciencia sin ego, sin apegos, 
necesidades, deseos, anhelos o requisitos. La alegría es la 
autoconciencia que disfruta incondicionalmente de su 
existencia y de la existencia de todo lo que ha creado, y de 
cualquier otra cosa de la que pueda ser consciente.

La paz es la autoconciencia estando incondicionalmente 
contento consigo mismo y satisfecho con el estado de su ser, 
sabiendo que ha hecho todo lo que ha hecho por la 
motivación correcta. Un ser en perfecto equilibrio es un ser 
alegre en paz. El equilibrio genera paz y viceversa.

La tristeza es autoconciencia sabiendo que ella, sus partes, 
sus implementaciones del Proceso Fundamental, sus 
creaciones y sus seres queridos podrían ser mejores (más 
optimizados, más rentables). La tristeza, la paz y la alegría 
coexisten entre sí, cada una generando y apoyando a las 
demás.

▶Lo que llamo tristeza aquí podría llamarse mejor tristeza 
suave, leve o de aceptación, o tal vez sería mejor adjetivos 
sombríos, serios, contemplativos o reflexivos, más 
descriptivos, pero no tristeza como… ¡ay de mí! buuu... Esta 
es la tristeza nacida de la compasión, la humildad y el 
cuidado, es el resultado de una comprensión realista y 
empática del dolor auto infligido innecesario que acumula 
miseria en el mundo y su gente. Esta es la tristeza de ver a 
tus amigos y seres queridos (así como a todas las personas) 
haciéndose miserables e infelices a sí mismos y a los demás 
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debido a su ignorancia y sabiendo que no hay nada que 
puedas hacer para ayudarlos a crecer. Otra forma de tristeza 
(triste porque no obtienes lo que quieres) cae bajo el título 
de dolor inducido por el ego y no tiene

nada que ver con la tristeza derivada del amor compasivo. ◀

La alegría, la paz y la tristeza, tal como se definen más 
arriba, componen el amor. El amor es un estado del ser que 
incorpora compasión y humildad sin miedo, sin ego y sin 
engaño. Dado que el amor es el resultado natural de una 
conciencia de

baja entropía , la alegría, la paz, la tristeza y la eliminación 
del ego son igualmente el resultado directo de una conciencia 
que reduce suficientemente su entropía.

Dentro de un gran sistema de conciencia digital, el arreglo 
interno más rentable se logra cuando los diversos grupos de 
bits (subsistemas y estructura interna) interactúan 
cooperativamente para una rentabilidad mutua a largo plazo. 
Recuerde que los grandes sistemas complejos, por definición, 
siempre tienen un gran número de estructuras complejas de 
subsistemas que se interrelacionan, comunican y comparten 
información (observe su cuerpo para ver un ejemplo 
restringido de PMR). La interacción cooperativa, mejor en su 
entropía más baja, dentro de un sistema de conciencia digital 
se define como amor. En otras palabras, es este atributo de 
la interacción cooperativa interna (que debe tener lugar para 
que un sistema de conciencia evolucione con éxito hacia 
estados de menor entropía) el manantial, la génesis o la 
fuente del amor primordial.

El amor es con lo que uno termina después de que los 
deseos, necesidades y expectativas del ego se eliminan de 
una conciencia individualizada. El amor es la expresión natural 
y más básica de la conciencia de baja entropía. El amor es lo 
que crece dentro de la conciencia en ausencia de miedo. El 
amor es un término técnico definido por la ausencia de 

131



entropía en la conciencia; existe dentro de la conciencia 
individualizada como un continuo de cualidad que puede 
variar desde muy, muy poco hasta mucho, mucho. El amor es 
una propiedad de una conciencia altamente espiritual. El amor 
representa el estado natural incorrupto de la existencia 
sensible consciente y no alberga engaños. El amor es la meta 
de la evolución de la conciencia trabajando dentro del ciclo 
de la conciencia. Todos las TDT personales en crecimiento 
efectivo deben converger en el amor a medida que avanzan 
a lo largo de su camino único hacia la Gran Verdad. El amor 
es tu propósito; define la dirección positiva de tu crecimiento.

43
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VIDA Y AMOR EN LA PLACA DE PETRI GRAN 
CIENCIA, BUEN PLAN - AHORA MANOS A LA OBRA

¿Tiene el Gran Tipo un gran ego? No hay evidencia que 
indique que AUM es delirante. No hay razón para que AUM 
sea delirante; ninguna presión evolutiva empuja en esa 
dirección. El engaño no agrega valor; es disfuncional. El ego, 
el miedo y el engaño trabajan para aumentar la entropía del 
sistema. La conciencia evoluciona naturalmente de un ego 
mayor a uno menor: un AUM delirante constituiría un 
descarte evolutivo.

Debido a que algunos se verán obligados por la costumbre a 
proyectar engaños en la mente de AUM, echemos un vistazo 
al registro histórico. Informes históricos, míticos y teológicos 
de dioses griegos, judíos, romanos, cristianos y musulmanes 
que son egoístas (vengativos, celosos, enojados), exigentes, 
enfurruñados, molestos, engreídos y violentos, todos rasgos 
de un gran ego disfuncional, son muy probablemente un 
artefacto de Dios descrito por los hombres, en la imagen de 
los hombres, para satisfacer las necesidades y los propósitos 
de los hombres. En otras palabras, la descripción común 
(entre muchas de las religiones populares del

mundo) de un dios egoísta (delirante) es probablemente el 
resultado de que los hombres proyectan su propio egoísmo 
sobre su concepto de dios (dios hecho a la imagen del 
hombre) y ofrecen ninguna evidencia creíble (culpable por 
vaga asociación) en contra de la salud mental y espiritual de 
AUM.

Para evitar el dolor de no saber, las personas habitualmente 
extrapolan lo que saben y conocen a lo desconocido. Este 
pseudoconocimiento alivia el miedo a la ignorancia y permite 
que las conceptualizaciones abstractas parezcan más 
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concretas y por lo tanto, más fáciles de usar (más fáciles de 
comercializar). En realidad, la conexión aquí es casi 
inexistente. Los dioses de los pequeños hombres de imagen 
no están relacionados concreta o específicamente con El 
Gran Queso, mucho menos a AUM. La naturaleza de la 
conciencia y la forma y el proceso de su evolución (reducción 
de entropía, crecimiento espiritual, mejora de la calidad de la 
conciencia) están fuertemente relacionados con AUM, pero 
tienen poco o nada que ver con la religión organizada. El 
concepto de que el amor incondicional, el equilibrio, la 
alegría, la compasión y la humildad son los atributos de una 
conciencia de alta calidad tiene poco o nada que ver con la 
doctrina, el dogma y el credo religioso. Si cree que creer en 
un dogma religioso genera crecimiento espiritual, vuelva al 
Capítulo 19, Libro 1, donde discutimos la naturaleza de la 
creencia y su relación con el conocimiento y la calidad de la 
conciencia.

Formule la hipótesis de AUM como un gran sistema natural de 
organización digital automodificable (conciencia) en proceso 
de evolución. Tal concepto no se basa en ninguna creencia, 
mucho menos en la creencia en un Papito Dulce egoísta que 
te condenará por la eternidad si no profesas creer en las 
cosas apropiadas de la manera adecuada. ¿Cómo se expresa 
el amor incondicional, la compasión, el gozo y la humildad en 
esa actitud? Obviamente, no hay superposición entre AUM y 
el dogma religioso; sin embargo, puede haber cierta 
superposición entre la evolución de la conciencia y al menos 
algunos valores religiosos porque la religión a menudo habla 
de los valores humanos y los valores humanos en su raíz 
evolucionan a partir de los valores de la conciencia de baja 
entropía. También puede haber una conexión entre la religión 
y la conciencia de baja entropía debido a la asociación 
ocasional de la religión con aquellos que han conocido 
profundamente la Gran Verdad y trataron noblemente de 
encarnarla y empaquetarla para un gran número de personas. 
Desafortunadamente, la historia muestra que tal esfuerzo, 
por noble que sea, no funciona bien y por lo general termina 
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siendo feo y retorcido para la mayoría que eventualmente 
trata de alcanzar la salvación a través del ritual, el dogma, la 
cerrazón y la violencia, todos pasos gigantes en el camino y 
la dirección opuesta del crecimiento espiritual, el amor y la 
entropía más baja. El ritual, el dogma, la mentalidad cerrada, 
el odio y la violencia, los símbolos históricos de la religión en 
el nivel común, sólo pueden atraer a los miopes que se 
sienten bien, se sienten superiores y se sienten salvados por 
las necesidades del ego.

Un esfuerzo por difundir la Gran Verdad puede ser una 
empresa noble, sin embargo, utilizar una organización para 
difundir la Gran Verdad a las multitudes, muchas de las 
cuales aún no están listas para asimilar personalmente su 
sabiduría subyacente, históricamente ha terminado siendo 
contraproducente. Una vez organizada, la Gran Verdad, que 
requiere sabiduría individual para comprender, se reemplaza 
por un dogma culturalmente relevante que todos pueden 
entender fácilmente y una estructura diseñada para 
aumentar el poder, la influencia y el flujo de efectivo de la 
organización. Eventualmente, definir, mantener y hacer 
crecer la organización se convierte en un fin en sí mismo en 
el camino del poder, mientras que la fuerza impulsora original 
de la Gran Verdad es reemplazada por

una más efectiva y comercializable como dogma farisaico 
avivado por las llamas de la ignorancia y el miedo en el 
mínimo común denominador de la mente organizacional 
(grupal). La conciencia de baja calidad es, por naturaleza, 
fácilmente manipulable.

Estoy hablando en términos de generalidades aquí; siempre 
hay excepciones individuales. Las organizaciones basadas en 
el miedo (creer a nuestra manera o sufrir las terribles 
consecuencias) son inherente y fundamentalmente 
incompatibles con la promulgación de valores espirituales y 
el crecimiento que requieren una comprensión individual 
basada en el amor. Tratar de expresar y difundir el amor a 
través del dogma, la arrogancia santurrona, la legislación, la 
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presión política o social, la estrechez de miras o la violencia 
fanática es como tratar de encender una cerilla de madera 
bajo veinte pies de agua turbia usando sólo los codos.

Podemos asumir con seguridad que el sistema de conciencia 
AUM no es engañoso, no está basado en el ego o el miedo y 
por lo tanto, no está apegado a deseos, necesidades, 
requisitos dogmáticos, creencias, nociones preconcebidas de 
deseos sin miedo ni egoísmo, que inevitablemente producen 
conductas dogmáticas vengativas, celosas, coléricas, 
engreídas, exigentes y necesitadas, AUM debe representar la 
humildad, la compasión, el equilibrio, la alegría, la paz y la 
tristeza, que, tal como se definió en el capítulo anterior, 
componen el amor consciente de sí mismo. Entonces, el ser 
inescrutable de AUM, un ser-cosa-digital-sistema- consciente, 
enormemente complejo, consciente, evolucionado y de 
mínima entropía, tiene una naturaleza, una personalidad o 
una actitud que puede describirse como amor.

Conocemos a otras entidades sintientes por la naturaleza de 
su ser, no por la estructura o la mecánica de su ser. Por 
ejemplo, las personas que conocemos mejor son mucho más 
para nosotros que cuerpos y comportamientos objetivos. Los 
conocemos por su naturaleza, principalmente por su cualidad 
subjetiva. De la misma manera, experimentamos o 
conocemos la naturaleza de AUM como amor porque ese es 
el estado del ser (entropía mínima) al que la conciencia 
evoluciona naturalmente. Algunas religiones atribuyen esta 
misma propiedad, entre otras, a su(s) dios(es).

Algunos pueden preocuparse de que si AUM es finito, debe 
estar encerrado en alguna lucha evolutiva competitiva que 
nos pone en riesgo. Rápido, que alguien llame a Hollywood: " 
AUMosaurus tierno y lindo, el ser amoroso contra el 
monstruo mentalmente degenerado y devorador de formas 
de pensamiento del malvado pantano negro". Oh, oh, si 
somos nosotros en esta película de grado B, ¡parecería que 
estamos en un gran problema! Relájese. La idea de que 
nuestro amado AUM podría ser sólo un pequeño en una 
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realidad más allá de nuestra comprensión potencial no 
debería ser desconcertante. Tenga en cuenta que nuestro 
hipotético AUMosaurus es una criatura-cosa pensante que 
vive en el espacio mental. No permita que los patrones 
habituales de pensamiento impongan una mentalidad de 
supervivencia del más apto, o ley de la jungla, sobre AUM y 
sus posibles alrededores.

Las preocupaciones por la existencia continua de AUM están 
equivocadas y atascadas en patrones de pensamiento PMR 
basados en la biología. Un ser relativamente pequeño y 
limitado no implica necesariamente un ser delirante que sufra 
un complejo de inferioridad. El tamaño relativo no tiene nada 
que ver con el amor o la ilusión. Las personas pequeñas 
físicamente débiles y los luchadores de sumo tienen la misma 
oportunidad de conciencia de calidad. Ser vulnerable y tener

miedo no necesariamente van juntos. Asimismo, ser intrépido 
y temerario no siempre van juntos. La competencia y la 
supervivencia no son problemas en el espacio de 
pensamiento donde vive AUM. La calidad de la conciencia es 
la métrica relevante. El tamaño relativo es relevante sólo 
para quién puede crear y apoyar a alguien, una cuestión de 
organización ecológica.

Para ayudarlo a comprender las fuertes interrelaciones que 
conectan AUM, los experimentos en la conciencia, la 
evolución, la investigación científica y el amor, necesito 
ampliar su imagen de AUM poniendo Nuestro Sistema (OS) en 
una perspectiva más personal. A riesgo de desviar su 
enfoque y generar una curiosidad tangencial al punto 
pretendido, creo que es necesario un breve aparte que 
explique la naturaleza y el propósito de NPMRn y Nuestro 
Sistema en relación con otras realidades. Comprender que 
hay otros sistemas de realidad que están construidos 
fundamentalmente de la misma manera que el nuestro, pero 
que son funcionalmente muy diferentes a los nuestros, lo 
ayudará a ver AUM desde una perspectiva más amplia.
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▶AUM: científico en el trabajo. Hablando metafóricamente, 
AUM ha realizado, y está realizando, muchos experimentos. 
Antes de que existieran los PMR, sólo existían los NPMRs. 
Resulta que las realidades de NPMR no están optimizadas 
para la evolución de la conciencia básica o elemental. El 
problema es que los bucles de motivación-acción-resultado-
retroalimentación son largos y difíciles de definir en NPMR 
porque las interacciones entre entidades a menudo son 
tenues y no constantes. Si a una entidad sensible no le gusta 
lo que sucede en el espacio de pensamiento de NPMR, puede 
abandonar y desaparecer o bloquear (filtrar) interacciones 
específicas. En NPMR, su entorno externo está, en gran 
medida, controlado directamente por su mente. Tal es la 
naturaleza del espacio- pensamiento y la tierra-forma-
pensamiento: es tenue, individual y cambia rápidamente. El 
hacer o la acción (intercambios de energía) va y viene con el 
enfoque, está impulsado por la intención y, a menudo, es 
reversible.

En NPMR, los resultados y las consecuencias de la intención y 
la acción fueron difíciles de definir y poco claros. La 
responsabilidad y la intención correcta, los

principales temas de aprendizaje, parecían siempre 
discutibles. La reconstrucción de una motivación cierta y 
clara se convirtió en un tema escurridizo y divisivo entre los 
residentes de NPMR. Se necesitaba una realidad que fuera 
más pegajosa, más sólida y obvia, algo menos tenue, 
cambiante y camuflable, para obviar esos argumentos de "Sí, 
lo hice", "No, no lo hiciste", sobre la intención.

Se requería algo que mantuviera la interacción constante y 
comprometida hasta que se generaran intenciones completas 
y claras. Los procesos de interacción debían ser irreversibles: 
una vez que se toman decisiones y se toman medidas, no hay 
forma de retractarse. Debido a que los intercambios de 
energía entre entidades producen consecuencias que no se 
pueden deshacer, los resultados finales son acumulativos. 
Además, los resultados de los intercambios de energía (la 
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interacción real) deben definirse dentro del marco de una 
cadena causal vinculante para que las ramificaciones de 
todas las acciones puedan rastrearse hasta su finalización. 
Además, para facilitar el crecimiento evolutivo, los 
resultados intermedios debían devolverse a las entidades 
que interactúan en forma de retroalimentación.

Como habrá adivinado, ahora estamos en el proceso de 
especificar los requisitos de nivel superior para el espacio-
tiempo. La Evolución, siempre en busca de una mejor manera 
de hacer negocios, comenzó a probar formas más efectivas de

fomentar la rentabilidad del sistema y facilitar la conciencia 
individualizada en su búsqueda para encontrar 
configuraciones de menor entropía. El espacio-tiempo ha 
evolucionado como un entorno virtual externo que permite 
que la conciencia pura de entropía relativamente alta 
actualice más eficazmente su potencial de crecimiento. 
Piense en el espacio-tiempo como un entrenador de realidad 
virtual que ayuda a las unidades de conciencia 
individualizadas a aprender cómo organizar y estructurar su 
energía de manera más efectiva.

Debido a que una gran cantidad de cuestionarios pequeños 
frente a unas pocas pruebas grandes no concluyentes 
producen una evaluación mejor y más consistente, un 
proceso que promedia de manera incremental sobre muchas 
pequeñas elecciones cotidianas y genera resultados 
irreversibles estaría mejor capacitado para aprovechar el 
cambio al servicio de la claridad. La consistencia y la 
continuidad podrían mejorarse incrementando lentamente los 
procesos dinámicos (interacciones e intercambios de energía) 
y sus resultados subsiguientes en pasos pequeños apropiados 
utilizando una realidad basada en una cantidad de tiempo 
relativamente grande.

Al implementar estas modificaciones de diseño en un 
subconjunto de NPMR, AUM podría desarrollar un conjunto de 
reglas para una parte del espacio mental (una realidad virtual 
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que existe dentro de su propia dimensión) que proporciona 
un entorno de aprendizaje más eficiente y productivo para la 
evolución de la conciencia. En consecuencia, se generaron 
conjuntos de realidades espacio- temporales, algunas 
similares a nuestro amado PMR, para satisfacer las 
necesidades de la conciencia en evolución. Imagine una 
escuela primaria de espacio-tiempo, o tal vez una fábrica de 
reducción de entropía de espacio-tiempo, donde fragmentos 
de conciencia individualizados podrían hacer evolucionar su 
energía de manera más efectiva hacia estados de ser más 
rentables.

Para facilitar la superación personal, cada conciencia 
individual necesitaría atravesar las capas de intrincadas 
evaluaciones intelectuales, opiniones, imagen y ego para 
llegar a la verdad de una intención oculta. Se necesitaba algo 
que permitiera a las personas ver y sentir la cualidad de su 
conciencia reflejada directamente en sus acciones. La 
evolución efectiva de la conciencia necesitaba un dispositivo 
de verdad o un medidor de calidad que midiera, mostrara, 
registrara y acumulara con precisión la entropía que reduce 
la rentabilidad o la rectitud de cualquier motivación que inicie 
una interacción. Sin dicho dispositivo o si se ignora el 
dispositivo), los individuos no tendrían ninguna referencia a la 
verdad y podrían ser capturados fácilmente por la 
propaganda de su ego.

¡Qué gran herramienta de aprendizaje impulsada por la 
retroalimentación sería esta! ¿Puedes imaginar? Algo que 
calificaría con precisión la calidad de cada pensamiento que 
tenemos y acción que tomamos, así como también 
mantendría una suma actualizada de los resultados. Una 
entidad cuya cualidad de experiencia acumulada represente 
una gran colección de intenciones de buena calidad crearía 
naturalmente una existencia amorosa y dichosa; por el 
contrario, uno que represente una acumulación de entropía 
aumentando las intenciones impulsadas por el ego crearía 
automáticamente una existencia estresante, miserable e 
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infeliz. Guau. Con un dispositivo de retroalimentación como 
ese para guiar tu crecimiento,

¿cómo podrías equivocarte? Vaya, esto va a ser más fácil de 
lo que pensaba: todo lo que tengo que hacer es aprender a 
prestar atención a este artilugio de medición de calidad, 
hacer lo correcto y luego verificar mi puntaje. Con un poco 
de prueba y error, debería ser relativamente simple para mí 
obtener mejores puntajes con el tiempo, ¡Fantástico! ¿Dónde 
está este artilugio y qué aspecto tiene?

Dentro de una mente digital individualizada, combine 
suficiente riqueza, complejidad, retroalimentación no lineal, 
programación inteligente y las limitaciones de procesamiento 
adecuadas con una mezcla de amor, humildad, compasión, 
miedo, deseo y ego, y emergerá una percepción específica 
de interacción llamada "Emoción en Bruto" que está diseñada 
para reflejar la calidad interna con precisión. La emoción 
surge sin restricciones a través de la mente digital 
individualizada para satisfacer un criterio de diseño principal 
de evolución rentable de la conciencia. (Más sobre esto en la 
Sección 4).

Este medidor de calidad interna de lo que sientes refleja lo 
que eres, es la madre de todos los dispositivos de bio-
retroalimentación. Que el amor y la alegría no dominen 
nuestros sentimientos la mayor parte del tiempo es normal y 
no es una buena señal. El amor, la alegría, la paz, la 
compasión, la humildad y el equilibrio son las expresiones y 
sentimientos dominantes de una conciencia de alta calidad. Lo 
que tú y yo sentimos la mayor parte del tiempo es 
probablemente más representativo de una conciencia de alta 
entropía.

Tus sentimientos siempre reflejan tu verdadero yo con 
perfecta precisión. Si sientes ira, negatividad, insuficiencia o 
ansiedad, eso es un reflejo de cómo eres y lo que eres por 
dentro; no como otras personas te hacen sentir. Además, las 
entidades de mayor calidad a menudo combinan la emoción 
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con una conciencia que contiene los valores de su conciencia 
subyacente para producir un medidor de calidad mejor y más 
sensible. Toma nota: quizás deberías investigar qué te dice 
tu energía emotiva (instantánea y acumulativa) sobre la 
calidad de tu conciencia.

¡Ese idiota realmente me hace enojar!" En realidad, no lo 
hace. No puedes culpar lógicamente a otros por crear tus 
emociones; debes asumir el 100% de la responsabilidad por lo 
que sea que hagas, sientas y seas. Los demás simplemente 
te muestran un reflejo de tus emociones cuando reacciona 
ante ellas: las reacciones son sólo suyas. Usted está a cargo 
y es responsable de usted. Usted reacciona e interactúa 
como lo hace debido a cómo es. Nadie, nada y ninguna 
circunstancia pueden obligarlo a hacerlo y ser alguien que no 
seas tú. Sólo tú puedes hacer tus elecciones.

En PMR es donde la goma se encuentra con el camino, donde 
sus acciones y sentimientos reflejan su yo real, no lo que 
cree que es o quiere ser. Las unidades individualizadas de 
conciencia que usaban NPMR como su realidad local se 
confundieron sobre quienes eran ellos y lo que pensaban que 
eran ellos. El aprendizaje fue difícil. A eso me refería en el 
Capítulo 5 de este libro cuando, en referencia al diseño de 
"protuberancias de materia biológica", dije: sería mejor darle 
una conciencia y una funcionalidad limitadas para que no se 
quede atascado continuamente en la intelectualidad de 
bucles interminables pensando en las interacciones en lugar 
de experimentarlas, como hicieron algunos de los 
experimentos menos productivos que AUM probó 
anteriormente". A estas alturas, el contexto en el que se 
puede entender esa declaración se ha ampliado 
considerablemente. Sin embargo, la discusión sobre los 
requisitos de diseño del espacio-tiempo apenas está 
comenzando; profundidad y amplitud adicionales vienen en 
las Secciones 4 y 5.

Se están realizando diferentes experimentos en cada uno de 
los diferentes sistemas de realidad no física (los llamados 
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NPMRn). Por ejemplo, uno de esos sistemas tiene pocas 
reglas de interacción, no hay ley ni justicia al más alto nivel. 
Nunca he estado en una construcción espacio-temporal allí, 
aunque estoy relativamente seguro de que deben existir. La 
accesibilidad a PMRs en este sistema no es el problema. Me 
mantengo alejado de esa realidad tanto como sea posible 
porque es terriblemente

áspera, mezquina e impredecible: uno puede dañarse 
fácilmente allí. Los experimentos de NPMR son para 
demostrar el efecto de varios valores, reglas y conjuntos de 
reglas (restricciones selectivas) en la dinámica de la 
evolución de la conciencia.

Hay muchas dimensiones de la realidad cuyas limitaciones 
operativas caen entre los extremos de un caótico libre para 
todos y nuestro sistema operativo respetuoso de la ley. Me 
imagino que hay algunos sistemas de realidad que están 
significativamente más restringidos que el sistema operativo, 
pero nunca he estado en uno. Considere la implicación: las 
restricciones más estrictas son un requisito necesario para 
las escuelas preescolares y los jardines de infancia. A medida 
que aumenta el nivel de calidad promedio, las restricciones 
pueden relajarse sin comprometer la eficacia educativa.

En un momento, nosotros (OS) estábamos menos limitados 
que ahora. Hubo una interacción más directa (intromisión) 
entre NPMR (dioses y espíritus) y PMR (hombres). El alcance 
de esa interacción creó resultados que interferían con la 
intención del experimento; en consecuencia, se crearon 
reglas más restrictivas y nuestro sistema operativo actual se 
convirtió en el que conocemos ahora. Las reglas (dinámicas 
estructurales) pueden cambiar, pero no de manera casual ni 
frecuente, o la integridad del experimento se arruinará.

La intromisión externa (externa a PMR), aplicada al proceso 
evolutivo que tiene lugar dentro del laboratorio de 
aprendizaje de PMR, agrega incertidumbre al proceso y 
generalmente produce resultados no naturales que no se 
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pueden mantener sin más intromisión. La interferencia, una 
vez que comienza, genera un círculo vicioso que requiere 
más interferencia, como un mentiroso que dice nuevas 
mentiras para ocultar viejas mentiras. Puede recordar que al 
final del Capítulo 4 de este libro discutimos lo que sucede 
cuando uno arruina un experimento con demasiada 
intervención o intromisión. Nuestra conclusión: el 
experimentador tendría que tirar a los pequeños por el 
desagüe y empezar de nuevo. Me temo que el seguro contra 
inundaciones no ayudará y que mantenerse a flote por la 
eternidad no es una solución aceptable. No debemos esperar 
que AUM, el Gran Queso, o cualquier otra persona, estará 
prestando atención a nuestras pruebas y tribulaciones, 
ajustando los resultados, entrometiéndose o marcando las 
jugadas desde la línea de banda dentro de OS. Esto es ciencia 
y evolución serias, no un juego de niños de "Padre, que yo no 
fui…".

La interferencia en PMR (desde fuera de PMR) por acción 
directa generalmente está prohibida; todas las excepciones 
deben obedecer el principio de incertidumbre psi que se 
aborda a fondo más adelante. Por otro lado, la influencia 
indirecta, bajo ciertas condiciones, no sólo se permite, sino 
que se alienta. Una consecuencia periférica y probablemente 
no intencionada de esta importante regla permite a los 
ciudadanos encarnados de conciencia limitada de los PMR que 
son conscientes operativamente en NPMRn, tomar acciones 
directas en NPMRn sin la responsabilidad que se acumularía 
para una NPMRn menos limitada que no está bajo control y la 
protección de la ciudadanía en PMR. A medida que un mayor 
número de entidades encarnadas en las realidades físicas se 
vuelvan operativas y activas en lo no físico, esta laguna 
probablemente se cerrará.

Mientras tanto, un ciudadano encarnado de PMR, que tiene 
una conciencia bien desarrollada y es consciente operativo en 
NPMRn, tiene una poderosa ventaja en el sentido de que 
puede interactuar con fuerza con la energía de los demás 
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(tanto dentro como fuera de PMR) y permanecer dentro de la 
ley y por lo tanto protegidos por ella. Se nos permite 
entrometernos en la energía de los demás porque tal

actividad ejerce una parte importante de nuestro potencial 
evolutivo y porque nuestra conciencia generalmente está tan 
poco desarrollada que no podemos hacer mucho daño, como 
dejar que un grupo de niños pequeños se lancen pelotas, el 
libre albedrío permite que los intercambios de energía sean 
tanto constructivos como destructivos de la calidad de la 
conciencia. Los residentes de PMR no tienen un cheque en 
blanco para causar estragos en ellos mismos y en el resto de 
NPMR (existen reglas y límites) , pero se les otorga un mayor 
grado de libertad (una especie de desventaja) y protección 
adicional bajo la ley por sus limitaciones, para una analogía 
aproximada, considere las leyes que protegen a los niños o a 
los retrasados mentales de la explotación.

Nuestro experimento NPMRn trata sobre la dinámica de la 
evolución de la conciencia. Para simplificar demasiado, las 
dinámicas motivacionales básicas (a diferencia de las 
dinámicas estructurales) son; el amor, el conocimiento y la 
sabiduría frente al miedo, el ego y la ignorancia y el tema 
igualmente popular, el bien frente al mal. ¿Podría la dinámica 
de esta lucha fundamental en la raíz de nuestra conciencia 
ser la fuente de nuestra autoexpresión más profunda? 
Nuestras artes (literatura, cine, pintura, teatro y música) 
están dedicadas a expresar nuestro interés y preocupación 
por las dinámicas motivacionales que son fundamentales para 
nuestra existencia y la existencia de nuestra realidad.

Los mismos temas que universalmente suscitan emociones y 
cautivan el interés dentro de todas las culturas de nuestro 
planeta son los que describen lo que es crucial e importante 
para la evolución de nuestra conciencia. Debido a que la 
conciencia es común a la humanidad, las historias de amor, 
conocimiento, sabiduría, miedo, ego, ignorancia y el bien 
contra el mal también son comunes a la humanidad, así como 
a todos los demás seres conscientes altamente conscientes. 

145



Las dinámicas motivacionales de la conciencia son también 
nuestras dinámicas motivacionales porque somos conciencia. 
¿Puede haber algo más simple o directo?

Dentro de NPMRn, hay algunos sistemas de realidad física 
que son casi completamente malos y unos pocos que son 
casi completamente buenos. Entiendes la idea: hay mucha 
acción y variedad en NPMR y sus subconjuntos. Hay muchos 
PMR diferentes y únicos en NPMR. He explorado al menos 
varias docenas de tales realidades, y varias de ellas con gran 
detalle. Aunque todos siguen la misma mecánica básica de la 
realidad descrita en la Sección 5, a nivel físico (seres, cultura 
y entorno), algunos son fundamentalmente similares a 
nuestra realidad (tienen la misma estructura básica) mientras 
que otros no se parecen en nada a OS.

Desde el punto de vista del espacio mental digital, todas las 
realidades, excepto el sistema de conciencia más grande que 
llamamos AUM, podrían describirse como realidades virtuales. 
La computadora en sí es una realidad fundamental, mientras 
que las simulaciones que se ejecutan dentro de ella 
constituyen realidades virtuales. Desde el punto de vista del 
ecosistema fractal conciencia-evolución, la computadora y 
sus subconjuntos y piezas forman un vasto sistema 
interconectado e interdependiente. Desde el primer punto de 
vista, somos un producto o resultado de la computadora; en 
el segundo, somos una parte integral de la computadora. 
Debido a que AUM representa Todo Lo Que Es, ambos puntos 
de vista son compatibles.

No quiero explorar estas ideas más a fondo en este libro 
porque no son pertinentes para comprender Mi Gran TDT. 
Los diversos NPMR se definen y analizan nuevamente en la 
Sección 5 (Capítulo 4, Libro 3). Todo lo anterior, así como 
información adicional y experiencia de primera mano, está 
disponible sobre estos

temas en NPMR. Si está interesado, debe comenzar a 
desarrollar la capacidad de acceder a esta información y 
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experimentar NPMRn usted mismo. No es tan difícil como 
podrías pensar.

La aplicación incorrecta de patrones de pensamiento 
biológico familiares puede llevarlo a pensar que AUM, la 
máquina de evolución delgada y mezquina, es incompatible 
con AUM, la encarnación del amor. AUM no es un tiburón. AUM 
es conciencia. El resultado evolutivo de la conciencia 
altamente evolucionada y de baja entropía es la conciencia 
del amor. A medida que evoluciona su conciencia, disminuye 
su entropía y aumenta su capacidad de amar. El amor es 
producido, creado y traído a la existencia por la acción de 
una máquina de evolución delgada y media que opera en la 
conciencia. "Lean" implica desperdicio mínimo, optimizado y 
eficiente, y buena economía y ecología, como nuestra 
eficiente Madre Naturaleza. "Mal" implica que las derivaciones 
o experimentos evolutivos disfuncionales, contraproducentes 
o no rentables se terminan despiadadamente tan pronto 
como se determina su falta de rentabilidad.

La conexión entre AUM y el amor tiene menos que ver con lo 
que AUM hace y siente, o cómo actúa AUM (AUM siendo amor 
incondicional). El amor, como un atributo de la existencia de 
AUM, es la fuente de (y por lo tanto más fundamental que) la 
expresión de amor de AUM a través de sentimientos o 
acciones. Cuando equiparamos la conciencia AUM con la baja 
entropía y la conciencia de baja entropía con el amor, 
estamos hablando de la naturaleza fundamental, la sustancia 
y el ser de AUM, no simplemente su personalidad. El amor es 
la dinámica animadora de AUM; es la propiedad más 
destacada de AUM. AUM es una conciencia de amor digital en 
evolución cuyas acciones e intenciones están animadas y 
motivadas por el amor incondicional, que es el modo natural 
y la expresión de una conciencia de baja entropía.

¿Estás empezando a preguntarte cómo es posible que el 
Proceso Fundamental - produzca una creación tan fantástica? 
¿No es todo esto un gran éxito? ¿Cómo podría la realidad ser 
tan compleja y existir en una escala tan grande? Te diré 
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cómo, hay un truco.

Debido a que la evolución invierte sólo en los ganadores, 
parece que el Proceso Fundamental brinda constantemente 
las herramientas exactas que se necesitan para facilitar una 
evolución exitosa. Esto hace que el Proceso fundamental 
parezca excepcionalmente inteligente, pero el hecho es que 
sólo los más inteligentes se mueven para resistir mientras 
los demás se autodestruyen. Piensa en si puedes hacer que 
tus fracasos desaparezcan automáticamente sin dejar rastro 
mientras tus éxitos persisten para siempre, eventualmente 
(si vives lo suficiente) terminarás luciendo increíblemente 
brillante incluso si eres un trabajador al azar. Los productos 
de la evolución parecen ser increíblemente ingeniosos, pero 
no estoy impresionado. El Proceso Fundamental ha estado 
funcionando durante mucho, mucho, mucho tiempo y estoy al 
tanto de su ingenioso truco de ocultar convenientemente sus 
muchos errores.

AUM está interesado en la ciencia de la dinámica de la 
evolución de la conciencia

- la ciencia de la creación de la conciencia del amor-. Sí, hay 
una lucha evolutiva, ganadores y perdedores evolutivos, pero 
tengan en cuenta que esto está ocurriendo en el espacio del 
pensamiento. Los perdedores no son necesariamente 
violados, saqueados y vendidos como esclavos. Por ejemplo, 
digamos que los chicos buenos ganan la lucha del laberinto 
de ratas, luego, después de que todas las ratas lo logren, los 
anti-ratas serán vencidos lenta pero seguramente hasta que 
todos lo logren porque esa es la naturaleza de las ratas. Por 
otro lado, si los anti-ratas

(chicos malos) ganan, las ratas serán lenta y seguramente 
explotadas, subyugadas, abusadas y luego exterminadas 
porque esa es la naturaleza de los anti-ratas. Oh, bueno, eso 
es evolución honesta, ciencia imparcial y conciencia de amor 
en el trabajo.
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No somos independientes de AUM. Piense en AUM como un 
científico-ingeniero- filósofo amoroso, desapasionado, 
imparcial, e independiente: la ciencia buena y válida se hace 
desapasionadamente. AUM es una conciencia brillante en 
evolución con un alto nivel de conciencia que debe resolver 
las cosas como lo hacemos nosotros: la buena ciencia es la 
única manera.

Suelta la imagen antropomórfica de AUM portando un 
portapapeles y vistiendo una bata blanca de laboratorio con 
protectores de bolsillo - no es así. En un sistema de 
conciencia avanzado, buena ciencia, evolución exitosa, el 
explorar y poblar los estados más rentables se fusionan 
como una única y compleja presión motivacional que empuja 
al sistema hacia la superación personal. La presión evolutiva 
y el proceso intelectual se fusionan para convertirse en uno 
en un sistema consciente de baja entropía. Piense en AUM 
como un "sistema de conciencia-ser- cosa" en evolución (con 
énfasis en la palabra "cosa") en lugar de un "viejo-hombre- 
con-una-larga-barba-blanca-y-pobladas-cejas-en- una túnica 
blanca" (una versión todopoderosa de nosotros que promete 
salvarnos y derrotar a nuestros enemigos si aceptamos 
adorarlo a cambio).

▶¿Se ha preguntado alguna vez por qué todos los dioses de 
los hombres parecen tener un fuerte deseo, necesidad, 
expectativa o deseo de ser adorados? Una obsesión por ser 
adorado y desear o necesitar que la personita "crea en ti" 
debe ser un riesgo laboral de la divinidad o un requisito 
previo para el trabajo. ¿No te has preguntado siempre qué 
obtienen exactamente los dioses al ser adorados? y "por 
qué", ciertamente parece ser extraordinariamente 
importante para ellos.

El amor incondicional, la compasión y la humildad no pueden 
tener requisitos, ego, necesidades, deseos ni expectativas. 
En consecuencia, no confunda a AUM o Gran Queso con 
cualquier dios de la tribu humana: su naturaleza como 
manifestaciones sin ego de amor incondicional los 
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descalificaría para el trabajo.

Debe ser difícil lograr que las personas se unan a su 
organización y le den dinero y obediencia si todo lo que les 
da a cambio es permiso para desarrollar la calidad de su 
conciencia a su manera única y en su propio tiempo (que es la 
única manera en que un individuo puede mejorar su calidad 
de conciencia). Una organización espiritual no puede ofrecer 
más que un estímulo casual e inespecífico a sus

miembros sin convertirse también en un inhibidor de su 
progreso. ◀

▶▶¡Oye, se me acaba de ocurrir una gran idea! Escuche, por la 
presente le animo plenamente a que desarrolle su calidad de 
conciencia a su propia manera, en su propio tiempo y en su 
propio lugar, así que ¿podría enviar el diez por ciento de sus 
ingresos anuales a la dirección que se encuentra en la 
portada de este libro?

Y sólo para mis muy amados lectores favoritos, una oferta 
de bonificación introductoria especial por única vez: después 
de obtener el diez por ciento completo, enviaré un libro 
autografiado y un juego de doce sobres de diezmos con mi 
dirección para el próximo año, ¡absolutamente gratis!

Espera, hay más: ¡una triple bonificación extra! ¡Guau! Por la 
presente prometo solemnemente 1) dejarte dormir hasta 
tarde todos los sábados y domingos, 2) nunca sermonearte ni 
predicarte ni obligarte a usar traje y corbata, y 3) ¡permitiré 
la desobediencia ilimitada!

¡Vaya, hombre, compara ese paquete con lo que ofrece la 
competencia! ¡Una oferta fantástica a mitad de precio! ◀◀

▶No pierda su tiempo ni su dinero: no hay ninguna dirección 
dentro de la portada de este libro. Sólo me estoy divirtiendo. 
Reírse de uno mismo no sólo es divertido, sino también una 
buena medicina. Todo el mundo disfruta de una dosis 
ocasional de buena medicina, ¿verdad?
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El punto es: El proceso de alentar el crecimiento espiritual no 
se presta a ser organizado. Por el contrario, cuando una 
organización enfocada espiritualmente tiene éxito (recluta 
una membresía amplia y sostenida), inevitablemente se 
convierte en parte del problema: comienza a inhibir el 
crecimiento espiritual en lugar de alentarlo. Aunque el 
aumento de la calidad de la conciencia requiere un proceso 
individual, el aumento de buenos sentimientos dentro de un 
ego seguro requiere un proceso de grupo. Debido a que los 
dos procesos son generalmente incompatibles y se destruyen 
entre sí, es una buena idea tener claro qué proceso

representa mejor su inversión personal en la calidad de la 
conciencia. ◀

La búsqueda de la verdad a través de la buena ciencia es una 
de las razones (sólo una de varias) por las que los 
biocientíficos humanos no se enamoran locamente de sus 
bacterias. Un apego demasiado fuerte del ego emocional a las 
bacterias en su placa de Petri podría hacer que se entrometa 
imprudentemente y comprometa el experimento. AUM no 
está jugando en el laboratorio; está haciendo ciencia real y 
experimentos reales que afectan su evolución.

Estoy seguro de que AUM quiere que ganen los Buenos 
Chicos, pero debe dejar que las fichas caigan donde puedan. 
Esto no es cruel o inconsistente con ser la encarnación del 
amor, AUM no tiene un hueso de pensamiento malo en su 
cuerpo de pensamiento (mente), porque AUM no te abraza y 
canta canciones de cuna, (te hace sentir especial, superior y 
valorado - todo jarabe para el ego), no significa que sea un 
tiburón mental indiferente y sin corazón al que no le importa 
lo que pase, AUM te está dando la oportunidad de 
evolucionar tu conciencia a través de la disolución intencional 
de tu ego; seguramente entiendes que inflar tu ego dándote 
una consideración especial sería terriblemente 
contraproducente. Un buen científico puede preocuparse 
mucho y profundamente por lo que sucede, pero aun así 
debe realizar experimentos honestos. No se puede engañar a 
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la evolución. La rentabilidad se evalúa por los resultados, no 
por las buenas intenciones, la teoría brillante o los 
resultados preferidos.

AUM es una conciencia tenue evolucionada hacia una 
conciencia de amor brillante, que es como la conciencia 
positiva evoluciona naturalmente. Las criaturas y los seres 
(malvados) de conciencia de intención negativa sólo pueden 
evolucionar hacia el poder-control-fuerza. Eso es lo más lejos 
que puede llegar el mal: el establecimiento de poder-control-
fuerza. Minimizar la entropía al crecer o evolucionar en la 
dirección negativa es extremadamente limitado y 
relativamente inútil en comparación con las ventajas 
obtenidas por una conciencia que evoluciona positivamente 
hacia la expresión de sí misma como amor. En PMR, poder-
control-fuerza es una forma de vida -un motivador primario. 
Ese hecho debería decirles que hay mucha conciencia de baja 
calidad, negatividad y maldad suelta en nuestra realidad 
local. La única forma de ayudar a limpiar ese desastre es 
limpiarte tú mismo. No tienes la capacidad de mejorar a nadie 
más. Todo lo que puede hacer por los demás es brindarles la 
oportunidad de hacerlo por sí mismos. En la escuela primaria 
PMR de espacio-tiempo 3D, el poder-control-fuerza puede 
parecer un gran problema. Puede parecer a muchos como un 
medio superior para

lograr el éxito material y ganar la última ronda del "Rey de 
la montaña, en el panorama más amplio, en el espacio-
consciencia, el poder- control-fuerza es, en su mayor parte, 
un corto miope, a corto plazo, que es un gran problema sólo 
en el vecindario de la ciudad anti-ratas donde tiene influencia. 
Sin embargo, lo negativo puede eventualmente abrumar a lo 
positivo como una infección bacteriana o un cáncer podría 
abrumar y eventualmente matar de una vez a un humano 
sintiente productivo, saludable y fuerte.

La enfermedad tiene su función: da y quita. La elección del 
libre albedrío debe incluir la capacidad de elegir mal. Aunque 
una conciencia individualizada puede reducir su entropía a 
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través del crecimiento en la dirección negativa, el 
crecimiento negativo, debido a las limitaciones naturales, es 
una mala inversión a largo plazo. Un cáncer fatal, sin 
proponérselo, siempre acaba matándose a sí mismo como 
mata a su huésped. El cáncer no es consciente de que su 
actividad es autodestructiva porque está atrapado en una 
pequeña imagen sin visión del sistema más grande. El 
anfitrión, por otro lado, que vive dentro y es parte de ese 
panorama más amplio, debe tener cuidado de no fomentar el 
cáncer o dejar que el cáncer se afiance. Una entidad 
consciente que elige reducir su entropía creciendo en la 
dirección negativa es, como un cáncer, auto limitante y 
autodestructivo a largo plazo. El mal contiene las semillas de 
su propio estancamiento, si no de destrucción. La mejor 
defensa de un anfitrión potencial es el conocimiento, la 
verdad y la conciencia del panorama general.

Si tiene cuidado de no sacar conclusiones precipitadas, será 
provechoso para nosotros considerar la dinámica de la 
conciencia interactiva. ¿Cómo les va a los pacifistas amables 
y benévolos en una tierra sin leyes? ¿Qué pasa si comienzas 
con un 90 % de pacifistas, un 8 % de no pacifistas comunes y 
corrientes y un 2 % de basura egocéntricos y propensos a la 
violencia que mienten, engañan, roban y cosas peores? 
¿Cuáles son las tasas naturales de supervivencia y 
crecimiento, así como las tasas de conversión entre estos 
grupos? Los individuos dentro de todos los grupos son de 
igual tamaño, fuerza e inteligencia. ¿Cómo se desarrollará la 
dinámica de este experimento bajo varias cantidades y tipos 
de leyes y aplicación de la ley? (recuerde, los agentes de la 
ley deben poder ser violentos), le dejaré llegar a su propio 
sentido de la dinámica y las variables involucradas, así como 
cuáles son sus posibles resultados.

No espero que obtenga las respuestas finales a las preguntas 
anteriores , al menos no hoy. Simplemente deseo crear cierta 
apreciación del tipo y la complejidad de los problemas que 
debe abordar un estudio de la dinámica de la conciencia 
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interactiva. El ejemplo anterior apenas araña la superficie de 
una disciplina que los sistemas de conciencia en crecimiento 
necesitarían explorar para garantizar su rentabilidad 
continua. Comprender cómo cambian las unidades 
individualizadas de conciencia y los sistemas de conciencia en 
relación con la intención interactiva individual es la clave de 
AUM para optimizar su propio crecimiento a través del 
proceso definido anteriormente como el ciclo de la conciencia.

Recuerde de nuestra discusión anterior en el Capítulo 24, 
Libro 1, que la presión evolutiva se deriva del entorno 
interno y externo de una entidad. El resultado final de esa 
discusión fue que el objetivo evolutivo de la conciencia es 
reducir su entropía. Por lo tanto, para la conciencia, 
evolucionar con éxito, aumentar la calidad, la superación 
personal, el crecimiento espiritual y aumentar la capacidad 
de interactuar con el amor, es todo lo mismo. Estos 
atributos, junto con la mayor funcionalidad y capacidad que 
se acumula con más energía disponible para trabajar (según 
nuestra definición de entropía, cerca de la mitad del Capítulo 
24,

Libro 1), son artefactos de una conciencia de baja entropía.

Desde la vista limitada de la pequeña imagen de PMR, la 
mayor funcionalidad y capacidad que ocurre naturalmente en 
la conciencia de baja entropía puede experimentarse como 
poder personal, amor incondicional o habilidad paranormal. 
Olvida lo que te han dicho: AUM no está en el papel de tu 
padre o madre y tú no estás en el papel de un niño, AUM no 
es responsable de criarte, sólo de darte la oportunidad y la 
responsabilidad de criarte a ti mismo. El trabajo de AUM no 
es cuidar de usted, forzarlo a aprender y crecer, mantenerlo 
fuera de problemas o hacerlo sentir cómodo cuando las cosas 
se ponen difíciles. Sin embargo, AUM se preocupa, ama y 
aprecia todo porque esa es la propiedad fundamental de la 
conciencia de baja entropía, pero no se lo tome como algo 
personal.
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AUM ha desarrollado una conciencia individualizada con libre 
albedrío como parte de su propio proceso de evolución. El 
libre albedrío te da la responsabilidad de tu crecimiento y te 
permite evolucionar. Sin libre albedrío, no hay forma de que 
la conciencia individualizada disminuya su entropía, (Si su 
mano está en el aire, espere, una discusión sobre el libre 
albedrío, el determinismo, la incertidumbre y la aleatoriedad 
en los sistemas digitales se presentará en el Capítulo 11 de 
este Libro) AUM configura todo para ayudarlo a tener éxito y 
proporciona una solución absolutamente en el Laboratorio de 
aprendizaje de PMR de primera línea gratuito con 
comentarios interactivos. Además, se asignan seres de NPMR 
para ayudarlo en todas las formas permitidas por la ley.

Estos seres están enfocados directamente en ti, para 
planificar, alentar y guiar tu crecimiento espiritual, el 
crecimiento de la calidad de tu conciencia.

Los maestros (típicamente Buenos Muchachos que han 
dominado el laberinto humano-rata) a veces regresan a PMR 
para ayudar a señalar el camino. Sin embargo, a menudo 
logramos diluir, distorsionar y subvertir su instrucción útil al 
enterrar la verdad esencial de su mensaje bajo un manto de 
dogma generado por un sistema de creencias que sirve al 
ego y manipula el miedo.

Las leyes y reglas instituidas por AUM y administradas por El 
Gran Queso (las condiciones del experimento, la cultura de 
NPMRn) le brindan orden y protección en NPMRn. Nuestro 
sistema (SO) está diseñado para brindarle la máxima 
oportunidad de tener éxito en las condiciones dadas. A 
veces, aunque es raro porque se desaconseja la polinización 
cruzada, puede elegir un sistema de realidad alternativo (no 
OS) (uno de los PMRk dentro de NPMRn, o algo de uno de los 
otros NPMRn) dentro del cual evolucionar su conciencia. Todo 
lo que necesita para el éxito está a sus pies, toda la ayuda 
que podría utilizar de manera rentable está ahí para usted, 
pero tiene que tomar decisiones. Tienes que ejecutar tu 
intención. La conciencia-amor-ser-científico-cosa AUM 
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demuestra su compasión, amor y cuidado al brindarte todas 
las oportunidades para crecer en la dirección que elijas. El 
equilibrio, la humildad, la compasión, la alegría, la paz, la 
tristeza, el amor y el cuidado, así como el deseo de 
evolucionar, aprender y crecer, son los atributos naturales de 
una conciencia altamente evolucionada y consciente. Somos 
una parte individualizada de la conciencia más grande que ha 
sido restringida (la materia golpea los bultos en la hoja AUM) 
para pasar por el mismo proceso evolutivo que el todo. El 
valor de conocer y comprender los orígenes y procesos de 
tu existencia, así como ser consciente de las opciones 
disponibles y las trampas que se encuentran ante ti, es 
obvio. Saber lo que está haciendo y por qué lo está haciendo 
debería contribuir enormemente a su capacidad para realizar 
el trabajo. Hay otra razón más para que AUM produzca y 
trabaje con conciencia individualizada.  A  medida  que  
evoluciona  nuestra  conciencia  individual,

contribuimos a la calidad de todo el sistema de conciencia del 
que formamos parte. Por lo tanto, somos una parte integral 
del proceso evolutivo de AUM. AUM invierte en ciencia 
honesta, pero nosotros, las ratas buenas, pagamos un 
dividendo adicional. Al reducir la entropía de nuestra 
conciencia individualizada, también disminuimos la entropía de 
todo el sistema de conciencia más grande. Nuestro 
crecimiento individual reduce la entropía de AUM y ayuda a 
empujar a AUM a lo largo de su camino evolutivo.

Somos rentables más allá de nuestra contribución a los 
resultados experimentales. Es por eso que recibimos mucha 
ayuda y aliento. Aunque nosotros, las ratas Buenos 
Muchachos, eventualmente podemos incorporarnos a la 
organización AUM como socios de pleno derecho, esas 
entidades que evolucionan hacia el lado negativo 
eventualmente se reciclan (nueva oportunidad para crecer en 
la dirección positiva) o simplemente se eliminan. Te dije que 
sus beneficios a largo plazo apestaban.

¿Por qué una entidad tomaría la ruta negativa? Porque son 
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miopes y no entienden el panorama general; ese es un 
problema común. ¿Se informa a las bacterias en la placa de 
Petri sobre el experimento en el que participan? ¡Nunca! 
Podría sesgar los resultados. ¿Necesitamos ocultar el 
propósito experimental y los protocolos de las bacterias? No, 
porque las bacterias no son cognitivas al nivel de los 
experimentadores, nadie se preocupa por eso.

Buscar la ganancia aparente a corto plazo es la forma en que 
la mayoría de las entidades sintientes, sistemas de 
conciencia o seres en cualquier realidad o situación funcionan 
si no tienen la calidad requerida y no poseen la perspectiva, 
capacidad o comprensión para ver la Gran Imagen. Eso es un 
simple hecho de la existencia. ¿Conoce a alguien o alguna 
entidad organizativa que esté obsesionada con una visión a 
corto plazo o que carezca de una visión general? Espera un 
minuto, me temo que sin darme cuenta te puse en un bucle 
sin fin: nunca terminarás esa lista. Preguntémoslo de otra 
manera. ¿Conoce a alguien (además de usted y de mí) o 
alguna entidad organizativa que no esté obsesionada con la 
visión a corto plazo y posea una visión general? ¡Ahora que 
es una lista corta!

Se trata del experimento consciente, el número de 
participantes que han obtenido una visión clara del panorama 
general bien puede ser una métrica que mida el progreso del 
experimento. Se nos permite saber; tomar conciencia y 
operar dentro del panorama general representa una parte 
natural de nuestro potencial que debemos esforzarnos por 
actualizar a través del crecimiento personal.

Debes darte cuenta de que no hay alternativa, en el 
panorama más amplio, para aumentar la calidad de tu 
conciencia, excepto la terminación eventual. Para aquellos en 
la imagen pequeña, esta información será descartada porque 
no puede derivarse de la imagen pequeña. Comprende esto: 
las imágenes pequeñas deben derivarse de imágenes más 
grandes; no funciona al revés. ¿Ves por qué no es necesario 
que los experimentadores oculten el propósito y los 
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protocolos experimentales de las bacterias o los humanos? 
Vivir únicamente en la pequeña imagen es suficiente 
aislamiento para asegurarse de que los humanos en el 
planeta tierra y las bacterias en la placa de Petri no se 
confundan o estén motivados por información que está más 
allá de su comprensión.

La conciencia compleja e interactiva puede levantarse por sí 
misma de la misma manera que la conciencia brillante se auto-
energiza e impulsa su propio desarrollo. La ciencia de AUM se 
centra en comprender los procesos evolutivos que afectan a 
la conciencia y en hacer que estos procesos sean lo más 
eficientes y productivos posible.

Lo que hagamos con la oportunidad de evolucionar nuestra 
conciencia depende totalmente de nosotros. Es nuestro libre 
albedrío, nuestra interacción con nosotros mismos y nuestra 
interacción con los demás lo que crea la posibilidad de 
aprender, lo que a su vez crea nuestro potencial de 
crecimiento. Debido a nuestra entropía relativamente alta, 
aprendemos lentamente; en consecuencia, nuestros ciclos de 
aprendizaje y crecimiento están diseñados para acumular 
resultados en múltiples paquetes de experiencia.

Algunos de nosotros nos volvemos apáticos y cínicos porque 
tenemos que crecer y aprender por nuestra cuenta. AUM no 
lo hará por nosotros. Nos molestamos porque somos 
egocéntricos y porque superar una fantasía preciada y 
necesaria a menudo no es fácil ni divertido. ¡No es justo! AUM 
no nos abrazará y cantará dulces canciones de cuna para 
calmar nuestras mentes perturbadas y egos nerviosos. 
Creemos que queremos, necesitamos y merecemos ese 
apoyo. ¡Oh, cómo lo extrañamos! ¡Mamá! ... ¡¡mamáaaa!!

Parecidos a niños mimados, nos quejamos de nuestras 
opciones, nos negamos a jugar el juego, nos negamos a 
participar hasta que el juego sea más divertido y placentero 
para nosotros. Como si nuestra rabieta obligara a los poderes 
fácticos a hacérnoslo más fácil. Los niños que se niegan a 
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crecer siempre mantienen la sensación de que un gran 
alboroto y buenas excusas obligarán a la vida a ser más 
complaciente. Se enfurruñan, se deprimen y luego se enojan 
cuando sus protestas farisaicas caen en oídos sordos. 
Negarse a trabajar en su crecimiento espiritual porque su 
vida no es divertida y llena de alegría es como azotar a un 
bebé para que deje de llorar: contraproducente e 
increíblemente estúpido.

¿No sería lindo que siempre hubiera una mamá y un papá 
para cuidarte, para hacerte las cosas más fáciles? ¡Este 
concierto para adultos es un mal negocio!

¡Gorrón! Los adultos necesitan orientación, consuelo y 
tranquilidad más que los niños porque las sanciones y las 
consecuencias de cometer errores y hacerlo mal son más 
graves cuando se es adulto.

Da un paso adelante damas y caballeros; acércate un poco, 
muchacho, ¡tengo un trato para ti! No hay necesidad de 
sentirse abandonado y sufrir sólo, hay muchas organizaciones 
e individuos que quisieran desempeñar el papel de madre o 
padre para su miedo y necesidad en varios niveles. Aquí está 
el trato: tu ego pretende que estás relevado de parte de la 
responsabilidad adulta de administrar y dirigir tu vida, así 
como de aumentar la calidad de tu conciencia. El suplente de 
los padres obtiene cierto control e influencia sobre usted, sus 
recursos y sus decisiones a medida que pierde una parte de 
tu libre albedrío. Elija: amigo, cónyuge, empleador, religión, 
iglesia, asociación, partido político, club, grupo de apoyo, 
pandilla, caridad o plan de asistencia social. Estoy seguro de 
que puede encontrar uno o más de estos para ayudarlo a 
sobrellevar sus cargas.

Los débiles, al ser presa fácil, siempre pueden encontrar a 
alguien dispuesto a ofrecer ayuda a cambio de un precio, 
alguien o grupo que los cuide y los haga sentir mejor. Todo 
lo que el individuo tiene que hacer es cambiar su dinero y 
una parte de su alma por la ilusión de saber las respuestas y 
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la mayor tranquilidad mental que viene con una descarga 
imaginaria de la responsabilidad personal. Escucha ese 
ronroneo del ego: golpe, golpe, golpe. Estas ilusiones, 
debidamente comercializadas, son ahora y siempre han sido 
los mejores vendedores. Muchos son obligatorios según los 
estándares de cada cultura.

La conclusión es que los depredadores y los parásitos 
pueden ganarse la vida fácilmente (dinero, poder y 
engreimiento) manipulando los miedos de aquellos que

no entienden el panorama general. Ese hecho trae a colación 
otro atributo de la ignorancia: los ignorantes y temerosos son 
siempre vulnerables y fáciles de manipular. Manipular a los 
creyentes, independientemente de lo que crean, es tan fácil 
como apelar a los deseos, necesidades y miedos. Pregúntele 
a cualquier vendedor, político, abogado litigante o 
comerciante: responderán por la veracidad de esa afirmación. 
Tener el coraje y tomarse el tiempo, el esfuerzo y la 
responsabilidad de capturar y domesticar a la Gran Verdad es 
lo único que sé que puede protegerlo de los estafadores que 
pregonan el Gran Delirio. Cuidado con el Dr. Sentirsebien; sus 
píldoras de la felicidad y sus excusas patentadas disolverán 
tu poder personal.

No me malinterprete: encontrar y usar ayuda cuando la 
necesita es algo maravilloso, bueno para todos, pero 
volverse dependiente de ella, adicto a ella e incapaz de 
crecer más allá de ella, es algo completamente diferente. La 
dependencia y la interdependencia pueden ser útiles y 
gratificantes siempre que su libre albedrío no sea un rehén y 
no esté atrapado por su necesidad, miedo, necesidades, 
deseos, ignorancia, inmadurez y creencias. En general, 
aquellos que están atrapados no son conscientes de estar 
atrapados: son niños perpetuos que provienen 
predominantemente de las filas de los personalmente 
impotentes. No confundas a los personalmente impotentes 
(conciencia de alta entropía) con los materialmente 
impotentes; no están necesariamente relacionados. Asumir la 
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responsabilidad de tu vida es un buen lugar para comenzar 
cualquier cosa.

Si no tiene lo que se necesita para encontrar sus propias 
respuestas y hacerse cargo de la evolución de su conciencia, 
alguien más estará feliz de llenar ese vacío por un precio 
que en realidad es mucho más alto de lo que parece. ¿Cómo 
calculas el precio de quedar atrapado en una trampa de 
creencias? ¿En términos de oportunidad perdida, entropía 
ganada, progreso no logrado, miseria prolongada o tiempo y 
energía (una vida) desperdiciados? Como sea que lo imagine, 
es demasiado para pagar por una ilusión de sentirse bien a 
corto plazo.

¿Alguien se pregunta por qué las drogas recreativas son tan 
populares en nuestra cultura (y en la mayoría de las 
culturas)? La mentalidad de sentirse bien, que persigue sus 
sistemas de creencias que calman el ego y suprimen el 
miedo, constituye la base sobre la que se construyen la 
mayoría de las culturas. Tomar drogas recreativas es 
simplemente actuar con nuestros cuerpos lo que hacemos 
todos los días con nuestras mentes: escapar de la realidad 
haciendo que un fin centrado en las creencias corra alrededor 
de la ignorancia el miedo y evitando la responsabilidad 
personal de nuestro crecimiento hacia la conciencia del amor.

Hacemos novillos desde el laboratorio de aprendizaje para 
pasar el rato en una fantasía agradable. El engaño impulsado 
por el ego está en la raíz y el núcleo de nuestra existencia: 
define nuestra pequeña imagen de la realidad. Como siempre, 
la mente lidera y el cuerpo sigue. Tomar drogas recreativas 
es una consecuencia directa de una conciencia individuada 
inmadura que se siente atrapada por la ansiedad, la 
inseguridad y el miedo que crean sus propias limitaciones. La 
conciencia de baja calidad y el consumo de drogas se alientan 
mutuamente.

Una conciencia de baja calidad utiliza la creencia, la negación 
y la ofuscación del ego para escapar de la ansiedad, la 
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inseguridad y el miedo. Las personas en PMR usan drogas 
recreativas para hacer lo mismo. ¿Es de extrañar que la 
cultura de las drogas atraiga principalmente a los jóvenes 
que tienen sistemas de entropía relativamente alta y a los 
adultos que se sienten fracasados e inadecuados? Como 
cultura y como individuos, expresamos la calidad de nuestra 
conciencia de muchas maneras y formas, pero siempre con 
absoluta precisión. Somos lo que somos,

creencia, ego y fantasía por dentro, drogas recreativas por 
fuera, diferentes metodologías de escape pero expresiones 
similares de la misma falta de conciencia. Para eliminar el 
abuso de drogas recreativas, una cultura debe elevar su 
calidad de conciencia colectiva. Esto sólo puede lograrse a 
nivel individual. Cualquier mejora por parte de los individuos 
dentro de la cultura eleva el nivel de calidad del conjunto y 
comienza a resolver el problema. Usted personalmente debe 
resolver los problemas de su cultura. Nadie más puede hacer 
más que tú. Creer que es problema de otra persona resolver 
más que el tuyo simplemente te convierte a ti en parte del 
problema. No puedes hacer nada más que mejorarte a ti 
mismo.

Afortunadamente, ese único logro constituye su contribución 
óptima. ◀

Crecer es difícil de hacer. A veces nos envolvemos tanto en 
nuestro miedo, los deseos y necesidades de nuestro ego que 
no intentamos, ni nos importa, nada más que escondernos de 
nuestra propia ignorancia aterradora. "Rápido, acércate aquí, 
puedes esconderte en esta fantasía", dice un ego servicial. 
¡Uf, justo a tiempo! Pequeño humano indefenso, acurrucado, 
temblando, miserable e infeliz atrapado en un pequeño rincón 
de su mente por su fantasía de ego-miedo-creencia-sistema. 
De ahí viene la parte triste del amor.

Para empeorar las cosas, mientras este humano necesitado 
esté en el laboratorio de aprendizaje de PMR, el pobrecito se 
imagina que su existencia y bienestar se derivan de un 
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magnífico pollo de goma y se sustentan en él (ver Capítulo 
21, Libro 1). Por esta razón, a menudo se niega (sólo mientras 
está en PMR) a usar la ayuda que está enfocada, coordinada 
y proyectada desde la parte de NPMRn de OS a PMR para 
apoyar su evolución dentro de la realidad amorosa y de 
apoyo en la que realmente existe. Una vida impulsada por el 
miedo, vivida dentro del caparazón de una fantasía 
protectora del ego, a menudo es exigente, engañosa, 
dolorosa, angustiosamente superficial y no muy divertida ni 
llena de alegría, amor y paz. Pobre chico, acurrucado con su 
pollo en la oscuridad sin iluminación; tratando de superar los 
tiempos difíciles que su ego necesitado ha creado sin saberlo.

El crecimiento requiere un esfuerzo concentrado y esta 
desafortunada rata humana no tiene el tiempo ni la energía 
necesarios porque está preocupada por mantener sus 
ilusiones. Desafortunadamente, la maximización de sentirse 
bien (principalmente acariciando el ego) y la minimización del 
dolor (construyendo y manteniendo una buena fantasía de 
trabajo), es más que un trabajo de tiempo completo. Si este 
ser no escapa de esta trampa, con el tiempo (con la edad) 
terminará en una persecución sin fin y que se perpetúa a sí 
misma que alcanza un estado estable complaciente o pierde 
terreno constantemente. La esperanza es que algún día se 
despierte y se dé cuenta de que hay más en su existencia 
que sólo vivir y que el problema es la calidad, no la 
comodidad o el poder.

Si conoce a alguien en una situación como esta, sea amable, 
empático y servicial con ellos. Han sido atrapados en una 
trampa (muchos nacieron en cautiverio y no saben nada más) 
y merecen su paciencia y compasión. Estas ratas del 
laberinto no son tontas, simplemente están confundidas y 
cegadas por sus sistemas de creencias. ¿Qué debes hacer 
para ayudar? Ámalos y déjalos ser; eventualmente lo 
descubrirán (explicárselo a menudo termina confundiéndolos 
más). Simplemente ámelos y déjelos ser, y evolucione su 
conciencia en la mayor medida posible. De esa manera, si se 
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le pregunta, puede señalar oportunidades y opciones no 
vistas desde una perspectiva más equilibrada y menos 
impulsada por el ego, servir como un buen ejemplo y brindar 
aliento a través de la prueba viviente de que el éxito es 
posible. Eso es todo lo que puede hacer para ayudar.

44
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¿CUAL ES EL PUNTO?

Nosotros, las creaciones de AUM, somos la fuente de su 
alegría y tristeza. Evolucionamos nuestra pieza 
individualizada de conciencia básica al reducir su entropía y 
aumentar su calidad. A medida que abandonamos los engaños 
de nuestro ego, nos volvemos más parecidos a AUM, una 
encarnación del amor y el cuidado. Este es nuestro objetivo, 
nuestro propósito. Comenzamos este viaje como un trozo de 
conciencia digital individualizada con suficiente complejidad, 
memoria y capacidad de procesamiento para evolucionar 
desde una conciencia relativamente tenue de alta entropía a 
una encarnación brillante de amor de baja entropía. En los 
términos más simples, debemos seguir los pasos evolutivos 
de AUO-AUM.

Para lograr esto, se nos han dado dos atributos. Primero, 
estamos individualizados en la existencia: un pequeño 
fragmento del holograma AUM, una subrutina interactiva u 
objeto definido que se ejecuta en su propio espacio mental 
dentro de TBC, una parte del fractal de la evolución de la 
conciencia del panorama general que contiene el patrón del 
conjunto. En segundo lugar, se nos da libre albedrío para que 
la evolución (crecimiento) sea posible. La evolución de 
nuestro fragmento personal de conciencia se basa directa y 
exclusivamente en las elecciones individuales que hacemos. 
Existimos, operamos, interactuamos y evolucionamos 
individualmente (nos modificamos para ocupar estados de 
menor entropía) todo dentro de la inmensa mente digital que 
es la conciencia. Fundamentalmente, somos conciencia. La 
evolución de nuestra unidad individualizada de conciencia es 
el punto de nuestra existencia. Así es como el organismo 
consciente AUM-mente- digital-cosa sobrevive y crece. Así es 
como el ecosistema energético de la conciencia fundamental 
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evoluciona, reduce su entropía y evita el estancamiento, la 
regresión (aumento de la entropía) y la disolución (muerte).

El Proceso Fundamental requiere sistemas en evolución para, 
a la larga, crecer o morir. Tratando de permanecer 
marginalmente viable, equilibrado en un estado estable entre 
los dos es una mala estrategia. El precio final de no 
esforzarse continuamente para reducir la entropía promedio 
dentro de un sistema de conciencia es permitir que aumente 
la entropía promedio del sistema, asegurando así la 
desintegración final. Eres parte de tal sistema de conciencia. 
Eres parte de su estrategia para sobrevivir a través del 
crecimiento y la evolución continuos, lo eres. Eres tú. Todo lo 
que es, es del Uno. Un organismo de conciencia. Un 
ecosistema energético consciente de sí mismo. Todos viven o 
mueren, triunfan o fracasan, juntos.

¿Por qué uno (El Uno)? ¿Por qué no una manada de 
AUMosaurus rugiendo a través de las llanuras mentales de 
una existencia casi infinita? Porque uno es suficiente para 
desarrollar una TDT completamente completa (desde nuestra 
perspectiva); además, como científico, aprecio la conexión 
entre la verdad fundamental y la elegante simplicidad y así 
evitar complicaciones innecesarias que no agregan nada. Un 
AUM aparentemente infinito, pero finito, es suficiente. Lo que 
se encuentra más allá de un AUM finito unitario puede ser 
indirectamente muy importante para nuestra existencia, pero 
no obstante permanece más allá y, por lo tanto, irrelevante 
para la realidad más grandiosa que tenemos en la capacidad 
teórica o práctica de comprender.

¿Entiendes ahora por qué los experimentos en la evolución 
de la conciencia son importantes para AUM? ¿Ve ahora por 
qué es de vital importancia para usted y para mí y para 
cualquier otro fragmento de conciencia individualizada que 
aprenda, crezca y mejore la calidad de su conciencia? 
Estamos todos juntos en esto; todos somos parte del todo. El 
todo prospera a través de las contribuciones de sus partes, 
crecer o autodestruirse: esa es la elección simple y una 
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verdad fundamental tanto en el panorama pequeño como en 
el panorama general. Usted, individualmente, ahora mismo, en 
este minuto, es parte de la solución o parte del problema: su 
progreso acumulativo, o la falta de él, eventualmente se 
convertirá en una fuerza de vida o de muerte para usted, 
para todos los demás y para todos, y para el organismo de 
conciencia vivo que alberga tu existencia.

Hay un punto y un propósito para tu existencia. Tienes una 
misión. Que tu conciencia tenga el potencial de evolucionar 
requiere que tengas libre albedrío. Para que puedas tener 
éxito, AUM debe permitirte fracasar. AUM no tiene otra 
opción. Para sobrevivir, debe arriesgarse a morir: el Proceso 
fundamental no funcionará, no puede funcionar de otra 
manera. La iniciativa debe ser tuya y sólo tuya. Tu 
crecimiento espiritual no es una actividad grupal, es una 
transformación personal que se logra sólo en términos 
personales. Ningún grupo o asociación puede disminuir la 
entropía de (aumentar la calidad de) su conciencia personal ni 
siquiera en una cantidad infinitesimal.

Cada contribución individual, por pequeña que sea, es vital 
para la salud, el bienestar y la continuidad del todo. Usted es 
el contribuyente y el beneficiario de su contribución tanto en 
la Imagen Pequeña como en la Imagen Grande.

La realidad última es el sistema de conciencia viviente, u 
organismo de conciencia del cual eres parte. Ver el panorama 
general se puede lograr intelectualmente mediante la 
comprensión de la filosofía y la ciencia de la conciencia y 
cómo y por qué funciona el sistema de conciencia. Contribuir 
a la salud del panorama general requiere más que un 
esfuerzo intelectual.

▶Me ha llamado la atención que algunos de los tipos técnicos 
en la audiencia lectora están hartos de toda esta filosofía, 
ontología, epistemología y metafísica. Quieren saber cuándo 
vamos a llegar a lo importante, la verdadera ciencia pura que 
importa. Paciencia, queridos hermanos de la tela causal. La 
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filosofía primero debe desarrollar el contexto antes de que 
la ciencia pueda desarrollar el contenido de manera más 
efectiva. El contenido sin contexto eventualmente se pinta a 
sí mismo en un pequeño rincón de imagen. Ahí es donde se 
encuentra ahora la ciencia tradicional y por qué se ha 
estancado su búsqueda de una teoría unificada. Para escapar 
de la placa de Petri de PMR, finalmente debe llegar a 
comprender que la realidad es más que un conjunto de reglas 
locales, más

que una máquina sin sentido. ◀

Estás en este camino de crecimiento, lo sepas o no, un 
camino establecido por primera vez por AUO- AUM, el camino 
de la evolución de la conciencia. PMR no es más que un 
entorno virtual especialmente creado para facilitar a ti (y a 
los demás) un progreso evolutivo; considéralo una terapia de 
grupo para la conciencia tenue. Explicaré cómo funciona eso 
en detalle en las Secciones 4 y 5.

¿Nuestra meta? ¿Nuestro propósito? ¿Por qué deberíamos 
molestarnos? Si somos creaciones de AUM y AUM son 
(comparado con nosotros) el epítome de la conciencia 
perfeccionada, ¿por qué nos revolcamos como un grupo de 
niños en edad preescolar egocéntricos perdidos sin remedio 
en medio de una universidad avanzada de mayor evolución? 
¿Cómo estamos contribuyendo significativamente a una 
mayor evolución de AUM? ¿Por qué AUM nos necesita?, ¿para 
divertirse?

¿Somos la versión basada en carbono de "El Burro Kong" o "El 
Rey de la Montaña" con gráficos holográficos de realidad 
virtual 3D? ¿Ese concepto te divierte tanto como a mí?

No te preocupes por eso, estas preguntas son el resultado de 
caer en otra trampa antropomórfica. Me temo que los he 
tendido a caer en esto al referirme a nuestra conciencia 
relativa respecto a la
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conciencia de AUM. Este lenguaje no se puede evitar porque 
debemos considerarnos a nosotros mismos como individuos 
para concebir e iniciar la superación personal (evolucionar). 
Así, hablamos como si AUM y nosotros fuéramos seres 
separados ("¿Para qué nos necesita AUM?"). Este no es el 
caso. Somos AUM y AUM somos nosotros.

Tenga en cuenta que AUM existe y evoluciona debido a la 
diferenciación de estados únicos dentro de su unidad, creando 
dualidades o cambios en relación con su yo uniforme, 
organizando su potencialidad para sacar la entropía de su 
sistema. Las dualidades se convirtieron en células de realidad 
por millones, a partir de las cuales se creó TBC y de las 
cuales fuimos individualizados. Somos parte integral de AUM, 
una conciencia digital celular que finalmente definió un 
subconjunto de espacio-tiempo que proporciona el marco 
causal para nuestra experiencia física, define nuestro 
universo físico y nuestro sistema de realidad local (OS) 
general. (La Sección 4 proporciona los antecedentes lógicos 
que llevan a esta conclusión y la Sección 5 explica cómo 
funciona.

Si le gustan los fragmentos de sonido, pruebe estos: “Somos 
uno con AUM". "Estamos hechos a la imagen de AUM". "AUM 
es la Fuente Única, el Creador de Todo lo que Es". "AUM es 
amor". Estoy seguro de que se le podrían ocurrir muchos 
más, pero los fragmentos de sonido suelen ser engañosos 
por su brevedad y, por lo general, se crean para generar un 
impacto emocional. Los fragmentos de sonido se utilizan 
mejor para servir a la demagogia y no son una buena 
comunicación. Resístase a convertir el conocimiento en 
eslóganes.

▶Del mismo modo, resista el intento del eslogan de deslizar en 
su mente un pseudo-conocimiento altamente tergiversado. 
Sin eslóganes, los políticos se verían obligados a expresar 
pensamientos reales en lugar de simplemente dispararse 
unos a otros con balas de mordidas de sonido comercializadas 
como prueba. ¿Te imaginas a un político sin fragmentos de 
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sonido cargados de emoción?; ¿Se imaginan a un político sin 
nada que decir?

Tenga en cuenta que un político, como cualquier vendedor, 
está interesado en manipular la opinión y el comportamiento, 
no en comunicar información. En general, no busque la 
verdad en congresos, salas de audiencias, publicidad, detrás 
de atriles o púlpitos, o en la televisión. Independientemente 
de cuáles sean los medios de comunicación, si el orador (o 
escritor) tiene un producto o un punto de vista para tratar de 
vender, está comercializando para capturar su opinión, no 
tratando de brindarle información para su beneficio. Como 
siempre, el escepticismo de mente abierta aplicado a sus 
propios datos resuelve el problema, pero debe salir y 
obtener los datos antes de que las

conclusiones provisionales puedan convertirse en 
conclusiones reales. ◀

Somos una parte integral de un sistema de conciencia más 
grande. No dejes que tu sentido innato de auto-importancia 
te permita ignorar el hecho de que somos sólo una parte 
menor de este sistema de conciencia más grande. Siendo una 
pequeña parte del todo no hace ninguna declaración sobre la 
importancia relativa; sin duda, la noción de importancia 
relativa dentro de un sistema de conciencia es una invención 
necesitada del ego.

Nunca contemplaríamos arrancarnos el colon y el ano porque 
no pueden, ya sea solos o en combinación, iniciar y mantener 
una conversación educada en la mesa. Esa no es su función. 
Algunos podrían considerarlos como partes indeseables, pero 
eso sería una estupidez. Su función es tan importante y 
crítica como la función de otras partes de nuestro sistema 
físico. Son una parte integral de nosotros. Somos parte 
integral de AUM. No hay justificación para sentirse especial o 
no especial debido al papel que desempeña.

Considere cuán importante es que todas las células, tejidos, 
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órganos y otras partes del complejo sistema biológico que 
llamamos nuestro cuerpo realicen sus misiones individuales y 
cumplan su propósito sin preocuparse por lo que hay para 
ellos. ¿Qué pasaría si su hígado, su corazón o las bacterias 
de su intestino , en un ataque de pereza y engreimiento 
generado por no ser consciente

del panorama general, concluyeran que su esfuerzo 
constante es demasiado problema y decidieran holgazanear? 
Tú entiendes; si cada parte no cumple su propósito, todo el 
sistema sufre o tal vez muere. Tu relación con la totalidad de 
la conciencia es así. Aunque el conocimiento prospera en la 
separación, la sabiduría se ve a sí misma como parte de un 
todo.

Veamos algunos ejemplos de entidades que no se relacionan 
con el todo, que no entienden el sistema más grande que las 
sostiene, entidades que viven dentro de una imagen pequeña. 
En el ámbito biológico tenemos cánceres malignos, parásitos 
que destruyen a sus anfitriones, y la mayoría de las 
personas que, en una imitación convincente de los cánceres y 
parásitos, abusan de su nicho en el sistema (ecológico) más 
grande en la medida de lo posible buscando sólo maximizar 
sus beneficios, ganancia personal a corto plazo. En el ámbito 
de la conciencia, nuevamente son las personas las que 
parecen tener dificultades para ver el panorama general. 
¿Notas una consistencia en el comportamiento aquí que nos 
dice algo sobre nosotros mismos? Si las personas entendieran 
el panorama general dentro de su sistema de conciencia, el 
panorama general dentro de su sistema físico sería obvio y 
ganaría su máximo respeto. Naturalmente, se verían a sí 
mismos y a todos los demás (humanos y de otro tipo) como 
socios plenos en una experiencia compartida de existencia. Si 
el cáncer, los parásitos o las personas entendieran la relación 
que tienen con el todo, poseyeran libre albedrío y fueran lo 
suficientemente inteligentes para hacer algo al respecto, 
primero controlarían y luego revertirían su comportamiento 
autodestructivo. Trabajarían para cambiar la situación de 
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perder-perder a largo plazo que están generando debido a su 
falta de conciencia y desarrollarían una relación simbiótica de 
ganar-ganar con el sistema más grande que los sostiene. Los 
humanos somos parte de varios ecosistemas que nos 
sustentan. Debemos ser buenos ciudadanos y desarrollar y 
mantener una relación beneficiosa para todos a largo plazo 
con cada uno. Como entidades conscientes, brillantes y 
sintientes, ya sean físicas o no físicas, la conciencia es el 
sistema de sustentación más grande y fundamental dentro de 
la capacidad de nuestra conciencia. La conciencia es el 
ecosistema primario al que pertenecemos. NPMRn es nuestro 
bioma; OS es nuestra comunidad; PMR es nuestro nicho; y la 
tierra es nuestro hábitat.

En el siguiente nivel inferior de conciencia, dentro de PMR y 
en el planeta tierra, la tierra misma y sus formas de vida y 
elementos forman el sistema de sustentación más grande. 
Debajo de eso, hay especies, culturas, naciones, negocios, 
familias e individuos. La mayoría de nosotros sabemos que 
debemos esforzarnos constantemente para formar relaciones 
beneficiosas para todos con otras personas. Darse cuenta de 
eso es un buen comienzo para ubicar el último peldaño de la 
gran jerarquía ecológica y es el primer paso para ser un 
individuo totalmente responsable que aprovecha al máximo 
su capacidad nativa. Debe convertirse en un ciudadano 
responsable (parte contribuyente integrada) en todos los 
niveles de interacción y relación, desde individuos hasta 
organizaciones y grupos, la tierra y la conciencia AUM. Crecer 
parece no ser más que alcanzar una serie de perspectivas 
cada vez más amplias. No renuncies prematuramente, antes 
de que hayas alcanzado todo tu potencial de crecimiento, 
superes tus trampas de creencias y comiences a disfrutar de 
la magnificencia de tu verdadera herencia como un chip del 
viejo bloque de conciencia AUM.

Debido a la eficiencia de la especialización, nosotros y todos 
los demás productos extremadamente complejos de la 
evolución no somos simplemente entidades monolíticas 
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homogeneizadas: estamos hechos de partes específicas con 
funciones especializadas. Del mismo modo, AUM no es una 
gran cosa-mente homogeneizada y uniforme sin partes. AUM 
no es más que conciencia y debe diseñar, construir y 
evolucionar sus estructuras y subsistemas con conciencia. 
AUM puede estructurar y limitar subconjuntos de conciencia, 
información, memoria y poder de procesamiento digital en 
una multitud de formas interesantes y rentables. Todo ser, a 
medida que evoluciona en cada nivel de su existencia, debe 
aprender a utilizar y explorar las posibilidades dentro de ese 
nivel para mejorar su rentabilidad. AUM no es diferente.

AUM nos necesita como parte de su ser para múltiples 
propósitos, así como tú necesitas tu sistema

circulatorio para múltiples propósitos. A medida que somos 
impulsados a explorarnos a nosotros mismos, AUM es 
impulsado a explorar y comprender la conciencia : su 
crecimiento, evolución y supervivencia continuos dependen 
de ello. Deberíamos encontrar esto particularmente fácil de 
entender: nuestros cuerpos, la medicina, cómo interactuamos 
entre nosotros, el medio ambiente y el universo físico 
siempre han sido el punto focal y la motivación principal de 
nuestra ciencia. Primero queremos y necesitamos saber 
acerca de nosotros. La cosa AUM quiere y necesita saber 
acerca de la conciencia.

Estoy seguro de que podríamos pensar en muchas preguntas 
y temas interesantes sobre la motivación, el bien, el mal, la 
ilusión, la creatividad, el ego, la calidad, el amor, el miedo, el 
dolor, la rentabilidad, la productividad, las nuevas 
posibilidades, las ideologías en competencia, la violencia, el 
pacifismo, la inteligencia, la dirección de la evolución en las 
condiciones iniciales, conjuntos de reglas, etc., toda la 
información útil sobre la evolución de la conciencia que AUM 
bien podría estar persiguiendo. También estoy 
razonablemente seguro de que AUM podría agregar algunos 
en los que no pensamos.
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¿Eso nos convierte en ratas de laboratorio, así como en 
socios y piezas de un sistema mayor? Quizás; todo depende 
de cómo lo mires. ¿Consideras a las bacterias de tus 
intestinos o al ecosistema que te proporciona oxígeno como 
tu pareja? Tal vez deberías, tu vida depende de ambos. 
Afortunadamente, no es probable que AUM sea tan 
ensimismado e irrespetuoso con sus socios como lo son los 
humanos.

Podemos ser los ingredientes activos clave de un proceso 
cíclico que toma la conciencia en bruto y la transforma en 
algo más refinado y valioso al imitar o aplicar el proceso 
evolutivo de AUM, como una máquina de transmutación de 
conciencia o una fábrica de reducción de entropía que es una 
parte integral de un ciclo de conciencia mayor. Somos parte 
del mecanismo que finalmente permite la conversión 
(evolución) de unidades de conciencia oscuras e 
individualizadas en seres de amor empoderados. ¿Podría AUM 
estar empleándonos de manera similar a como empleamos 
bacterias para ayudar a limpiar derrames de petróleo o usar 
un compresor y fluido para enfriar un refrigerador?

Quizás somos una obra de arte, creada por sí misma, o una 
obra de ciencia emprendida para descubrir algo nuevo. 
Podemos ser valiosos porque expresamos el ser de AUM de 
una manera que es rentable, agradable, estética o 
interesante para AUM.

AUM puede estar interpretando a Jessica en nuestra 
interpretación de Roger Rabbit y por lo tanto, nos valora 
simplemente porque lo hacemos reír. Sin duda, hay un gran 
valor en el humor. Del mismo modo, no hay duda de que 
nosotros, los humanos, como especie (especialmente si 
disfrutamos de la comedia negra y las bufonadas) a menudo 
hacemos que Curly, Moe y Larry parezcan serios profesores 
universitarios en comparación. Hummm…, tal vez esa no fue 
una buena analogía: según recuerdo, Curly, Moe y Larry 
siempre han sido indistinguibles de los profesores 
universitarios serios. Bueno, ya sabes a lo que me refiero: los 
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humanos hacemos cosas realmente divertidas; somos un 
grupo de animales salvajes y locos. Apenas puedo esperar a 
ver qué se nos ocurre para la gran final. Quizás nuestra 
función desde el punto de vista de AUM representa una 
mezcla de todo lo anterior, junto con algunas otras en las 
que no he pensado. Hay muchas formas de ser parte integral 
de la evolución de AUM.

Me gustan más las opciones de ratas de laboratorio y 
bacterias transmutadoras de conciencia, pero seré el primero 
en admitir que es posible que no esté totalmente al tanto de 
todo lo que AUM hace todo el día en la oficina. El punto es: 
podemos definir razonablemente un propósito inmediato, así 
como un propósito más grande de un propósito más grande, 
incluso si no estamos absolutamente seguros de los detalles 
del propósito más grande de nuestro propósito más grande.

Imagínese la conciencia levantándose por sus propios medios: 
imagínese a sí mismo como un impulso. La ciencia de AUM se 
centra en comprender los procesos de evolución de la 
conciencia y

hacerlos lo más eficientes y productivos posible. AUM no 
existe para nosotros. Hace lo que tiene que hacer por sus 
propios motivos y de acuerdo con sus propios requisitos de 
rentabilidad; somos simplemente una parte de ese proceso.

El Tipo Número Uno Digital es la realidad más grande: todas 
las demás realidades aparentes se derivan de la aplicación de 
varias restricciones y conjuntos de reglas a varios 
subconjuntos interactivos de conciencia individualizada dentro 
de un espacio de cálculo específico llamado dimensión. Piensa 
en simulación y realidad virtual. (Si me he adelantado 
demasiado conceptualmente, tenga paciencia, la Sección 4 
desarrollará gran parte de la lógica de apoyo para estas 
ideas).

Es posible que, por los caprichos de la evolución, no seamos 
más que el equivalente analógico de las bacterias 

175



intestinales de AUM, o quizás de manera más colorida, el 
colon y el ano de AUM, y como tal, deberíamos esperar no 
apreciar las actividades últimas del conjunto: como una 
conversación cortés en la mesa de la cena. En ese caso, 
seguimos adelante porque eso es lo que hacemos. Nuestra 
perspectiva es demasiado pequeña para ver el panorama 
general que nos conecta con un todo que existe más allá de 
nuestra comprensión. Diviértete o al menos ríete, y déjalo ir. 
La importancia personal, el sello distintivo del ego, siempre 
es autodestructivo.

¿Por qué la gente es tan pobre en el cumplimiento de su 
propósito inmediato de ser más, crecer, mejorar su contenido 
espiritual y evolucionar la calidad de su conciencia? Dado que 
este es nuestro propósito más amplio, que esto es lo que se 
supone que debemos hacer, es de esperar que seamos 
mejores en eso. La mayoría de los humanos (y otros 
residentes de otros PMR) y la mayoría de los seres no físicos 
sintientes también son delirantes (ligados al ego) porque 
viven en una realidad de pequeña perspectiva con 
conocimiento de pequeña perspectiva e incluso menos 
comprensión. No hay un grupo privilegiado. Todos deben 
comenzar desde abajo y levantarse por sus propios medios. 
Así es como la conciencia reduce su entropía, creciendo, 
madurando, eliminando las limitaciones de la visión y la 
comprensión, despojándose del ego y la ilusión, 
convirtiéndose en todo lo que puede ser.

Tu ego, en tu reacción al miedo, aísla tu ilusión de la realidad 
con una serie de racionalizaciones auto protectoras y auto 
justificadoras. La única forma de salir de esa trampa es hacer 
un esfuerzo serio para superar tus limitaciones y superar tu 
miedo desarrollando una comprensión global de la - 
existencia. Una comprensión personal del panorama general, 
la mejora de la calidad de su conciencia y el desarrollo de su 
capacidad de amar son aspectos interrelacionados que se 
refuerzan mutuamente de una conciencia que evoluciona con 
éxito en el ser.
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No hay atajos. Eres un trozo en evolución de conciencia 
individualizada dentro de la comunidad OS; eso por sí mismo 
define la naturaleza de tu ser y determina el propósito de tu 
existencia.

La mayoría de los seres sintientes, conscientes y conscientes 
de sí mismos (físicos o no físicos) experimentan los 
sentimientos descritos en los capítulos 8 y 9 de este libro 
como una mezcla de alegría, paz, dolor, miedo y placer. El 
sentimiento de tristeza sigue al cuidado del amor. Los seres 
con una inteligencia superior suelen estar dominados por 
sentimientos de miedo y dolor auto inducidos. Ese es el 
precio que pagan por su conocimiento avanzado (algo 
peligroso) y las mayores oportunidades que ello conlleva. 
Comer esa metafórica manzana del árbol del conocimiento 
conllevaba el potencial de un mayor éxito o fracaso 
evolutivo. La autoconciencia y el conocimiento que conlleva 
fue el comienzo del Gran Experimento de AUM y nuestra 
Gran Lucha: el comienzo de nuestro empleo como medio de 
transferencia de entropía dentro del ciclo de la conciencia, 
ratas de laboratorio, bacterias transmutadoras de conciencia 
de alta entropía a baja entropía, expresiones de arte, 
participantes en investigaciones científicas, comediantes o 
todos los anteriores.

45
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MENTE, CEREBRO Y CUERPO

Los seres conscientes no físicos no son simplemente 
fragmentos discretos de información o conocimiento, como 
una página web de otra dimensión. Son subsistemas digitales 
diferenciados (limitados), individuados (unidad singular) de 
energía de la conciencia (auto organizados) restringidos a una 
forma y funcionalidad específicas. Tienen límites definidos de 
cuerpos únicos que están compuestos de lo que se llama más 
descriptivamente materia no física que puede parecer 
completamente sólida. Pueden ser entidades intelectuales, 
conocedoras y sensibles porque tienen el potencial de ser 
auto conscientes, auto modificables y tienen un propósito 
evolutivo.

Hemos establecido que AUM tiene sentimientos; sin embargo, 
sin miedo, ego y engaño, los sentimientos de AUM no se 
parecen en nada a los nuestros. Por otro lado, si podemos 
reemplazar nuestro miedo y ego con amor, humildad y 
compasión, comenzamos a vernos y actuar como parientes 
lejanos de AUM: chips del antiguo bloque AUM, compartiendo 
una sola conciencia continua con la fuente de todo, conciencia.

¿Cómo interactúa toda esta conciencia de sentimiento con lo 
que experimentamos como nuestros cuerpos? En el mundo 
físico, de acuerdo con el conjunto de reglas de espacio-
tiempo de TBC, nuestros sentidos limitados recopilan los 
datos que definen nuestra realidad física. Nuestro sistema 
nervioso envía ciertos tipos y patrones de señales (utilizando 
neuronas, sinapsis, nervios y similares) que representan los 
datos sensoriales recopilados al cerebro, que interpreta 
estos patrones de señales (datos sensoriales codificados ) 
para crear la realidad física percibida dentro de nosotros en 
el contexto de la experiencia pasada. La mente no física 
recibe la experiencia de la realidad PMR de la interpretación 
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de las señales limitada por la experiencia del cerebro. Luego, 
la mente aplica su conocimiento y cualidad únicos para 
producir una respuesta que exprese su intención en términos 
de acción interna y externa.

Por lo tanto, es una conciencia no física basada en valores 
con conocimiento, memoria, miedo, ego, comprensión, 
intento, motivación, propósito y cualidad individual que 
determina lo que el cerebro envía de regreso por los enlaces 
de comunicación (sistema nervioso) para guiar al cuerpo en 
transformar la intención de la mente en un nuevo estado del 
ser que es una respuesta directa a los datos sensoriales 
originales. En este modelo simplificado, el cerebro sirve como 
un transductor y un filtro limitador entre los componentes 
físicos y no físicos del ser, así como un controlador de las 
funciones autónomas del cuerpo que deben satisfacer los 
requisitos biológicos del espacio-tiempo. La energía de la 
conciencia no física anima el cuerpo-experiencia y le da 
singularidad, originalidad y propósito no triviales. Los peces, 
los erizos, los zorros y las personas funcionan de esta 
manera. Como repaso, es posible que desee volver a leer el 
aparte al comienzo del Capítulo 29, Libro 1 sobre la función 
de interfaz física a no física del Sistema Nervioso Central.

El proceso mente-cuerpo descrito anteriormente está 
excesivamente simplificado y se presenta desde la 
perspectiva de PMR. Aunque hace que esta discusión sea más 
abstracta y por lo tanto, más difícil de entender, es más 
precisa si piensas en tu cuerpo como un cuerpo virtual. 
Considere que su cuerpo es una proyección de su personaje 
en un entrenador de conciencia de simulación digital 
multijugador (una realidad virtual). Tu carácter proyectado 
representa la cualidad acumulada total de tu conciencia 
empleando sólo un fragmento de tu energía de conciencia 
individualizada. Sus interacciones permisibles (sus 
experiencias) están restringidas por el conjunto de reglas del 
espacio- tiempo. Esta realidad virtual en particular tiene 
muchos billones de jugadores que interactúan, algunos 
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conscientes, otros no. Además, puede haber componentes 
aleatorios ocasionalmente incluidos en esta compleja 
combinación para garantizar que nuestro libre albedrío 
siempre tenga una variedad suficientemente rica de 
posibilidades para elegir y para facilitar una óptima evolución 
y aprendizaje.

Uno puede pensar en estas interacciones aleatorias como el 
resultado del movimiento browniano

biológico, psicológico y social: individuos que chocan e 
intercambian energía entre sí y con su entorno en un 
proceso que finalmente define sus trayectorias personales. 
Estas interacciones secuenciales producen resultados 
acumulativos y definen nuevos conjuntos de posibilidades con 
cada golpe. Las interacciones no planificadas con los demás y 
con nuestro entorno exterior e interior crean oportunidades 
novedosas para ejercitar nuestra intención al tomar 
decisiones que reflejan nuestra calidad interna. Claramente, 
el crecimiento personal requiere que usemos nuestra 
conciencia limitada para mejorar nuestra comprensión de lo 
que es importante y que usemos nuestro libre albedrío para 
mejorar la calidad de nuestras elecciones. Crecer y disminuir 
la entropía de nuestra conciencia obviamente requiere mucho 
más que simplemente adquirir, almacenar, y el 
procesamiento del conocimiento. Al ser conscientes, tenemos 
la capacidad innata de modificarnos a nosotros mismos, de 
levantarnos por nuestros propios medios.

Mejorar la calidad y reducir la entropía de tu conciencia 
(crecimiento espiritual) es más que un ejercicio intelectual. El 
intelecto (procesamiento, memoria y función analítica) no 
puede hacer ningún progreso significativo por sí mismo. 
Aunque el intelecto puede actuar ocasionalmente como un 
agente catalítico para el crecimiento personal, un catalizador 
aislado no puede inducir una reacción. Uno necesita los 
reactivos adecuados que residen dentro de un entorno de 
apoyo antes de que el empujón de un catalizador pueda 
hacer avanzar el proceso.
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Este es un hecho particularmente perturbador para aquellos 
que viven fuera de sus cabezas controlando y guiando cada 
pensamiento y acción directamente con su intelecto. Su 
necesidad de parecer racional en el cuadro pequeño restringe 
severamente su capacidad de ser racional en el cuadro 
grande, o incluso darse cuenta de que existe un cuadro 
grande. La creencia en la infalibilidad y la integridad de la 
racionalidad de la imagen pequeña es otra trampa de 
creencias llena de víctimas que son intelectuales brillantes 
de culturas basadas en lo material.

Ampliar la base de datos de especies para mejorar el futuro 
hardware (cuerpo y sentidos), software (actitudes y 
capacidad mental) y capacidades de procesamiento (cerebro 
y sistema nervioso central) no es el único objetivo, ni 
siquiera el principal, de implementar los Principios 
Fundamentales del Proceso dentro de la raza humana.

Cumplir con nuestro propósito individual de existir, disminuir 
la entropía general de nuestro sistema individualizado, 
mejorar el contenido espiritual o hacer evolucionar la calidad 
de nuestra conciencia son componentes más fundamentales, 
cruciales y necesarios de nuestra evolución total que la 
evolución biológica. La evolución biológica simplemente 
proporciona el escenario, los accesorios y el escenario para 
facilitar la evolución de la conciencia. La evolución de la 
conciencia es el acto principal, sin embargo, pasamos vidas 
dedicadas a nada más que reorganizar los accesorios del 
escenario.

Quizás deberíamos llamar a PMR "Teatro de Ciegos".

Damas y caballeros, la presentación principal de esta noche 
es: "El planeta de los idiotas", una comedia de oportunidades 
perdidas, protagonizada por El Máximo Simio, El Magnificente, 
interpretando por él mismo todos los papeles importantes.

La evolución de nuestro sistema físico (personas, criaturas, 
plantas, planeta, sistema solar y universo) representa las 
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elecciones y los eventos aleatorios que están obligados a 
evolucionar dentro de las posibilidades limitadas del conjunto 
de reglas del espacio-tiempo. El drama de la evolución física 
avanza como un subconjunto de la evolución de la conciencia 
del Panorama General. Proporciona el escenario para nuestro 
entrenador de realidad virtual y el contexto y las reglas para 
nuestras interacciones. Esas interacciones nos llevan a 
elecciones, y las elecciones nos brindan oportunidades para 
la superación personal. Nuestra realidad física, nuestra 
experiencia perceptual y la evolución física de nuestra 
especie y nuestro universo, es una parte extremadamente 
pequeña de un drama evolutivo mucho más grande.

▶Uh oh, siento que algunos de los técnicos tiran de mi manga 
otra vez. Han sido extremadamente pacientes con estas 
descripciones filosóficas no matemáticas de alto nivel y creo 
que deberíamos tomarnos un breve descanso y ver qué 
quieren.

Parece que algunas de las personas con el lado izquierdo del 
cerebro que viajan con nosotros tienen problemas con la 
aleatoriedad, los sistemas digitales y el libre albedrío. En 
realidad, la cuestión que plantean representa un problema 
bien conocido e importante tanto de la ciencia como de la 
filosofía y merece cierta atención.

Muchas personas encuentran que la existencia del libre 
albedrío es tan intuitivamente obvia que no entienden de qué 
se trata todo este alboroto. El hecho de que estos individuos 
con el cerebro derecho hayan logrado de alguna manera 
intuir la respuesta correcta sin pasar por un ejercicio 
intelectual riguroso puede ser el resultado de una creencia 
cultural fortuita o, si son más como usted, el resultado de 
una observación muy inteligente y precisa junto con brillante 
razonamiento inductivo. Si la existencia teórica del libre 
albedrío no es un problema que desafía su comprensión, es 
posible que desee saltar hasta el final de este aparte 
bastante extenso. De lo contrario, únase a nosotros en esta 
pequeña excursión a las relaciones que conectan lógicamente 
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la conciencia, la evolución, los efectos psíquicos y el libre 
albedrío. La elección es tuya, ¿verdad?

La aleatoriedad no es un concepto tan trivial como parece a 
primera vista. Muchos matemáticos, físicos digitales e 
informáticos se preocupan por la distinción entre el 
verdadero azar y el pseudoaleatorio. He estado usando la 
palabra "aleatorio" para connotar incertidumbre en un 
proceso, entrada o resultado. La aleatoriedad requerida para 
respaldar el libre albedrío de toma de decisiones descrito 
anteriormente dentro de una realidad virtual de conciencia 
digital como PMR no depende de la distinción entre aleatorio 
y pseudoaleatorio. La pseudoaleatoriedad, la misma 
aleatoriedad que usamos todos los días en nuestras 
simulaciones y modelos informáticos, es todo lo que se 
necesita para otorgarnos libre albedrío.

Cuando ocurren múltiples opciones de probabilidad casi igual, 
el resultado es incierto porque refleja los detalles 
minuciosos siempre cambiantes del momento que son una 
función de nuestra intención y calidad cambiantes 
(crecientes). Las elecciones significativas se hacen en su 
mayoría en o más allá del borde incierto de nuestro 
conocimiento cierto. Nuestras elecciones, como expresiones 
de nuestra calidad de conciencia dinámica, están 
constantemente tanteando la vaga periferia de nuestras 
limitaciones personales. En términos más técnicos, hacer una 
elección y aprender de ella es análogo a muestrear una señal 
ruidosa; las mediciones individuales (ejecuciones de la 
intención) son inciertas. Esa es la razón por la que impulsar 
nuestra calidad de conciencia es un proceso lento y tentativo 
que rinde mejor con pequeñas presiones constantes que 
generalmente se aplican en la dirección correcta. El 
crecimiento personal a menudo se desarrolla lenta y 
vacilantemente a partir de las semillas de nuestra 
experiencia que nuestra intuición planta en el borde exterior 
irregular (ruidoso) de nuestra comprensión y conciencia.

Dado un sistema de conciencia dinámico compuesto por 
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entidades que interactúan con libre albedrío, el resultado 
final (al final de un DELTA-t) permanece incierto hasta que se 
logre. Durante DELTA-t, mientras la intención dirige, se 
toman decisiones y se toman acciones (para individuos o 
grupos), la incertidumbre (grado de aleatoriedad) en los 
resultados finales se debe principalmente a la enorme 
complejidad y cantidad de posibilidades e interacciones entre 
un gran número de individuos muy complejos que se 
modifican a sí mismos aplicando su libre albedrío para tomar 
decisiones en un espacio de creencias no racional cerca del 
límite entre su ignorancia conocida y su

supuesto conocimiento. ◀

▶▶¡Uf, qué bocado! Merezco un premio o una paliza por esa 
última frase. Me temo que sé cuál me darías si tuvieras la 
oportunidad. Escuchen amigos, simplemente golpeen el libro 
unas cuantas

veces y continúen: no es saludable guardar rencor. Sin dolor 
no hay ganancia. ◀◀

▶Los resultados inciertos crean oportunidades adicionales para 
la interacción y la toma de decisiones. Las nuevas opciones, 
que representan nuestra intención aplicada, producen nuevas 
acciones que a su vez crean nuevos resultados y por lo 
tanto, más opciones nuevas. Saltamos de una interacción a la 
siguiente tomando decisiones sobre la marcha. Cada elección 
genera nuevas oportunidades y opciones adicionales. La 
retroalimentación de las elecciones anteriores nos anima a 
modificar la calidad de la conciencia y reenfocar nuestra 
intención, lo que influye en las elecciones posteriores. Por lo 
tanto, creamos y participamos en un proceso interactivo 
eficiente diseñado para facilitar la evolución de la conciencia 
individualizada que puede describirse como una oportunidad 
browniana con un sesgo de calidad subyacente.

La suposición de la imposibilidad de la verdadera aleatoriedad 
dentro de un cálculo digital no descarta lógicamente la 
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posibilidad de que nuestro libre albedrío traduzca nuestra 
intención dentro de PMR en una elección personal única que 
brinda la oportunidad (a través de la retroalimentación) de 
modificar posteriormente nuestra intención (crecimiento 
personal). Un sistema de conciencia AUM puede usar la 
aleatoriedad con una estructura (algoritmo) detrás para ver 
cómo un gran número de subsistemas extremadamente 
complejos, ruidosos y que se modifican a sí mismos 
interactúan bajo diversas condiciones dinámicas tal como 
pueden. Los científicos e ingenieros dedicados a la simulación 
de sistemas realizan este tipo de análisis estocástico todos 
los días.

En la Sección 5, discutiremos la mecánica del cálculo de 
superficies de realidad futuras probables y explicaremos la 
relación funcional y operativa entre sus realidades 
personales, compartidas y locales y la base de datos de 
simulación de realidad determinista donde sucede todo lo que 
puede suceder. La Sección 5 explica la mecánica o el proceso 
de implementación de la actualización de las elecciones de 
libre albedrío y contrasta ese proceso con un proceso similar 
que produce realidades paralelas deterministas, con base 
estadística y no actualizadas. Aquí me refiero sólo a la 
necesidad teórica y práctica del libre albedrío como parte 
integral de los sistemas de conciencia en evolución. Este 
aparte establecerá un marco teórico y base práctica para el 
libre albedrío, mientras que la Sección 5 describe cómo 
nuestro proceso de libre albedrío se implementa realmente 
dentro de los límites de un conjunto continuamente 
predeterminado de posibilidades que describen todo lo que 
podría suceder.

Algunos pueden pensar que la dificultad teórica de generar 
verdadera aleatoriedad en los procesos digitales es 
problemática para el libre albedrío. Esta conclusión errónea 
generalmente resulta de considerar erróneamente que la 
conciencia es un sistema monolítico simple que sigue las 
reglas de la causalidad PMR. Este problema se desvanece en 
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la complejidad estratificada de múltiples niveles de 
realidades locales y personales que interactúan y que tienen 
su origen dentro de un sistema de conciencia en evolución.

La conclusión es que la verdadera aleatoriedad, tal como la 
entienden los teóricos de PMR, no es necesaria para que el 
libre albedrío eclipse a la predestinación como motor de la 
evolución de la conciencia que da como resultado NPMR o 
PMR. AUM, el sistema de conciencia, puede (al igual que 
nosotros) hacer ciencia honesta que encuentra provechosa 
para su evolución aunque sea un sistema lógico basado en 
reglas. Un pseudo libre albedrío es lógicamente lo 
suficientemente libre como para hacer el trabajo de definir e 
implementar unidades de conciencia individualizadas con un 
propósito como aquellas que restringen sus percepciones al 
conjunto de reglas de PMR para reducir su entropía personal.

Las unidades de conciencia individualizada tienen la capacidad 
de elegir libremente entre una gama finita de posibilidades. 
Las elecciones individuales dependen de cómo la entidad 
aplica su repertorio finito de motivaciones e intenciones que 
ha desarrollado en reacción a la experiencia que ha percibido 
a través del filtro del conjunto de reglas PMR. La intención 
finalmente se expresa a través

de la acción y la reacción dentro de una realidad virtual 
interactiva. La calidad de tus intenciones o motivaciones 
refleja la calidad de tu conciencia. En pocas palabras, la 
rentabilidad de una entidad y los objetivos de alto nivel 
deben perseguirse a través de una aplicación intencionada de 
conciencia e intención dirigidas (a veces llamadas Unidades de 
conciencia) y que ejercen sus intenciones en simuladores de 
realidad virtual que brindan retroalimentación orientada a 
resultados de cada oportunidad experiencial. Las entidades 
conscientes usan esta retroalimentación para mejorar la 
calidad de su intención y disminuir su entropía. Así es como 
la conciencia aprende y evoluciona dentro del laboratorio de 
aprendizaje de realidad virtual experiencial de PMR.
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El tiempo permite la experiencia, que se deriva de una 
secuencia de eventos. La experiencia es el recuerdo de una 
secuencia de percepciones. La percepción es una secuencia 
de intercambios de datos. La creación de una experiencia 
específica como herramienta de aprendizaje puede 
implementarse a través de una secuencia interactiva de 
percepciones que brindan una oportunidad para que una 
entidad ejerza su intención tomando decisiones basadas en la 
calidad personal y permitiendo que la entidad evalúe los 
resultados de esas elecciones. Una evaluación de la elección 
y los resultados de la elección (retroalimentación) conducen 
a la auto modificación en la búsqueda del cumplimiento del 
propósito y las metas de la entidad.

Los humanos hemos empleado dispositivos interactivos de 
entrenamiento de realidad virtual (como simuladores de 
vuelo para pilotos) durante muchos años. La experiencia es la 
clave del aprendizaje; si esa experiencia es real o virtual es 
irrelevante. El aprendizaje es la clave para la evolución de la 
conciencia. Experiencia (memoria operativa y procesamiento 
interpretativo), percepción (recopilación de datos), elección, 
el libre albedrío (elección) y la capacidad de aprender 
(procesamiento de la información, desarrollar resultados y 
conclusiones) y crecer, auto modificación en relación con las 
metas de rentabilidad, son atributos fundamentales de la 
conciencia en evolución exitosa.

Compare esa última oración con las descripciones dadas en 
los Capítulos 24 a 28 del Libro 1 y especialmente el 
comienzo del Capítulo 7 de este libro, donde la memoria, una 
rica variedad de desafiantes intercambios de datos 
(interacciones) entre la entidad y sus entornos internos y 
externos, el procesamiento de información autoconsciente y 
la auto modificación en busca de rentabilidad se dieron como 
atributos fundamentales de la conciencia. En el Capítulo 7, 
estas características fundamentales de la conciencia se 
utilizaron para definir la conciencia y describir su proceso 
evolutivo en términos generales. Ahora queda claro que una 
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realidad virtual experiencial como PMR facilita la evolución de 
la conciencia al ejercitar exhaustiva y metódicamente cada 
una de sus cuatro características fundamentales. Los 
laboratorios de aprendizaje de PMR están bien diseñados por 
la evolución para lograr su propósito: brindan exactamente lo 
que necesitamos para optimizar nuestras oportunidades de 
superación personal.

El libre albedrío, la capacidad de tomar decisiones para 
efectuar la auto modificación en la búsqueda de la 
rentabilidad evolutiva, es parte de la definición de la 
conciencia misma. El libre albedrío no es una condición 
exterior que deba aplicarse a la conciencia, es fundamental 
para la existencia de la conciencia. El libre albedrío es un 
atributo necesario para la evolución exitosa de la conciencia. 
Sin libre albedrío, un sistema de conciencia rentable es 
imposible. Si usted y sus muchos amigos conocidos y 
sensibles están conscientes, la conciencia no sólo debe 
existir, sino que también debe respaldar un sistema 
interactivo complejo de experiencia coherente. Dado que la 
conciencia existe, debe estar habilitada por la memoria, la 
capacidad de procesamiento de información (inteligencia), el 
intercambio interactivo de datos y la toma de decisiones de 
libre albedrío al servicio de una evolución rentable. Por lo 
tanto, la cuestión del libre albedrío se reduce a la cuestión 
de si eres consciente y de ser así, ¿tu conciencia es parte de 
un complejo sistema interactivo de conciencia? Si las 
respuestas son afirmativas, entonces tu conciencia, y el 
sistema del que forma parte, deben estar evolucionando en 
contra de alguna medida de rentabilidad porque ese es un 
requisito de todos los sistemas interactivos que se modifican 
a sí mismos. Tal sistema no puede evolucionar hacia

una mayor rentabilidad sin el libre albedrío para tomar las 
decisiones requeridas.

La evolución requiere elección entre alternativas. Para que la 
evolución exista como un proceso real, las elecciones deben 
ser libres. Pseudo-libre es lo suficientemente libre dentro de 
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un subsistema suficientemente complejo, interactivo e 
impulsado por retroalimentación para que el Proceso 
Fundamental sea efectivo dentro de ese subsistema.

Para ilustrar mi punto, voy a ponerte a trabajar. Contempla 
la conciencia de una almeja o un abejorro. A continuación, 
compare esa conciencia con la conciencia de una 
computadora de la generación futura. ¡Dios mío, grandes 
bolas de fuego! ¡Lograste esa tarea en sólo unos segundos! 
Debo decir que estoy muy impresionado, la profundidad y la 
velocidad de tu reflexión son realmente notables, sin duda, 
un fenómeno que vale la pena estudiar por sí mismo. 
¿Enumeró todas las similitudes y diferencias funcionales? 
¿Notaste cómo la lista de diferencias funcionales se vuelve 
más y más corta cuanto más reflexionas sobre los 
fundamentos de la conciencia y su calidad? En las áreas de 
intención, proceso y estructura existen grandes diferencias, 
pero tienen menos que ver con las propiedades básicas de la 
conciencia y el libre albedrío que con los mecanismos y 
formas particulares de implementación de la conciencia.

A continuación, examine el libre albedrío de esa almeja o 
abejorro. Las almejas y los abejorros también tienen muchas 
elecciones y decisiones diarias que tomar, y viven y mueren, 
crecen o evolucionan, por los resultados acumulativos de 
esas elecciones como lo hacemos nosotros. ¿Qué tan 
predecibles son las almejas? Sospecho que sus acciones 
deliberadas individuales se distribuyen en un rango 
estadístico que representa el espacio de decisión de su 
especie. De manera similar, los humanos ejercen el libre 
albedrío dentro de su propio espacio de decisión. El tamaño y 
la complejidad de ese espacio de decisión (para una especie o 
un individuo) dependen de la capacidad y calidad (entropía) 
de la conciencia que lo sustenta. Para una capacidad 
fundamental dada, una entropía más baja admite un espacio 
de decisión más grande y complejo. Una mayor capacidad 
también respalda la potencialidad de una menor entropía.

En caso de que te lo preguntes, la capacidad de la conciencia 
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humana es inmensa, pero ejercitamos sólo una fracción 
infinitesimal de esa capacidad. Nuestro potencial va mucho 
más allá de sus sueños más salvajes. Desafortunadamente, la 
parte de ese potencial que intencionalmente hemos 
actualizado, típicamente apoya poco más que la tediosa 
telenovela que llamamos "vida real".

Así es: los seres con una calidad superior de conciencia 
funcionan en un espacio de decisión más grande con una 
gama más amplia de opciones de libre albedrío: viven en una 
realidad más grande y de mayor escala. La realidad en la que 
funciona su conciencia es un súper conjunto de la realidad 
experimentada por una conciencia con mayor entropía. Esa 
es una conclusión obvia cuando te comparas con una almeja, 
y mucho menos obvia cuando te comparas con un ser con una 
conciencia de calidad excepcionalmente alta, aunque es 
probable que las brechas relativas sean más o menos las 
mismas.

La mayoría de nosotros apreciamos poco la profundidad y 
amplitud de nuestra ignorancia. Necesariamente no te das 
cuenta de lo que no te das cuenta. Algunos de nosotros 
incluso podemos sentirnos agradecidos por el misericordioso 
olvido que otorga ese hecho evidente de la existencia 
sensible. Sin embargo, permíteme recordarte que la 
ignorancia es felicidad sólo al servicio de mantener un ego 
felizmente engañado. En todas las circunstancias, la 
ignorancia (y las creencias que genera) es una restricción 
para la visión, un limitador de la conciencia, un muro de 
prisión que impide que la conciencia se expanda más allá de 
su límite actual y es un gran destructor del potencial.

Detecto una mirada de preocupada consternación. Sí, las 
brechas de conciencia mencionadas anteriormente en realidad 
son más o menos las mismas, pero oye, relájate, desarruga 
esa frente, no tiene sentido preocuparte por lo que no sabes, 
las almejas tampoco lo entienden. Y como todo el mundo 
sabe, las almejas son, bueno, felices como almejas.
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Las imágenes grandes son inherentemente difíciles de ver 
desde la perspectiva de las imágenes

pequeñas. Siempre se requieren cambios de paradigmas 
lejanos, inesperados y listos para usar. ¡Oh! no, no parezcas 
tan desanimado, no es imposible, sólo un desafío. El hecho de 
que trascender la creencia y expandir tu conciencia es difícil 
de lograr, no es algo malo. De hecho, es una característica 
necesaria de todos los sistemas de conciencia exitosos.

Sin duda, ves la virtud de restringir a esas almejas tontas a 
experiencias con las que puedan lidiar y aprender. Cualquier 
otra cosa pasaría por alto sus cabecitas blandas o las 
confundiría en gran medida. ¿Te gustaría ser asaltado en la 
playa por una cantidad de almejas psíquicas del infierno que 
intentan explotar todo en el planeta, así como a los demás? 
Los requisitos no negociables de la evolución de la conciencia 
para ganarse la vida y salir adelante por sus propios medios 
son absolutamente necesarios para garantizar que la calidad, 
el poder y la responsabilidad tengan la oportunidad de 
desarrollarse juntos.

¿Sientes un inmenso alivio al saber que existe un sistema de 
méritos auto equilibrado que mantiene a esos bivalvos 
descarados en el lugar que les corresponde? Por Dios, la idea 
de una manada de almejas salvajes viendo programas de 
televisión, bebiendo cerveza y recorriendo los lechos urbanos 
de algas marinas en busca de comida chatarra me da 
escalofríos de arriba abajo.

¿Pueden las almejas y los abejorros aprender (modificar sus 
acciones e intenciones a través de la experiencia )? Por 
supuesto que pueden aprender. El uso de la memoria, el 
procesamiento y la retroalimentación para lograr la auto 
modificación (en reacción a los entornos internos y externos) 
se encuentra en el corazón de nuestra definición de 
conciencia. La conciencia tiene la capacidad natural e innata 
de aprender. El aprendizaje es una auto modificación 
intencionada creada por el ejercicio de un libre albedrío que 
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utiliza la memoria, el procesamiento y la retroalimentación 
dentro de un entorno interactivo complejo. El aprendizaje, la 
evolución y el crecimiento, la disminución constante de la 
entropía, es imposible sin la condición o atributo funcional 
que llamamos libre albedrío. ¿Está comenzando a ver que el 
libre albedrío, el aprendizaje y las oportunidades de 
crecimiento evolutivo son atributos naturales y necesarios de 
una conciencia individual en evolución?

La conciencia no puede existir sin la capacidad de tomar 
decisiones auto determinadas y auto modificadores. Sin libre 
albedrío, no hay conciencia. Sin conciencia, no hay libre 
albedrío. La conciencia y el libre albedrío no pueden 
separarse, son simplemente diferentes aspectos de la misma 
cosa. Veremos que es nuestro concepto de causalidad 
estrecho, sin comienzo y centrado en PMR, junto con nuestra 
mala comprensión de las propiedades de la conciencia y la 
realidad, lo que engaña a los científicos y filósofos 
haciéndoles creer que el libre albedrío es lógicamente 
separable de la conciencia.

El concepto de conciencia en evolución sin libre albedrío es 
una construcción teórica equivocada e ilógica que se 
autodestruye en un determinismo estático y sin sentido. La 
suposición no intencional, pero generalmente implícita, de 
una conciencia muerta (sin dirección, sin crecimiento, sin 
evolución, sin propósito, sin vida) crea un sumidero 
conceptual, un callejón sin salida filosófico. Un modelo de 
realidad determinista que lógicamente sólo puede perseguir 
su propia cola. Aunque auto consistente, no conduce a 
ninguna parte y no produce ningún resultado útil porque sus 
supuestos implícitos en la pequeña imagen son 
fundamentalmente defectuosos en la Gran Imagen donde la 
conciencia vive, crece y evoluciona.

Veamos el libre albedrío desde una perspectiva evolutiva. 
Considere que la evolución puede aumentar la capacidad de 
un individuo o especie sólo dentro de los límites de lo natural 
con la capacidad de ese individuo o especie. Un libre albedrío 
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sólo necesita ser lo suficientemente libre para tomar 
decisiones dentro de su propio sistema lógico local y espacio 
de decisión. Dentro de su sistema de realidad local, una 
entidad consciente debe tener la libertad de tomar decisiones 
que afecten directamente las decisiones futuras. Tenga en 
cuenta que los entornos interactivos complejos, la intención, 
la memoria, el poder de procesamiento, la retroalimentación 
y la auto modificación son los mecanismos habilitadores tanto 
del libre albedrío como de la conciencia. El

libre albedrío y la conciencia evolucionan conjuntamente 
como aspectos que se refuerzan mutuamente del mismo 
sistema-cosa AUM. El libre albedrío evoluciona como un 
atributo natural y necesario de la conciencia viva.

Sólo los sistemas de conciencia que desarrollan una 
implementación práctica del libre albedrío pueden continuar 
progresando hacia alguna medida de mayor rentabilidad 
personal. Sin una medida de rentabilidad acumulativa 
(superación personal), no puede haber evolución o progreso. 
La conciencia muerta nunca evolucionaría ni progresaría; no 
podía lograr nada, ni siquiera la existencia. La lógica de la 
pequeña imagen sin comienzo (ver Capítulo 18, Libro 1) 
puede otorgar existencia teórica a una conciencia muerta 
determinista que viene de la nada y no va a ninguna parte, 
pero una visión más amplia que comprende mejor los 
orígenes y las propiedades de la conciencia se da cuenta de 
que la conciencia "muerta" y "no existente" son lógicamente 
equivalentes cuando se aplican a la conciencia.

La conciencia integrada con un libre albedrío es cómo el 
organismo AUM debe evolucionar para poder evolucionar. El 
libre albedrío es inherente a nuestro conjunto de reglas de 
gobierno. Es la naturaleza de la evolución de la conciencia (o 
de la evolución de cualquier cosa) hacer elecciones 
específicas entre los miles de millones de posibilidades 
disponibles. Los resultados reflejan una interacción masiva y 
compleja, bucles de retroalimentación auto modificantes en 
constante cambio, y son acumulativos. El aprendizaje tiene 
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lugar en relación con las elecciones realizadas. Mire a su 
alrededor: ese esquema representa la naturaleza 
fundamental de las entidades sintientes individuales y 
colectivas. Que todas las entidades sintientes parecen 
reflejar las propiedades y los procesos fundamentales de la 
conciencia en evolución es un dato importante a considerar.

Un sistema de conciencia que contiene muchas unidades 
individualizadas es similar a un cuerpo de células o una 
Internet compuesta por miles de millones de computadoras 
individuales: nadie en particular tiene el control. Se toman 
decisiones, los paquetes de información van aquí o allá, los 
resultados son la suma de mil millones de decisiones 
independientes e interdependientes. Estos resultados 
impulsan decisiones adicionales, que generan resultados 
adicionales. Ningún individuo lo planifica, lo controla o lo 
ejecuta. Cambia y evoluciona por sí mismo de acuerdo con su 
capacidad, su entorno y las limitaciones que se le imponen. 
Las decisiones y elecciones individuales de cada célula, 
usuario de Internet o unidad de conciencia se toman de 
acuerdo con el interés propio inmediato, sin importar cómo 
se defina o perciba el interés propio en ese momento. El libre 
albedrío es inherente a cada célula, usuario de Internet o 
unidad de conciencia individualizada. El espacio de decisión 
puede ser relativamente pequeño a nivel celular, pero si hay 
sensibilidad, también hay un espacio de decisión finito para 
sustentar la existencia y el funcionamiento de esa 
sensibilidad.

La conciencia y el libre albedrío van juntos como inhalar y 
exhalar, como los mamíferos y la sexualidad, como las 
gallinas y los huevos. Como el nacimiento, la vida y la 
muerte, la conciencia y la libertad representarán una 
combinación práctica de atributos necesarios para el 
funcionamiento equilibrado de un sistema en evolución real (a 
diferencia de lo teórico).

Nuestro libre albedrío no necesita provenir de alguna 
consideración teórica o proceso independiente: es 

194



simplemente parte del sistema, inherente a la existencia y 
los procesos de la conciencia en evolución. El conjunto de 
reglas que define nuestra realidad local necesariamente debe 
expresar el libre albedrío porque así es como opera la 
conciencia evolutiva de toma de decisiones. Si uno concibe el 
libre albedrío como derivado teóricamente de algún proceso 
aleatorio independiente, se crea una trampa de lógica 
circular. Recuerde el Capítulo 18, Libro 1, donde discutimos la 
creencia de PMR de que todo debe ser causado por otra cosa 
(no se permiten comienzos). Esta creencia lógicamente nos 
obliga a dar cuenta de la existencia independiente del huevo 
antes de que podamos permitir la posibilidad de la gallina, o 
viceversa. Entonces, ¿qué fue primero, el huevo o la gallina? 
La pregunta en sí conlleva el supuesto de una causalidad que 
elimina la posibilidad de una respuesta lógica constructiva. 
Desde una perspectiva más amplia, la respuesta es obvia. 
Está claro que ninguno vino primero, evolucionaron juntos, al 
igual que la conciencia y el

libre albedrío.

La apariencia de un problema lógico es creada por una 
pregunta ilógica. No se deje atrapar improductivamente en la 
persecución lógica de la gallina contra el huevo. Puede 
parecer un gran misterio, pero es sólo una pregunta 
equivocada basada en una mala comprensión de los 
requisitos lógicos de los comienzos y la aplicación 
inapropiada de la causalidad objetiva de la pequeña imagen 
(ver Capítulo 18, Libro 1).

Los científicos, filósofos y teólogos deberían resistirse a 
buscar un proceso que cree libre albedrío o, de manera 
equivalente, elimine el determinismo. Ese balde tiene un 
agujero. El libre albedrío no tiene que construirse a partir de 
partes más pequeñas, ni derivarse a través de un proceso 
analítico controlado; eso representa un malentendido típico 
de la imagen pequeña de PMR basado en una creencia en 
procesos causales que no pueden respaldar lógicamente los 
comienzos. ¿Pollos antes que huevos? ¿Huevos antes que 
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gallinas? ¿Ves la lógica defectuosa que hace que estas 
preguntas parezcan profundas en lugar de tontas? Es una 
lógica igualmente defectuosa que apoya el concepto de 
determinismo al evocar una causalidad de imagen pequeña 
que carece de una apreciación de una realidad más grande 
que se basa en una conciencia en evolución dinámica.

Entonces, ¿qué fue primero, la conciencia o el libre albedrío? 
¿Llegamos a la conclusión de nuestra pequeña lógica de 
imagen que ninguno de los dos puede existir? Eso resume la 
posición de la ciencia y la filosofía contemporáneas: la mente 
no es más que el cerebro físico y la bioquímica, toda la 
realidad es física y toda la información se puede conocer 
teóricamente y eventualmente se puede predecir. Que estas 
creencias van en contra de los datos cuidadosamente 
recopilados de la experiencia cotidiana, son inconsistentes 
entre sí y no tienen un buen sentido científico se pasa por 
alto convenientemente para apaciguar las demandas de la 
causalidad del cuadro pequeño en particular y el dogma 
científico en general.

Con una mente abierta y una visión fresca, no es difícil ver 
que la mayoría de los científicos, y también los filósofos, han 
empleado creencias culturales y dogmas profesionales para 
pintarse a sí mismos en un rincón intelectual. Que el libre 
albedrío y la conciencia deben evolucionar juntos como 
atributos naturales y necesarios de cualquier forma de 
energía consciente que evolucione con éxito es una tesis que 
salva muchos problemas pendientes de la ciencia y la 
filosofía. Aplique este concepto a una forma de energía 
digital suficientemente compleja como AUO y obtendrá AUM 
y usted, junto con una garantía de por vida de servicios 
gratuitos de guardería y preescolar dentro de PMR.

Ya sabes lo que se dice acerca de que las criaturas 
acorraladas son particularmente peligrosas. Cada palabra es 
cierta y sería negligente si no te lo advirtiera. Tenga cuidado, 
su credibilidad profesional y personal puede ser atacada 
salvajemente y mordida por un dogma vicioso y tenaz. De 
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hecho, la mayoría de las organizaciones e instituciones 
académicas, con una buena reputación que mantener, tienen 
dogmas de guardia patrullando sus pasillos. A estas criaturas 
viejas, malhumoradas, intimidantes y políticamente 
poderosas se les confía la tarea de hacer cumplir una 
corrección conceptual de la que todos los que son 
importantes pueden estar orgullosos. En el mundo real de 
alta entropía de PMR, donde la política del ego domina casi 
todos los matices de cada actividad, debe aprender a aplicar 
suaves caricias relajantes, rascarse detrás de las orejas y 
llevar siempre un perrito caliente extra en el bolsillo. Tal vez 
combatir fuego con fuego sea una buena idea en algunas 
circunstancias, pero combatir ego con ego en una pelea de 
dogmas es siempre un desastre para todos los involucrados.

Nuestras limitaciones conceptuales a menudo generan 
contradicciones lógicas. Mente-materia, dualidad onda-
partícula y pares enredados caen en esta misma canasta de 
causalidad confusa. El panorama general expresa la 
verdadera naturaleza de la realidad, mientras que el 
panorama pequeño expresa la ilusión compartida de un grupo 
de conciencias individualizadas inscritas en el laboratorio de 
aprendizaje de PMR (este concepto se desarrolla más a fondo 
en las Secciones 4 y 5). Los conflictos y paradojas que ve no 
son reales y no existen en el panorama general. Parece que

existen conflictos lógicos y paradojas dentro de la visión de 
la imagen pequeña debido a las suposiciones erróneas de la 
ciencia de la imagen pequeña.

Una analogía: El mago profesional sólo parece cortar a la 
hermosa dama por la mitad. Pasar las noches preocupándose 
por la aparente imposibilidad de la paradoja de la dama 
(cómo las damas pueden cortarse por la mitad y luego volver 
a juntarse) y elaborar teorías complejas sobre la micro 
fusión de tejidos generalmente no es productivo y nunca 
producirá una solución satisfactoria, porque las suposiciones 
obviamente correctas (lo vi con mis propios ojos) que el 
mago (su cultura) le ha hecho creer son, de hecho, 
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incorrectas.

Cuando nuestra creencia en la causalidad científica del PMR 
falla dramáticamente ante nuestros ojos, tendemos a 
construir estructuras teóricas elaboradas para mantener 
nuestra creencia y salvar el dogma sagrado de la ciencia 
objetiva tradicional. Resista la tentación de hacer que el libre 
albedrío o la psi sean más complicados de lo que son. No es 
que tengas conciencia, sino que eres conciencia. El 
determinismo es una posibilidad teórica filosóficamente 
improductiva e inviable basada en la omnisciencia o en un 
proceso perfectamente definido para todo en todas partes. 
No tiene datos reales que lo respalden y generalmente se 
basa en dogmas religiosos (Dios conoce cada- cosa) o 
pequeñas suposiciones erróneas (dogma científico: la ciencia 
sabe, o puede saberlo, todo).

Sin libre albedrío, la conciencia no es conciencia, es 
simplemente un proceso sin propósito. En teoría, es 
imposible eliminar la humedad del agua líquida o el frío (en 
relación con la temperatura ambiente estándar) del hielo. La 
conciencia sin libre albedrío es como hielo tibio o agua líquida 
seca. El concepto de conciencia sin libre albedrío crea una 
inconsistencia lógica. Debido a que nosotros, con una visión 
limitada de PMR, no apreciamos la naturaleza de la 
conciencia, separamos el concepto de libre albedrío de la 
conciencia y tratamos de darle una causalidad única, una base 
teórica independiente. El resultado es que terminamos 
persiguiendo nuestra cola lógica a conclusiones que van 
directamente en contra de nuestra experiencia cotidiana de 
la conciencia individual.

Debido a nuestra pequeña perspectiva pictórica, proyectamos 
nuestro sentido de PMR de conocimiento finito en una 
suposición teórica de omnisciencia, que elimina el libre 
albedrío y reduce la conciencia a un problema analítico de 
PMR de física o informática. Después de eso, estamos 
atrapados sin ningún lugar adonde ir. Sin crecimiento, sin 
elección, sin intención, sin evolución, sin conciencia personal, 
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sin propósito, sin sentido. El determinismo gobierna la tierra 
del conocimiento muerto limitado. Un ecosistema de 
conciencia complejo diseñado por la evolución para estar 
simultáneamente fuera de control, en equilibrio y en un 
estado continuo de redefinición deja la omnisciencia 
teóricamente imposible.

El huevo no puede existir lógicamente sin un pollo anterior, y 
el pollo no puede existir lógicamente sin un huevo anterior; 
por lo tanto, es lógicamente (dados los supuestos implícitos) 
imposible que exista ninguno de los dos. En términos de 
gallinas y huevos, esa conclusión es tan tonta como lógica. 
Se podría decir que esta conclusión es localmente lógica 
dentro del espacio de solución restringido donde se cumplen 
los supuestos. En términos de conciencia, libre albedrío y 
determinismo, un proceso defectuoso similar parece 
proporcionar una solución aceptable para muchos técnicos 
que no tienen una forma lógica de derivar un libre albedrío 
separado de la causalidad local de PMR. Hablemos un 
momento sobre la implementación del libre albedrío dentro 
de una realidad local. Recuerde que una realidad local es una 
dimensión única de existencia e interacción —un subconjunto 
computacional— dentro del sistema AUM. Que un libre 
albedrío local deba ser generado por un sistema de 
conciencia digital más fundamental no niega la efectividad o 
funcionalidad de ese libre albedrío a nivel local. Un sistema 
digital puede cumplir con todos los requisitos de un libre 
albedrío que funcione localmente y opere dentro de un 
subconjunto restringido del sistema digital. Desde la 
perspectiva local, el libre albedrío para expresarse (para 
ejercer su cualidad de conciencia) eligiendo entre la variedad 
finita de posibilidades discretas que existen dentro de su 
espacio de decisión es real y efectivo. Que este proceso 
educativo de auto

modificación se derive de un sistema algorítmico digital más 
grande y complejo no tiene consecuencias para la eficacia del 
proceso de toma de decisiones local que permite una 
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evolución, crecimiento, cambio y aprendizaje únicos dentro 
del sistema local.

Cada entidad consciente está ejerciendo su libre albedrío 
para tomar decisiones dentro de su propia realidad limitada. 
Cada uno sabe poco o nada de lo que hay más allá. Piense en 
el libre albedrío de cada entidad en términos de requisitos 
operativos prácticos. Ya sea que una entidad sea brillante o 
tenue, basada en carbono, silicio o células de realidad, debe 
tomar decisiones únicas guiadas por la intención dentro de su 
espacio de decisión finito operativo para encontrar formas 
más rentables de existir y hacer negocios. Un libre albedrío 
operativo se basa en la memoria específica de cada entidad, 
la capacidad de procesamiento y los datos de entrada 
(experiencia) pasados y presentes. Los datos de la 
experiencia se recopilan a lo largo del tiempo a partir de la 
percepción de la entidad de sus entornos internos y 
externos. Piense en el libre albedrío como un dispositivo 
evolutivo práctico de la conciencia en lugar de un proceso 
teórico de frustrar el determinismo con verdadera 
aleatoriedad.

El libre albedrío funcional, en cualquier nivel de aplicación, no 
requiere más que la habilidad práctica para tomar decisiones 
basadas en la intención donde la intención es una función de 
la calidad de la conciencia que hace la elección. Si se puede 
organizar un mecanismo de este tipo para tomar decisiones 
rentables a nivel local (quizás basado en una evaluación de 
elecciones pasadas), la conciencia puede proporcionar el 
instrumento para su propia evolución.

En el nivel local donde se toman medidas, el espacio de 
decisión de una entidad está definido por un conjunto finito 
de opciones discretas. Las aplicaciones teóricas de la 
aleatoriedad en el nivel más alto (la conciencia que 
evoluciona hasta ser incapaz de observar los detalles de sus 
propios procesos, o la invención de generadores de números 
aleatorios perfectos o lo suficientemente buenos) no son 
relevantes para la inmensamente compleja, interactiva y 
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autodidacta, modificando los procesos

evolutivos que tienen lugar dentro de las realidades locales 
como PMR. ◀

▶▶Tomemos un breve descanso. Detecto algunos ojos que 
empiezan a ponerse vidriosos y una o dos cabezas que se 
balancean incontrolablemente en la última fila.

¡Todo el mundo! ¡Arriba! ¡Arriba! ¡Arriba! Sí, eso significa que 
usted también, levántese, ¡y empuje esa silla hacia atrás! Así 
es, ¡levántate! Estírate recto y alto... eso es todo, ahora 
espera sólo un minuto hasta que todos se levanten. Vamos 
Jake, levántate, debes unirte a nosotros.

Ahora, salta vigorosamente sobre un pie mientras practicas 
tu mejor y más fuerte grito de Tarzán. Vamos, salta, salta, 
salta, salta, salta... ¡Más fuerte! ¡Más fuerte! Eso es todo, haz 
que Jane se sienta orgullosa. No se preocupe por lo que 
pensarán las personas que lo rodean: está a punto de 
brindarles una gran oportunidad de aprendizaje para practicar 
la compasión. Tan pronto como termine de saltar y gritar, 
deje caer dos cubos de hielo en su camisa y si le gustan los 
deportes extremos, deje caer uno en su ropa interior 
también. Cuando se hayan derretido, siéntate.

¡Uf! ¡Guau! ¿No se sintió genial?

Esa es la técnica de despertar patentada del tío Tom, que 
garantiza que funcionará siempre. Si realmente compró este 
libro con su propio dinero, tiene mi permiso completo e 
ilimitado para usar esta técnica en cualquier momento que 
desee, uno de los muchos beneficios de ser propietario de La 
Gran TDT que se acumulan debido a su sabia elección del 
material de lectura. Ya casi hemos terminado, así que espera 
un poco más y tú podrías aprender algo útil. No me mires 
así…nunca

puedes decirlo, podría pasar. ◀◀
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▶El conocimiento perfecto (la omnisciencia necesaria para 
respaldar el determinismo) no evoluciona ni evolucionará 
porque no es una posibilidad práctica dentro de sistemas 
reales, interactivos y que se modifican a sí mismos que son 
grandes y complejos. Desde la perspectiva de

la evolución, un determinismo estancado no es rentable para 
el sistema. La superación personal, el aprendizaje y el 
crecimiento significativo dirigido a objetivos son rentables 
para el sistema, y estos, por definición, no pueden existir 
dentro de un sistema determinista. Los resultados aleatorios 
sin sentido de los procesos aleatorios sin sentido no pueden 
producir un aumento en la rentabilidad acumulada. Tal 
sistema no puede sustentar las propiedades y la calidad de la 
conciencia tal como la experimentamos. Un sistema de 
conciencia en evolución como el nuestro no puede ser 
respaldado ni por un sistema totalmente aleatorio ni por un 
sistema totalmente determinista porque no puede haber una 
rentabilidad acumulativa en ninguno de los dos.

¿Está comenzando a ver la conexión entre el libre albedrío y 
nuestras dos suposiciones básicas (conciencia y evolución, 
consulte el Capítulo 24, Libro 1)? Dado el dúo dinámico de 
conciencia y evolución como los hemos descrito, el libre 
albedrío cae como un resultado lógico necesario de su 
interacción. No es un ingrediente adicional que deba tenerse 
en cuenta de alguna manera. El libre albedrío es simplemente 
el resultado de la energía de la conciencia y el proceso 
evolutivo deslizándose juntos en la cama para un momento 
gozoso de creación que aún no ha terminado. De esa unión 
fluye toda la realidad y la existencia. Nuestras dos 
suposiciones básicas no sólo permiten y dan cuenta del libre 
albedrío, sino que lo exigen lógicamente y luego lo crean a 
partir de una interacción sinérgica exitosa.

La omnisciencia teórica no tiene sentido dentro de un sistema 
de conciencia en evolución real. Debido a que los sistemas 
reales surgen a través de una evolución rentable, aquellos 
que no tienen el diseño, la base de reglas o los procesos 
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estructurales para evolucionar hacia ser cada vez más útiles 
y rentables para sí mismos no van a ninguna parte; no crecen 
ni se vuelven más grandes. En su lugar, quedan atascados en 
un proceso desenfocado, sin sentido, sin guía, no rentable (ya 
sea aleatorio o determinista) que nunca puede convertirse en 
un sistema real. No se convierten. Siguen siendo una nada de 
alta entropía o representan un proceso inerte sin sentido. La 
evolución no puede hacer que avancen hacia una mayor 
rentabilidad. Como rechazos de la evolución, se van, mueren 
y desaparecen incapaces de mantener una existencia 
coherente.

La existencia incoherente no puede persistir o converger a 
un sistema de trabajo. Por definición, debe disolverse tan 
fácil y rápidamente como se forma. Un sistema de conciencia 
evoluciona (aumenta su rentabilidad) al disminuir su entropía. 
Por definición, la aleatoriedad y el determinismo no pueden 
tener una meta, un objetivo, un propósito o una rentabilidad 
a largo plazo: en estas condiciones no se puede generar un 
sistema (dinámico) real, funcional y exitoso.

Toda la realidad, hasta donde podemos saberlo a partir de 
los datos recopilados hasta ahora, se ajusta a la forma de un 
sistema de conciencia en evolución que tiene reglas, enfoque 
y propósito obvios. El crecimiento hacia una mayor 
rentabilidad impregna toda la existencia. No hay indicación de 
que la existencia es al azar o sin una rentabilidad útil 
dinámica, sin embargo, hay una preponderancia de evidencia 
circunstancial de lo contrario. Si no tiene experiencia del 
propósito de PMR o de los atributos de la conciencia, incluso 
si no tiene conocimiento de su propósito mayor y desconfía 
por completo de su intuición y conocimiento subjetivo, aun 
así, no puede encontrar ningún indicador que apunte a un 
azar, estático, o realidad determinista.

Interpretar la ignorancia del propósito como falta de 
propósito es un error lógico. El existencialismo cometió este 
error porque, aunque vio claramente las limitaciones 
paralizantes de muchos sistemas de creencias de imágenes 

203



pequeñas, fue incapaz de trascender su propia creencia de 
imágenes pequeñas en una causalidad universal. Sin principio 
(comprensión de la conciencia y nuestra conexión con ella) y 
sin fin (propósito evolutivo de la conciencia), los 
existencialistas se quedan a la deriva y sin timón.

La conciencia y el libre albedrío tienen la misma raíz 
evolutiva. Como el tronco y las ramas de un sólo árbol, 
deben crecer juntos, unidos inseparablemente y 
evolucionando exitosamente como una sola entidad. El 
sistema de libre albedrío y evolución de la conciencia 
funciona porque fue diseñado (ha evolucionado) para 
funcionar. Las reglas del juego del éxito evolutivo definen su 
existencia y

mantienen su integridad.

Con respecto a las grandes simulaciones digitales basadas en 
PMR (juegos de guerra o modelado meteorológico, por 
ejemplo), las personas que construyen y usan estas 
simulaciones no saben cómo van a resultar los valores 
finales; si lo hicieran, no habría necesidad de desarrollar o 
ejecutar los modelos informáticos. ¿Debería AUM ser 
diferente? La complejidad de estas simulaciones , así como la 
aleatoriedad modelada, es lo que hace que los resultados 
(salida) sean impredecibles (para un conjunto dado de valores 
de entrada) y útiles.

Divirtámonos un poco y ejercitemos un poco nuestros 
cerebros. Imaginemos que alguna simulación usa miles de 
millones de redes neuronales y lógica difusa y muchas otras 
funciones imprecisas auto modificador no lineal que aún no 
hemos inventado. Que sea mil millones, mil millones, mil 
millones de veces más grande y más interactivo entre sus 
objetos de lo que sea que puedas imaginar. Deje que a cada 
objeto se le asigne su propia memoria, capacidad de 
procesamiento y conjunto de algoritmos de rentabilidad de 
varias capas (objetivos del sistema y objetivos personales), 
algunos de los cuales son automodificables. Quizás cada 
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objeto interactúa de manera muy compleja y condicional (con 
cierta incertidumbre o ambigüedad) con todos los demás 
objetos. Además, deje que miles de millones de resultados 
intermedios de la simulación modifiquen automáticamente las 
entradas de las simulaciones hacia un propósito mayor (ganar 
la guerra o predecir el clima), y tendrá la más pequeña astilla 
de una sombra de un pequeño espacio de cálculo (dimensión 
de la realidad) dentro de TBC.

A continuación, cambie la semilla del número aleatorio y 
varíe todos los valores de entrada que se espera que tengan 
alguna variación o ambigüedad intrínseca. También es posible 
que desee modificar algunas de las distribuciones que definen 
las propiedades operativas de una actividad estadística 
específica a medida que se ejecuta la simulación para crear 
situaciones o condiciones específicas de interés. La 
implementación de estos cambios sobre la marcha puede 
alterar drásticamente tanto los cambios finales como los 
resultados diarios intermedios. Implemente todos estos 
cambios de manera sistemática e inteligente en muchas 
iteraciones (como el análisis paramétrico) y quizás los 
resultados colectivos formen un conjunto estadístico 
excepcionalmente significativo.

Tal vez la simulación se ejecute durante tanto tiempo que 
parezca una eternidad para los objetos individuales que 
controlan el tiempo contando sus propios ciclos de 
procesamiento. Considere que muchos de los objetos podrían 
exhibir los cuatro atributos de la conciencia y tener acceso 
limitado a los datos de los demás. Pueden pasar datos de un 
lado a otro interactuando (haciendo elecciones de libre 
albedrío) entre sí de acuerdo con sus objetivos, algoritmos 
de definición auto modificados y dentro de los límites de su 
conjunto de reglas de definición de realidad compartida. Un 
objetivo de nivel superior puede ser, por ejemplo, reducir la 
entropía de su espacio de cálculo individual asignado. 
Contemplar las ventajas para AUM de un conjunto completo 
de PMR sembrados de forma independiente.
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Esto es sólo un comienzo; este juego puede seguir y seguir. 
Estoy seguro de que su imaginación puede elevar esta 
simulación hipotética a niveles más altos de interacción 
compleja y significativa. Simplemente quería ayudarlo a 
comenzar y ayudarlo a imaginar un tenue destello del origen 
del libre albedrío necesario para respaldar la toma de 
decisiones rentables dentro de una realidad local limitada.

El libre albedrío es parte del juego de evolución de la 
conciencia en el laboratorio de aprendizaje de PMR. Sólo se 
requiere que la interacción de la evolución de la conciencia 
del libre albedrío sea un proceso práctico, una forma 
funcional de derivar una evolución rentable y convergente de 
la experiencia local. El libre albedrío no necesita una base 
teórica separada: para nosotros, es una metodología práctica 
para aumentar la calidad de la conciencia (disminuir la 
entropía de la conciencia) en las realidades locales. Para un 
sistema de conciencia local como PMR, es necesario y 
suficiente un pseudo libre albedrío derivado localmente que 
apoye la elección guiada por la

intención y la retroalimentación dentro del espacio de 
decisión disponible de cada individuo.

En nuestras grandes simulaciones, usamos procesos similares 
para obtener información y conocimiento mediante el empleo 
de números pseudoaleatorios para agregar un mayor sentido 
de realidad a nuestras simulaciones. Esta aleatoriedad en 
realidad agrega precisión a nuestros cálculos porque dentro 
de nuestra realidad, la toma de decisiones y la ambigüedad 
son atributos naturales de entidades sensibles y no sensibles. 
Creemos que utilizamos la aleatoriedad en nuestras 
simulaciones para compensar nuestra ignorancia , para 
completar los detalles que no podemos expresar 
analíticamente con facilidad. De lo que no nos damos cuenta 
es que nuestra ignorancia es mucho más profunda y 
fundamental de lo que sospechamos. Pensamos, debido a 
nuestra pequeña perspectiva del cuadro y la creencia en una 
causalidad sin principio, que el "conocimiento perfecto" es 
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teóricamente obtenible y que necesariamente produciría 
determinismo. Una mejor comprensión del cuadro más grande 
señala la imposibilidad teórica y práctica del conocimiento 
perfecto, o conocimiento completo dentro de un sistema de 
conciencia en evolución. El modelo de más alta fidelidad debe 
contener aleatoriedad.

La mecánica cuántica molestó a muchos científicos (incluido 
Albert Einstein) porque parecía postular una base estadística 
para nuestra realidad. Parecía obvio que los seres sintientes 
y su realidad eran fundamentalmente más reales, sólidos y 
confiables de lo que podría atribuirse a una representación 
estadística. Sin embargo, cuando entiendes lo digital de la 
naturaleza de la conciencia, darse cuenta de que PMR existe 
dentro de un subespacio de cálculo (dimensión de la realidad) 
de TBC, saber que interactuamos físicamente de acuerdo con 
un conjunto de reglas compartidas que define las 
percepciones de nuestra conciencia digital individualizada, y 
apreciar la naturaleza interactiva de la intención, el libre 
albedrío y la toma de decisiones que conducen a la reducción 
de la entropía en sistemas complejos, no sorprende en 
absoluto que nuestra percepción de la existencia basada en 
reglas, fundamentalmente digitales y matemáticas, muestre 
estadísticas en su raíz. La sorpresa sería si se encontrara 
algo más que entidades digitales, cuantificadas, estadísticas, 
en el nivel más fundamental de nuestra realidad.

Acabamos de aprender que el libre albedrío individual es 
también expresión de una condición necesaria para la 
evolución de la conciencia. El laboratorio de aprendizaje de 
PMR se define en - existencia útil por su conjunto de reglas 
que determina la percepción, la conciencia y la causalidad (la 
causalidad define las relaciones lógicas y las interacciones 
permitidas entre varios objetos dentro de una realidad local 
o dimensión dada). En el espacio-tiempo de PMR, el conjunto 
de reglas restringe la conciencia de aquellas unidades 
individuales particulares que participan en PMR para 
experimentar sólo lo que el conjunto de reglas determina 
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que es apropiado para el funcionamiento eficiente de esa 
realidad particular. Por lo tanto, el conjunto de reglas de PMR 
parece definir y delimitar un conocimiento limitado dentro de 
PMR.

La ilusión del determinismo es la ilusión de que este conjunto 
de reglas representa toda la realidad y no simplemente el 
espacio de cálculo local, la realidad o la dimensión de la 
existencia que llamamos PMR. Desde la perspectiva de PMR, 
nuestras limitaciones y el conjunto de reglas locales de 
espacio-tiempo que define nuestra causalidad se unen para 
producir la ilusión del determinismo a fin de proporcionarnos 
un entorno óptimo para aprender a través de la experiencia. 
El aprendizaje eficiente requiere una estructura definida. Un 
sistema sin estructura no tiene potencial de crecimiento 
rentable. Todo el mundo sabe que la falta de estructura es la 
antítesis del desarrollo exitoso de los niños. La estructura, 
por su naturaleza, establece límites o proporciona 
restricciones. Optimizar nuestras oportunidades evolutivas 
requiere las restricciones del conjunto de reglas de PMR. La 
aparición de una casualidad determinista es el resultado de 
una comprensión limitada que extrapola las restricciones de 
una estructura local impuesta sobre toda la existencia.

Por diseño, el conocimiento de imagen pequeña parece ser 
determinista (desde el punto de vista de PMR), una conclusión 
errónea basada en el éxito de la ciencia en descubrir más y 
más del conjunto de reglas de espacio-tiempo que define 
nuestra causalidad PMR local. Sin embargo, hay

más en la experiencia de PMR que el conjunto de reglas que 
define las posibles interacciones dentro de PMR. Necesitamos 
tener en cuenta al experimentador, así como las 
restricciones lógicas de la experiencia. PMR es una realidad 
virtual que está diseñada para producir un cierto tipo de 
experiencia restringida en beneficio de las unidades 
interactivas de conciencia individualizada. La conciencia es el 
elemento activo que experimenta la oportunidad de ejercer 
su intención al interactuar con la masa virtual, la energía, el 
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tiempo y otras unidades de conciencia que también poseen 
libre albedrío.

Sólo cuando se supone que la mente y la conciencia no son 
más que fenómenos cerebrales físicos de PMR, la PMR 
comienza a parecer totalmente determinista para algunos 
filósofos y científicos. Estas personas creen que su 
conciencia se deriva completamente de una biocomputadora 
física compleja (cerebro) que interactúa con su entorno 
físico. No es una mala suposición, dado el punto de vista 
desde el que surge. Apoyo la idea de que las computadoras 
pueden desarrollar la conciencia, pero esa no es la razón 
detrás de esta suposición en particular. La suposición de una 
conciencia basada en lo físico es un requisito lógico de la 
imagen pequeña: se hace para mantener la creencia de que la 
realidad no puede ser más que física, que nuestra causalidad 
es universal.

La conciencia que se experimenta dentro del simulador de 
entrenamiento PMR puede parecer centrada en el cerebro, 
pero esa conexión es sólo una sombra en la pared de la 
cueva PMR. La conciencia es el medio invisible sobre el que 
flota tu conocimiento individualizado, como el pez que no 
puede percibir el agua inmutable en la que nada (ver Capítulo 
23, Libro 1). La evolución de la conciencia sigue un propósito, 
una lógica y una causalidad mayores que brindan la clave 
para una comprensión mejor y más productiva tanto del 
panorama pequeño como del panorama general. Una realidad 
del panorama general no física basada en la conciencia 
permite que toda la gama de nuestra experiencia humana 
acumulada tenga sentido dentro de una única estructura 
teórica integrada y coherente.

El modelo tradicional de imagen física pequeña de la realidad 
crea tantas paradojas y problemas de imagen grande como 
ofrece soluciones de imagen pequeña. En comparación, un 
modelo determinista de imagen física pequeña de la realidad 
crea paradojas y problemas adicionales de Imagen Grande 
mientras ofrece pocas soluciones nuevas, si es que ofrece 
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alguna. Estas paradojas y problemas se tratan 
tradicionalmente ampliando los viejos sistemas de creencias 
y estableciendo otros nuevos. Como siempre, las creencias 
se utilizan para aliviar la ansiedad de la ignorancia y hacer 
que nuestro conocimiento parezca más completo de lo que 
es. El pequeño modelo de imagen física de la realidad no ha 
podido producir una pequeña TOE que unifique nuestra 
comprensión del conjunto de reglas del espacio-tiempo, que 
defina la causalidad del PMR y mucho menos produce una 
Gran TDT satisfactoria que no sólo explica completamente la 
causalidad del espacio-tiempo de la pequeña imagen, sino que 
también explica la experiencia humana más amplia.

Dada la naturaleza digital algorítmica del conjunto de reglas 
del espacio-tiempo, una pequeña TDT puede existir o no, sin 
embargo, una Gran TDT que resuelve profundos problemas 
contemporáneos de filosofía, metafísica y física, todo al 
mismo tiempo y dentro de un único objetivo general. La 
teoría debe existir porque estamos aquí y somos como 
somos. Nuestra existencia y la naturaleza humana exhiben 
patrones universales claros que contienen mucha más 
consistencia y dirección que aleatoriedad, un hecho que debe 
tener una explicación holística y comprensible en su núcleo. 
Debido a que nuestra existencia se trata de nosotros, de 
quiénes, qué y por qué somos, seguramente la explicación se 
encuentra accesible dentro de nosotros. Sin embargo, hasta 
que quede claro que un análisis lógico no matemático de los 
orígenes del libre albedrío, la conciencia, la espiritualidad o 
los eventos paranormales podría representar una ciencia 
precisa y honesta, esa explicación permanecerá para siempre 
fuera de su alcance.

Algunos pueden sentir que la filosofía y la metafísica no 
plantean problemas reales o legítimos, porque sus soluciones 
se encuentran fuera de la ciencia y por lo tanto, son 
imposibles de resolver. Analíticamente, ¡Basura! Estos 
problemas dan como resultado un conocimiento exacto como

cualquier otro. La dificultad no es que las soluciones 
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científicas lógicas sean imposibles. La dificultad es que una 
ciencia auto limitante basada en creencias, sin darse cuenta, 
hace que sea imposible comprender la respuesta correcta.

La ciencia tiene la misión de buscar todo el conocimiento que 
conduzca a una comprensión mejor y más rentable del mundo 
natural, no sólo la porción que cae dentro de los límites de 
sus sistemas de creencias tradicionales. Descubrir la verdad 
fundamental y desarrollar soluciones útiles es de lo que se 
trata la ciencia. Para encontrar la verdad, debes ir a donde 
sea que te lleve. Los individuos ciegos a las creencias y de 
mente cerrada que recorren el camino de la menor 
resistencia y derivan su respetabilidad del apoyo a las 
creencias compartidas por sus pares, eligen la seguridad del 
rebaño por encima de la capacidad de descubrir la Gran 
Verdad. Para mantener esa respetabilidad y el ego y las 
recompensas materiales que la acompañan, estas personas 
renuncian a la capacidad de comprender lo que es 
críticamente importante para ellos y para sus profesiones. 
Una triste historia de heridas auto infligidas tan común que 
define la normalidad y marca la pauta del éxito profesional. 
La conciencia existe en muchas formas y en muchos niveles, 
capacidades y escalas, cada una construida sobre y extendida 
de las demás a través de la repetición de un proceso simple 
que itera su camino hacia una rentabilidad mejorada. El 
resultado es una cascada de creatividad evolutiva que 
explora agresivamente todas las formas, configuraciones y 
encarnaciones que los sistemas de conciencia pueden 
emplear para mejorar su rentabilidad. Este patrón complejo 
de vida energética de la conciencia en evolución es lo que 
metafóricamente hemos denominado como el fractal de la 
evolución de la conciencia. Es la naturaleza de un proceso 
fractal generar imágenes monstruosamente grandes 
mediante la aplicación recursiva de algunas reglas y 
suposiciones básicas.

Es un error que una entidad dentro de este vasto fractal de 
realidad crea que su propio pequeño subconjunto de realidad 
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local del ecosistema de conciencia mayor es El Uno, El Único, 
El Centro, el pináculo de la expresión creativa. Los individuos 
con visiones de imágenes pequeñas no pueden ver nada más 
que a sí mismos emergiendo de las posibilidades de la 
existencia. Una visión tan limitada produce no sólo un 
determinismo fuera de lugar, sino que le roba a su dueño el 
conocimiento que necesita para actualizar su potencial 
personal.

Sólo una teoría fracasada y desesperada (cultural, social, 
teológica o científica) sentirá la necesidad de negar la 
existencia de los hechos que no puede explicar. Los hechos 
de la ciencia, la conciencia, el libre albedrío, los eventos 
paranormales y el espíritu humano quedan tirados por todas 
partes; abre los ojos, explóralos por ti mismo; no son 
secretos, ni son difíciles de encontrar una vez que tu mente 
está abierta a las posibilidades.

Hagamos una conexión rápida entre el libre albedrío y los 
fenómenos psi. Ambos son parte de nuestra realidad porque 
son atributos naturales de la conciencia. El libre albedrío 
debe ser parte de nuestra experiencia pictórica porque 
somos conciencia con la misión de evolucionar y no podemos 
hacerlo sin la capacidad de tomar decisiones libres. El libre 
albedrío inherente a la conciencia debe ser totalmente 
operativo en PMR o el laboratorio de aprendizaje sería 
incapaz de apoyar el aprendizaje. Del mismo modo, los 
efectos psi deben limitarse en gran medida en PMR o la 
eficacia del laboratorio de aprendizaje degeneraría 
rápidamente. El principio de incertidumbre psi es el 
mecanismo para mantener ese equilibrio particular que 
optimiza el crecimiento.

Todo tiene su propósito. Se requiere una causalidad 
determinista local que refleje el conjunto de reglas de PMR 
para proporcionar la estructura general dentro de la cual 
nuestra experiencia pueda definirse de manera rentable y 
generarse de manera coherente. Una oportunidad educativa 
efectiva que aliente a la conciencia a evolucionar debe 
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involucrar el libre albedrío, limitar la psi seria a aquellos que 
probablemente la usen en la búsqueda de la calidad de la 
conciencia y que les proporcione la estructura de una 
causalidad aparentemente objetiva basada en reglas para 
racionalizar la experiencia.

Definiremos con más cuidado los efectos psi y su relación con 
la conciencia y la calidad de la

conciencia, y presentaremos el principio de incertidumbre psi 
en los capítulos 13 y 14 de este libro. En el nivel 
experiencial, imagine los fenómenos psi como una flor de 
colores brillantes que atrae a aquellos que tienen algún 
potencial para comprenderla de manera provechosa, y como 
una mala hierba espinosa, aterradora o ridícula para la 
mayoría de los demás. Cualquiera puede experimentar 
fenómenos psi o efectos psi. Muchos pueden ejercer una 
sombra de su poder, pero sólo aquellos que lo entienden 
profundamente pueden usarlo de manera efectiva como un 
trampolín para reducir significativamente su entropía 
personal y la entropía del sistema del que forman parte.

Seamos más específicos definiendo el "efecto psi" como un 
fenómeno sin causa (fuera de la causalidad PMR ) que es 
atribuible a las operaciones de la conciencia. A partir de esta 
definición más técnica, exploremos algunos giros y vueltas 
semánticos. Se podría argumentar que el libre albedrío es un 
efecto psi porque el libre albedrío y los efectos psi son 
atributos fundamentales e interdependientes de la 
conciencia. De manera similar, describir o definir la conciencia 
simplemente como 'psi' puede respaldarse desde una 
perspectiva conceptual general. Un efecto de libre albedrío 
es un efecto psi es un efecto de conciencia.

La conciencia es el sistema energético a partir del cual se 
crea nuestra realidad. Para nosotros, la conciencia es la raíz 
de toda realidad. Lo que llamamos efectos psi y libre 
albedrío son expresiones directas de los atributos 
fundamentales de ese sistema de conciencia y de cómo opera 
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y evoluciona ese sistema.

Si quieres saber si tienes o no libre albedrío, simplemente 
pregúntate si eres consciente o no. Si la respuesta es 'sí', 
tienes libre albedrío; si la respuesta es 'no', probablemente 
seas abogado y simplemente hayas confundido la palabra 
'consciente' con 'con ciencia'. Si después de consultar un 
diccionario, la respuesta es todavía "no", debe ser un 
abogado que ha sido elegido para un cargo importante en el 
gobierno o un profesor impresionante (quizás el decano de la 
facultad) en una universidad importante. En cualquier caso, 
deje el libro muy despacio, tenga cuidado de no hacerse daño 
y llama a tu madre para que venga a buscarte, 
probablemente esté muy preocupada.

Todo es conciencia. La conciencia lo es todo. No piense en 
NPMR y PMR como lugares separados con vías mentales fijas 
entre ellos: a veces es un concepto conveniente, pero 
engañoso. El principio de incertidumbre psi, como parte del 
conjunto de reglas de PMR, proporciona la estructura 
necesaria para PMR al imponer límites. No se puede construir 
un puente físico o no físico entre PMR y NPMR. El puente 
físico no se puede conectar sólidamente a NPMR y el puente 
no físico no se puede conectar sólidamente a PMR. Tú eres el 
puente, por eso no puedes construir uno exterior a ti mismo. 
La conciencia es personal.

Eres una unidad individualizada de conciencia que alucina una 
realidad física (percibiendo una realidad física virtual). Como 
tal, puedes, dentro de los límites de tu calidad y habilidad, 
experimentar y aplicar el libre albedrío y los efectos 
psíquicos porque eres conciencia. Sin embargo, no puede 
hacer que su alucinación (realidad física virtual) exceda los 
límites y la función de su conjunto de reglas definitorias.

¿No es esto tan simple, elegante y sencillo como un plato de 
budín de ciruelas? Oh, ya veo, nunca has probado un tazón de 
budín de ciruelas. Estas de suerte. Las próximas dos 
secciones desarrollarán la receta y prepararán un delicioso 
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lote desde cero.

Una vez más nos hemos adelantado a nuestra historia y 
hemos echado un vistazo sin fundamento a lo que está por 
venir. Sin embargo, encontrará que el desarrollo lógico que 
conduce a estas declaraciones inusuales reside 
principalmente en la Sección 4, que está a la vuelta de la 
siguiente esquina. Además, en las Secciones 4 y 5, 
discutiremos la naturaleza y la mecánica de la experiencia, 
los múltiples PMR y las realidades locales.

En resumen, el libre albedrío es una parte natural y necesaria 
de nuestra conciencia. Sin ella no hay rentabilidad, 
aprendizaje o crecimiento: la conciencia misma se disuelve. 
Mire a su alrededor, fuera y dentro de usted mismo, los 
datos son claros. Hay propósito y dirección para todo. Toda 
la existencia está en un estado de evolución continua basada 
en el beneficio. Nuestra realidad es

grande, compleja e interactiva. El conocimiento perfecto que 
conduce al determinismo es como el concepto de agua 
líquida seca: una imposibilidad práctica nacida de una 
comprensión incompleta. Desde el punto de vista de la 
causalidad de una pequeña imagen, el determinismo puede 
parecer científicamente lógico y teóricamente inevitable a 
medida que uno se acerca al límite del conocimiento perfecto 
dentro de PMR. Sin embargo, desde una perspectiva más 
amplia, sólo vemos una estructura local necesaria para 
respaldar la coherencia de la experiencia dentro de un 
pequeño subconjunto de la realidad llamado PMR. El 
determinismo es una ilusión de realidad virtual basada en 
reglas locales, diseñada dentro de TBC con el propósito de 
optimizar la evolución de la conciencia dentro del laboratorio 
de aprendizaje de PMR.

El determinismo cree que eres un cuerpo basado en reglas 
alucinando una conciencia con libre albedrío, cuando en 
realidad eres una conciencia con libre albedrío alucinando un 
cuerpo basado en reglas. Una vez que vea el panorama 
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general (al final de la Sección 5), comprenderá que los 
deterministas, por definición, deben ser inconscientes, una 
aparente paradoja que se verifica fácilmente mediante un 
análisis lógico.

Si usted, como yo, nunca se ha quedado despierto por la 
noche preocupándose por la imposibilidad de la verdadera 
aleatoriedad en los sistemas digitales y qué tiene eso que 
ver, si es que tiene algo, con la predestinación y el libre 
albedrío dentro de un sistema de conciencia digital, no 
necesitaba lee esto aparte. Sin embargo, si lo lees de todos 
modos, asegúrate de pedirle a tu madre una moneda de oro 
adicional con una estrella: por supuesto, eso suponiendo que 
no te haya visto aplicando la técnica de despertar patentada 
del tío Tom.

Si todo lo que aprendiste de esta discusión bastante 
esotérica es que un sistema de conciencia digital puede 
generar el libre albedrío que necesitamos para disminuir la 
entropía de nuestra conciencia personal, lo tienes todo. Dicho 
lo suficiente: este punto en particular, aunque de vital 
importancia para muchos filósofos y científicos, está fuera 
del camino crítico para la comprensión del panorama general 
para la mayoría de nosotros.

Ya me siento más libre. ◀

Ahora que la mitad izquierda del cerebro de nuestro amigo 
técnico está completamente ocupada con la interconexión 
del libre albedrío, los efectos psíquicos y la conciencia, y con 
la inesperada falta de determinismo en el panorama digital 
general, creo que sería beneficioso para nosotros intensificar 
a una imagen más grande de la imagen más grande. Debido a 
que la mayoría de nosotros hemos estado inmersos en una 
exposición teórica detallada del libre albedrío durante la 
última media hora, ahora es un buen momento para tener una 
visión más amplia de dónde estamos y del papel que juega 
nuestra conciencia individual en el drama evolutivo más 
amplio. El próximo capítulo hace exactamente eso, además, 
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le complacerá saber que también es breve y no contiene 
apartes. Dejando a un lado el libre albedrío anterior, nos 
hemos estado arriesgando a la tensión mental para diseñar 
parte de la infraestructura de la ciencia de la conciencia. 
Habiendo logrado eso, ahora podemos relajarnos. Siempre 
que sea posible, evito arrastrar Mi Gran TDT a través de las 
malas hierbas conceptuales, pero a veces la minuciosidad 
lógica y los detalles del proceso son necesarios para 
respaldar una comprensión general. Aunque compartir 
algunos de los detalles teóricos más técnicos de Mi Gran TDT 
es importante y necesario, esta trilogía se centra 
principalmente en una visión general del panorama general.

De hecho, cualquier nueva rama importante de la ciencia 
debe comenzar a desarrollarse como un análisis general de 
arriba hacia abajo de los datos pertinentes. Los nuevos 
paradigmas científicos generalmente comienzan en un nivel 
conceptual amplio y luego, con el tiempo, avanzan hacia 
aplicaciones más específicas. Tal proceso de arriba hacia 
abajo a menudo comienza con el descubrimiento de una 
relación más general entre objetos o eventos comunes. Por 
lo general, los viejos paradigmas se convierten en casos 
especiales de los nuevos, aplicables sólo bajo ciertas

condiciones.

La base conceptual básica debe establecerse claramente y 
asimilarse completamente antes de que pueda construirse 
sobre ella el enfoque científico más tradicional de abajo 
hacia arriba. Sólo después de que los científicos alcanzan un 
cierto nivel mínimo de comprensión básica, pueden comenzar 
a calcular y experimentar de manera rentable su camino 
hacia un conocimiento más profundo y productivo.

Acercarse a una nueva comprensión de la realidad mediante 
una aplicación ascendente de las herramientas conocidas de 
la física es como tratar de cortar un poderoso roble con un 
picahielos. Un picahielos bastante aburrido, porque las 
suposiciones de la física están profundamente arraigadas en 
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la causalidad de la imagen pequeña. La hoja ancha y afilada 
de una mente sin trabas lógicamente enfocada en el 
panorama más amplio de causa y efecto es una herramienta 
mucho mejor para golpear árboles ontológicos robustos. 
Como siempre, el enfoque adecuado implementado con las 
herramientas adecuadas tiene más éxito.

El punto es: El mensaje público de Mi Gran TDT se centra en 
desarrollar la base conceptual sobre la cual se basará algún 
día una ciencia futura más tradicional, con generalidades 
incalculables; el tiempo para el cálculo simplemente aún no 
ha llegado. En este punto de la revolución conceptual 
presentada por Mi Gran TDT, todos pueden participar en el 
viaje. Los científicos no tienen ninguna ventaja particular 
sobre los no científicos siempre y cuando tenga cuidado de 
no expresar mis descripciones en tecno-jerga o ser 
demasiado tecno-aburrido. De hecho, en la parte delantera 
del descubrimiento, los que tienen el cerebro derecho y, 
mejor aún, los entrenadores completos tienen la ventaja 
decisiva para saltar nuevos paradigmas de un sólo salto.

Se requiere algo de paciencia. Al final de la Sección 6, Mi 
Gran TDT habrá proporcionado una Teoría del Todo racional 
y lógicamente consistente, desarrollado los nuevos 
paradigmas necesarios para respaldar esa teoría, 
construyendo una base científica sólida para futuras 
exploraciones y explicado las interfaces y conexiones entre 
el conocimiento recién obtenido y la base de datos existente 
de experiencia científica y personal. Habrá subsumido la 
física, redimido la filosofía y explicado muchos fenómenos 
tanto públicos como privados. Una amplia exposición 
conceptual de arriba hacia abajo de los fundamentos de La 
Realidad del Gran Cuadro es donde debe comenzar este tren. 
Si y cuando el cerebro conceptual de la Gran TDT comience a 
moverse y aumentar la velocidad, bien puede iniciar el 
comienzo de una efusión independiente de ciencia, ciencias 
sociales y filosofía una Gran TDT que comenzará a echar 
raíces de inmediato y lentamente producirá frutos con el 
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tiempo a niveles cada vez mayores de especificidad. Así es 
como la ciencia pasa del concepto a la aplicación, muy 
lentamente y con miles de éxitos. Incremento a incremento, 
descubrimiento a descubrimiento: cuantas más personas se 
involucren y apliquen su poder mental, más rápidamente el 
tren gana velocidad.

Una vez que se abre el terreno y se colocan los cimientos, la 
historia nos dice que muchas mentes brillantes, abiertas y 
curiosas comenzarán a construir sobre él. Por lo tanto, como 
siempre, la pelota finalmente rebota en su cancha. Tal vez su 
trayectoria profesional o de crecimiento personal, su 
capacidad o su intuición lo impulsen a postularse a estos 
nuevos entendimientos y paradigmas a lo que requiera su 
atención profesional y personal. Si un número significativo de 
lectores está tan conmovido con el tiempo para el cálculo y 
la experimentación públicos y privados (desarrollar y aplicar 
las implicaciones lógicas detalladas de esta Gran TDT) llegará 
más rápido de lo que nadie espera. Sin embargo, por diseño 
evolutivo, el movimiento hacia cambios profundos en 
paradigmas ampliamente aceptados por lo general avanza 
lentamente y con deliberada cautela. La paciencia siempre 
será una virtud necesaria.

Debido a que la experiencia de la conciencia es 
esencialmente personal, el mensaje privado de Mi Gran TDT 
es para ti, querido lector, sí, sólo para ti. El poder real para 
efectuar un cambio positivo significativo no reside en los 
gobiernos o las profesiones, ni en la ciencia y la tecnología 
que genera. El verdadero poder detrás del progreso y 
crecimiento significativo, en cualquier nivel de agregación

u organización, es la calidad de las conciencias individuales 
que impulsan la acción. El aumento de esa cualidad sólo 
puede lograrse mediante la evolución personal auto dirigida 
de cada individuo. Claramente, el mensaje privado de Mi Gran 
TDT se ofrece para su uso y beneficio personal. Su valor 
potencial no radica en las palabras ni en las ideas 
presentadas. El potencial de su valor es la posibilidad de 
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influir positivamente en el potencial de su valor, un potencial 
que es profundo y está más allá de toda estimación.
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EL PRESIDENTE DEL DIRECTORIO Y NUESTRA 
PROBABLE IMPORTANCIA RELATIVA

Será útil para nuestra comprensión general del panorama 
general si podemos enmarcar una perspectiva más precisa y 
humilde sobre la naturaleza de nuestra realidad y nuestro 
lugar en ella. Algunos, que por sus propias razones, no han 
encontrado un panorama más amplio satisfactorio dentro de 
una filosofía o religión tradicional, a menudo postulan algo 
incognoscible como "La Mente de Dios" (MOG), como Stephen 
Hawking se refiere al término al final de su libro. Una breve 
historia del tiempo Incluso algo que es tan expansivo, abierto 
y místico como la Mente de Dios por lo general representa 
sólo una pequeña imagen de AUM porque se deriva de la 
diminuta perspectiva de imagen de Dios el creador y 
animador de nuestro universo físico.

Revisemos cómo nuestro universo se relaciona con la 
realidad más grande. En el Capítulo 33, Libro 1, señalamos 
que nuestro universo ocupa sólo una porción minúscula del 
espacio de realidad física disponible dentro de nuestra propia 
dimensión de espacio-tiempo. Asimismo, veremos en los 
Capítulos 3, 9 y 10 del Libro 3, que nuestra realidad local 
representa sólo una rama de muchas realidades probables 
divergentes. Recuerde que existen muchas realidades 
similares a PMR independientes dentro de NPMRn, que en sí 
mismo es sólo uno de varios sistemas de realidad más o 
menos independientes (uno de los NPMRn). El punto es: 
nuestro universo PMR favorito no está exactamente en el 
centro de la realidad más grande. De hecho, su importancia 
relativa general parecería ser casi infinitesimal en 
comparación con la gran mayoría de Todo lo que Es.

AUM es, por lo tanto, presidente de la junta y director 
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ejecutivo de MOG Corp., así como todo el experimento 
evolutivo en sí mismo (sustancia, resultados, conclusiones y 
posibilidades abiertas, todo combinado y todo al mismo 
tiempo). Continuando con este decididamente divertido, pero 
como metáfora empresarial, Gran Queso es el gerente de 
división de la división "N", dedicada a un subconjunto 
específico de modelos de desarrollo evolutivo que contienen 
muchos PMR. Avanzando hacia abajo en la cadena de mando, 
finalmente se llega a algunos asistentes y sus ayudantes que 
se preocupan por nuestro amado sistema operativo y sus 
habitantes. Nuestro universo físico es un subconjunto de OS.

Dado que uno o más de estos asistentes de bajo nivel 
directamente relacionados con la administración del sistema 
operativo solicitan el trabajo de "Dios de PMR", entonces AUM 
sería la Mente del Dios del dios de dios. Sí, sólo me estoy 
divirtiendo, pero entiendes el punto.

Si la división del Gran Queso es especialmente rentable, tal 
vez algún día sea ascendido a vicepresidente junior y se le 
otorgue un espacio privado en el que aparcar su mente, 
opciones sobre acciones, omnisciencia sin mirar y unas 
grandes vacaciones donde pueda escaparse, ya sabes, 
volverse loco por unas semanas. ¿Qué eres en esta tonta 
analogía? Ustedes, mis amigos, son los peones de base que 
parecen (desde su punto de vista) hacer todo el trabajo y no 
recibir nada del crédito, tal como en la vida real. Quizá 
obtener el crédito no sea tan importante como parece a 
primera vista.

En un ligero momento metafórico, podrías referirte a AUM 
como la Mente del Dios del dios de dios, pero AUM también 
es mucho más grande que eso. MOG es sólo un sombrero 
que, desde nuestro punto de vista, AUM parece usar debido a 
nuestra minuciosa perspectiva de los conceptos de realidad y 
dios. Esa pequeña perspectiva surge de forma natural, 
porque nosotros (nosotros, nuestra realidad e historia) somos 
simplemente un puntito amarillento, diminuto, diminuto, 
diminuto, en una imagen mucho más grande que en sí misma 
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está envuelta alrededor de algo más grandioso y sublime de 
lo que podemos imaginar… Lo sentimos, pero no es probable 
que estemos en el centro de este panorama más amplio; las 
probabilidades están claramente en contra. No es probable 
que estemos en el centro de nuestro universo PMR, mucho 
menos en el centro de nuestra realidad más grande, mucho, 
mucho menos en el centro de la realidad del Gran Queso, y 
mucho, mucho, mucho menos en el centro de la realidad de 
AUM.

Ser realista. Nosotros (Nuestro Sistema) somos importantes, 
pero también lo son muchos otros hilos históricos que corren 
a través de otros universos, en muchos otros sistemas de 
realidad repartidos en muchos PMR, que residen en los 
muchos NPMR que existen dentro de cada una de las muchas 
manifestaciones evolutivas de AUM. Itsy, bitsy, teeny, weenie 
es probablemente una exageración escandalosa de nuestra 
probable importancia en relación con el todo. Es probable 
que, según las probabilidades (estadísticamente), seamos 
mucho más pequeños que eso.

Incluso si somos más importantes de lo que indican las 
estadísticas, no hay ninguna ventaja en conocer ese hecho y 
puede haber una desventaja considerable (no para usted ni 
para mí en particular, por supuesto, pero seguramente para 
otros).

Tal conocimiento constituiría una seria desventaja si alentara 
a los egos a inventar grandes teorías sobre nuestra especial 
importancia (como especie o como individuos), lo que a su 
vez podría llevarnos a ver todo lo demás (fuera de nosotros) 
como relativamente poco importante e insignificante. La 
importancia personal puede engendrar arrogancia y llevarnos 
a ignorar las oportunidades para mejorar. Convencidos de 
nuestro valor especial, podríamos terminar con un altivo 
desprecio por la importancia de los demás, así como una 
actitud irrespetuosa hacia los ecosistemas que nos sustentan. 
¿Crees que eso podría pasar? ¿Son los humanos capaces de 
ese tipo de arrogancia ciega? Para estar seguros, creo que 
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debemos tener cuidado de no alentar estas - actitudes 
particularmente disfuncionales, incluso si representan valores 
tradicionales.

¿Crees que he sido innecesariamente duro al exponer algunos 
de los fundamentos conceptuales para la descripción de la 
realidad que seguirá en las siguientes dos secciones? ¿He sido 
despiadado al desinflar egos, reventar burbujas preciadas y 
empujarles conceptos difíciles e incómodos desde todas las 
direcciones? Espero que no te sientas así. Para mí, las 
premisas y conclusiones lógicas que se encuentran en Mi 
Gran TDT son emancipadoras, fortalecedoras y divertidas. 
Espero que también los encuentre interesantes y 
potencialmente útiles, y que se anime a perseguir y auto 
dirigir la evolución de su conciencia.

Espero que se esté divirtiendo ampliando su mente en torno 
a estas ideas, ya sea que esté encontrando un acuerdo sólido 
con sus datos personales o formulando cuidadosamente una 
refutación del desacreditador. La diversión alegre es un 
componente importante del aprendizaje.

47

INCERTIDUMBRE Y MANIPULACIÓN DEL FUTURO CON 
INTENCIÓN LA NATURALEZA DE LA

MEDICIÓN Y VALIDACIÓN DE FENÓMENOS PSÍQUICOS-
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TOMANDO EL CAMINO DEL CONOCIMIENTO

Hemos discutido cómo AUM y nosotros estamos relacionados, 
cómo nuestra naturaleza y propósito se derivan de la 
naturaleza y propósito del sistema de conciencia digital en 
evolución que llamamos AUM. Hemos visto que somos parte 
de un organismo de conciencia más grande que depende 
(como todos los sistemas complejos en evolución lo están) 
sobre todas sus partes juntándose para asegurar su continuo 
crecimiento y existencia.

En este capítulo, cambiamos de marcha y exploramos la 
realidad más amplia desde una perspectiva más humana. 
Echaremos un vistazo a cómo la incertidumbre, las 
limitaciones en la conciencia, los fenómenos psíquicos y el 
crecimiento espiritual están relacionados con nuestra 
existencia en PMR y en el panorama general. Este capítulo 
unirá muchas de las ideas de las que hemos estado hablando 
desde una perspectiva más personal,

Por el título de este capítulo, parecería que una colisión 
aleatoria e inelástica en el espacio de los temas ha unido tres 
temas vagamente relacionados, pero separados. De hecho, 
estos tres temas están tan profundamente entrelazados que 
considerarlos juntos, dentro de un contexto compartido, 
mejorará la comprensión de cada uno.

Para crear una entidad o un sistema limitado, se deben 
imponer restricciones sobre alguna forma de energía, como 
la masa física o la conciencia no física . Estas restricciones 
definen y mantienen la entidad. Si se eliminan las 
restricciones, la entidad se desintegrará, disipará o 
desmaterializará. Los objetos inanimados, no conscientes, que 
no crecen (desde el punto de vista de la PMR) tienden a 
permanecer en el estado en el que se encuentran a menos 
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que se les aplique algo de energía, o alguna energía de 
fondo disponible para eliminar restricciones internas o 
externas (causando movimiento, cambios de estado, 
degeneración, descomposición, desmaterialización o 
sublimación). La entropía de los objetos inanimados, si se los 
deja solos, tiende a aumentar; este hecho se expresa 
mediante la segunda ley de la termodinámica (ver la entropía 
a un lado cerca de la mitad del Capítulo 24, Libro 1). La 
segunda ley de la termodinámica resulta del hecho de que 
los procesos físicos naturales son irreversibles y buscan el 
estado de energía más bajo disponible: es un artefacto 
natural de la funcionalidad del espacio-tiempo.

La creación de una entidad consciente sigue las mismas 
reglas que la creación de cualquier entidad, excepto que las 
entidades conscientes tienen la capacidad de modificarse a sí 
mismas con intención del libre albedrío. Se imponen 
restricciones externas a un subconjunto de energía potencial 
consciente para formar una conciencia individualizada que es 
una entidad sensible individual. Se imponen restricciones 
externas adicionales a las interacciones y percepciones de 
esa conciencia individualizada (como a través del conjunto de 
reglas de espacio-tiempo PMR) para crear un entorno que 
facilite el progreso evolutivo. Sin embargo, con los atributos 
de la conciencia, una entidad consciente puede crear sus 
propias limitaciones internas. Las restricciones internas que 
una entidad sensible normalmente se impone a sí misma 
limitarán inevitablemente el potencial evolutivo de esa 
entidad. Algunas restricciones autoimpuestas pueden parecer 
tener un propósito temporal y algunas son obviamente más 
disfuncionales (no rentables) que otras, pero la entidad debe 
eliminarlas todas eventualmente si quiere actualizar todo su 
potencial.

Agregar incertidumbre y minimizar las restricciones dentro 
de una realidad virtual determinada siempre generará un 
potencial evolutivo más amplio para las entidades dentro de 
esa realidad porque una mayor libertad y opciones 
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adicionales respaldan un conjunto más diverso de resultados 
potenciales. Cuando estás atrapado en una trampa de 
creencias (tienes una creencia), creas una restricción interna 
adicional que limita aún más la capacidad y el funcionamiento 
de tu conciencia. Crear o mantener restricciones internas no 
rentables que limitan tu conciencia personal requiere energía 
(organización disfuncional) y aumenta la entropía de tu 
conciencia.

Aunque las restricciones pueden configurar un sistema para 
algún propósito específico, generalmente limitan la energía 
potencial del sistema. Las restricciones internas dentro de un 
sistema de conciencia que limitan el crecimiento y la 
rentabilidad representan una organización digital sub-óptima 
o que inhibe las ganancias. La energía organizacional se gasta 
pero los resultados son contraproducentes (son 
disfuncionales y no rentables para el sistema o bloquean la 
rentabilidad futura). Piense en las limitaciones internas 
autoimpuestas en términos de una energía potencial digital 
negativa o una sinergia potencial negativa.

Agregar restricciones internas improductivas (creencias, 
miedos y ego) a su conciencia es similar a esparcir ladrillos y 
bloques de concreto en una carretera. La carretera se 
construyó empleando restricciones externas rentables (todo 
el tráfico confinado a una vía conveniente y eficiente de un 
tipo y ubicación específicos), mientras que llenarla de 
obstáculos representa la adición de restricciones internas 
disfuncionales que reducen la funcionalidad y la eficiencia de 
la vía.

La energía de la conciencia tiene el potencial de organizarse 
a sí misma de manera más efectiva: desarrollar una 
conciencia más completa y más brillante, generar y utilizar 
creativamente la comprensión, el sentimiento, el cuidado, el 
amor y el esfuerzo mental dirigido de una manera que sea 
útil para sí misma y para las demás conciencias que están 
luchando por evolucionar. Cada conciencia individual genera 
su propio camino único hacia el aumento o disminución de la 
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rentabilidad, sin embargo, todas son expresiones que reflejan 
el proceso y el propósito del todo. La mejor calidad dentro 
del sistema de conciencia más grande se actualiza a través 
de las auto mejoras sinérgicas de sus partes individualizadas. 
La reducción de la entropía es el nombre del juego en todos 
los niveles y dentro de todas las dimensiones del fractal de 
la evolución de la conciencia dondequiera que la evolución 
tenga éxito. Dondequiera que la evolución no tenga éxito, 
esa porción del fractal de la evolución de la conciencia está 
estancada, deteriorándose o muriendo.

La entropía dentro de un sistema de conciencia (incluido un 
subsistema individualizado) representa la indisponibilidad de 
la energía de la conciencia para trabajar. El trabajo principal 
de la conciencia es organizarse más eficazmente, hacerse 
cargo de su propia evolución y aumentar su rentabilidad 
general a través de la auto modificación (crecimiento). Los 
estados de mayor entropía dentro de la conciencia 
representan una organización no rentable: desorganización, 
miedos, creencias, oscuridad, potencial disminuido, 
egocentrismo e incapacidad para comprender interrelaciones 
complejas o ver imágenes grandes. Una mayor entropía da 
como resultado que los sistemas de conciencia tengan menos 
poder que se pueda aplicar para superar la inercia de la 
ignorancia y la disfuncionalidad del ego. No disminuir la 
entropía de la conciencia resulta en un despilfarro de 
potencial.

Cuantas menos restricciones disfuncionales internas (como el 
miedo, el ego, las necesidades o las creencias) limiten una 
conciencia particular, menor será su entropía asociada y más 
eficazmente podrá poblar los estados más rentables 
disponibles. El impulso de ser útil y preocuparse por los 
demás (amor) es una propiedad innata de la conciencia de 
baja entropía. Una conciencia de baja entropía es una 
conciencia efectiva y poderosa. En consecuencia, una 
conciencia individuada de baja entropía representa un 
individuo efectivo con un poder personal considerable.
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La autoeliminación de las restricciones internas 
autoimpuestas de las entidades conscientes brinda 
oportunidades para reducir la entropía y aumentar la 
sinergia, mientras que las restricciones

internas eliminadas de los objetos inanimados brindan 
oportunidades para aumentar la entropía. Las restricciones 
vienen en muchas formas. Por ejemplo, si a alguien que tiene 
la capacidad de manipular energía no física se le pide que 
elimine (disipe o desmaterialice) un tumor (un bulto 
perceptible) del cuerpo PMR de alguien, la energía requerida 
depende, entre otras cosas, del grado en que este tumor 
está conectado a la realidad de PMR - su fuerza de estar en 
PMR. (Esta "fuerza de ser" que suena cursi está realmente 
bien definida en el capítulo 11, Libro 3). Cuantitativamente, 
es el valor esperado del evento futuro en la superficie de 
realidad probable asociada, una discusión que tendremos en 
detalle en el Capítulo 7, Libro 3. Si el dueño del cuerpo y 
algunos otros están levemente angustiados por la posibilidad 
de un tumor maligno, la energía de eliminación puede ser 
relativamente baja (fácil de lograr). En esta situación, existe 
mucha incertidumbre dentro de PMR, pero no necesariamente 
para el que ve y manipula la energía no física del cuerpo 
desde dentro de NPMR; para esa persona, la naturaleza del 
bulto puede ser perfectamente clara.

Si, por el contrario, cuatro médicos y la mitad de los 
residentes del hospital local han examinado la tomografía 
computarizada o palpado el bulto y están relativamente 
seguros de que el tumor es maligno, la energía de 
eliminación es algo mayor. Cuando todos los anteriores 
obtienen el informe de la biopsia que confirma una malignidad 
siempre mortal, incurable y de rápido crecimiento, la energía 
requerida aumenta. Cuanto más firmemente se sostiene y 
comparte la existencia del tumor maligno y su posible 
resultado (grado de certeza causal) en las mentes y 
expectativas de los seres sintientes creíbles, más alta y 
densa se vuelve su función de probabilidad. La incertidumbre 
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del resultado se disipa y el evento probable de morir en PMR 
por este cáncer se vuelve mucho más difícil de cambiar 
manipulando la energía en NPMRN. Afortunadamente, la 
intención y la actitud (enfoque mental) del dueño del cuerpo 
tienen el mayor impacto potencial. Desafortunadamente, esta 
actitud a menudo es impulsada por su miedo y las opiniones y 
temores de los demás.

Ahora, por definición, se necesita un milagro, donde antes no 
se requería ningún milagro. El conocimiento seguro de los 
médicos, que se basa en los resultados de las pruebas y el 
precedente histórico (estadísticas de mortalidad), en realidad 
afecta (disminuye) la probabilidad de actualización de otras 
posibilidades alternativas, como que el cáncer entre 
espontáneamente en remisión, o que el tumor resulte ser 
benigno. Al igual que en la mecánica cuántica, realizar la 
medición obliga al resultado a elegir un estado compatible 
con la causalidad de PMR (compatible con el conjunto de 
reglas de espacio-tiempo de PMR). Por lo general, lo más 
probable se elija el estado en el momento de la medición a 
menos que haya varios estados de igual probabilidad, 
entonces se elige aleatoriamente un resultado entre el 
conjunto de resultados (estados futuros) que son todos los 
más probables. El individuo con el tumor, junto con sus 
amigos y seres queridos, puede ayudar sin darse cuenta a 
llevar el resultado final a un final infeliz al hacer que 
aumente la probabilidad de un desenlace fatal y que se 
reduzca la probabilidad de un desenlace no fatal. Tenga 
cuidado: puede caer fácilmente en una danza fatal de 
expectativa con aquellos conectados con usted o con su 
condición. El mejor momento para la intervención, ya sea de 
PMR o NPMR, es mucho antes de que "fatal" se convierta en 
casi inevitable.

El futuro no es un trato hecho. PMR es una realidad 
interactiva: tenemos libre albedrío y la capacidad potencial 
de manipular o al menos influir fuertemente en la 
probabilidad de que cualquier evento particular se manifieste 

230



en lo físico. Hay reglas y sabiduría que deben aplicarse al 
uso de energía no física; son cosas que uno debe y no debe 
hacer tan bien como cosas que uno puede y no puede hacer. 
Por ejemplo, uno necesita saber cuándo la ayuda se convierte 
en interferencia. Ayudar en el cuadro pequeño más inmediato 
a veces puede ser contraproducente dentro de una 
perspectiva más amplia porque los desafíos difíciles a 
menudo representan grandes oportunidades. Cuando uno 
elimina el desafío, también elimina la oportunidad.

La mayoría de nosotros nos sorprendería lo eficaz que puede 
ser trabajar con NPMR una persona con conocimientos y 
experiencia. El punto es: Revertir las leyes causales del 
espacio-tiempo (un milagro) requiere mucha más energía que 
modificar directamente el resultado de un evento

incierto. Más adelante formalizaré este concepto en lo que 
llamo el principio de incertidumbre psi. No estoy hablando de 
lo que a menudo se denomina el poder del pensamiento 
positivo o el poder de la creencia y la fe para manifestar 
efectos físicos. Estos efectos son reales, pero por lo general 
son débiles, inconsistentes y poco confiables. Estoy hablando 
de alterar directa y precisamente el futuro probable con el 
poder intencional de una mente enfocada, clara y coherente. 
El pensamiento positivo y poner energía en los deseos o la 
oración pueden ser útiles y efectivos, pero sus efectos a 
menudo no son muy potentes o predecibles porque la 
energía de la intención consciente que los respalda 
generalmente no está bien enfocada, no es coherente ni es 
consciente de los problemas más importantes.

Hay personas excepcionales, a veces en circunstancias 
excepcionales que han usado estas formas típicamente 
impotentes con fuerza. Esperar o tratar de proyectar la 
creencia o la fe en un resultado medible generalmente 
produce (si es que produce algo) una sensación leve, difusa, 
impredecible y desenfocada, un efecto impulsado por 
emociones y sentimientos confusos en lugar de conocimiento 
y experiencia precisos. Es la diferencia entre sentir el suave 
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calor del sol a través de una ventana y el usar una lupa 
grande y poderosa para permitir que esa misma luz solar 
abra agujeros a través de cualquier cosa que bloquee su 
camino. Es exactamente la misma luz solar irradiando calor a 
través de una pieza de vidrio en ambos casos, pero las 
diferentes metodologías de interacción con la energía del sol 
producen resultados muy diferentes. De manera similar, sin 
una coherencia forzada, un láser es sólo una luz roja 
ordinaria. La metodología, que intencionalmente emplea una 
técnica sofisticada de manipulación de energía (lente óptica, 
láser o conciencia de NPMR) para enfocar la energía 
ambiental, es la que tiene el poder de producir efectos 
dramáticos y resultados confiables. Tales técnicas (lentes 
libres de errores de precisión de gran diámetro, coherencia 
láser o la capacidad de manipular la energía de NPMR) 
incorporan el conocimiento y la experiencia acumulados de 
muchas generaciones y por lo general, requieren habilidad y 
práctica para producir y aplicarla.

Esta discusión, desafortunadamente, llevará a muchos a uno 
de dos extremos intelectuales. La primera y más común 
concluye que si un cáncer cuya existencia no está verificada 
(mayor incertidumbre) es el único cáncer que puede curarse 
mediante el enfoque adecuado de la conciencia, entonces tal 
actividad es falsa o se basa en el autoengaño. Esa no es una 
conclusión lógica. Puede ser una conclusión razonable bajo 
algunas condiciones, pero no necesariamente en todas las 
condiciones. En ningún caso "es falso sigue lógicamente a "no 
verificado". Tendemos a saltar a esa conclusión ilógica debido 
a nuestras creencias culturales y científicas dogmáticas. La 
lógica requiere un problema físicamente no verificado para 
tener una solución físicamente no verificada. Sin embargo, 
veremos a continuación, el principio de incertidumbre psi el 
cual requiere que los problemas que se verifican físicamente 
(tumor maligno conocido) deben tener una solución física 
verificable físicamente o una solución no física físicamente 
no verificable.
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El segundo extremo, más ilógico que el primero, concluye 
que hasta que no se verifique el cáncer por medición (en PMR 
exclusivamente), el cáncer en realidad no existe. Claramente, 
la existencia fundamental no depende lógicamente de la 
realización de mediciones físicas. Es cierto que hasta que el 
cáncer se verifique mediante la medición en PMR, no se 
puede probar que el cáncer exista en PMR. Ese hecho, 
aunque lógico, tiene poca importancia práctica tanto en el 
panorama general como en el panorama pequeño porque la 
existencia y la prueba de esa existencia son dos cosas muy 
diferentes. Del mismo modo, disolver un tumor mediante la 
manipulación de energía no física y probar que un tumor se 
ha disuelto mediante la manipulación de energía no física son 
dos cosas muy diferentes. El primero no depende 
lógicamente del segundo, aunque el segundo sí depende 
lógicamente del primero.

Que nada pueda considerarse real o significativo hasta que 
haya sido probado objetivamente es una posición ilógica 
basada en la suposición de que PMR constituye toda la 
realidad y que tú (tu conciencia) eres un derivado de la 
materia física. Esta creencia mística requiere que la 
existencia sea

probada o validada por la causalidad de la imagen pequeña: la 
existencia de la imagen grande requiere la validación de la 
imagen pequeña. La misma vieja historia. Esta creencia no 
sólo es ilógica e irracional, sino también limitante. La prueba 
objetiva basada en PMR es valiosa en algunas circunstancias 
(explorar el conjunto de reglas del espacio-tiempo) y 
totalmente irrelevante en otras (explorar la conciencia y la 
realidad más amplia). Hacer de la objetividad de PMR un 
requisito universal destierra principios lógicos y obliga a PMR 
a ser una realidad universal. Cuando ve la PMR como una 
realidad universal, todo lo que está más allá de la PMR se 
desvanece ante sus ojos a medida que su visión se contrae 
para percibir exclusivamente la pequeña imagen.

Se requiere absolutamente evidencia sólida (pero no 
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necesariamente material) y un proceso científico cuidadoso. 
Tenga en cuenta que el conocimiento restringido únicamente 
a PMR define sólo una percepción limitada de la realidad y no 
necesariamente la realidad misma.

El hecho es que su existencia se extiende más allá de su 
manifestación física en PMR. La mayoría de las personas se 
asemejan a los Terraplanos que critican el concepto de 
esfera porque no se deriva (no es derivable o concebible) de 
su ciencia, filosofía o realidad bidimensional. Sin una mente 
abierta y capaz, estás atrapado, ignorante para siempre, en 
Tierraplana. [Una referencia al libro Flatland, y cómo 
encontrarlo en línea, aparece en el Capítulo 20, Libro 1.]

Puede que se pregunte cómo podría aprender a ser sensible 
y operativo en NPMR. Puede parecer casi imposible desde su 
perspectiva lograr consistencia y claridad, pero no lo es. El 
esfuerzo constante y la debida diligencia eventualmente 
producirán resultados claros y consistentes para cualquiera. 
Las restricciones limitantes, que están dentro de su poder 
para eliminar, no son restricciones impuestas a su conciencia 
por el destino, la biología o desde el exterior. Son 
restricciones internas de su propia creación que ha creado 
con su creencia, ego y miedo. Su mente natural no limita ni 
constriñe sus experiencias NPMR: La mente antinatural que 
usted y su cultura han creado es el problema.

Aprender a ser consciente en NPMR no representa una nueva 
habilidad que deba dominarse, simplemente ocurre 
espontáneamente después de que se eliminan las 
restricciones autoimpuestas: es un des aprendizaje que se 
requiere. Eso suena fácil, pero si alguna vez ha tratado de 
romper patrones de pensamiento profundamente arraigados 
(hábitos duros), sabe que no es fácil. Sin embargo, 
desaprender siempre cede ante un esfuerzo constante y 
serio.

Ver una imagen clara de la realidad más amplia requerirá, 
para la mayoría de nosotros, salir de los patrones de 
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pensamiento habituales y de las creencias culturales: 
desaprender o escapar de los viejos patrones debe preceder 
al aprendizaje de otros nuevos. No es fácil superar los 
hábitos mentales limitantes, pero vale la pena; y el esfuerzo 
para aquellos pocos que tienen una amplia y profunda 
experiencia con la realidad más grande, Mi Gran TDT se leerá 
como si fuera una historia sobre Dick, Jane y Spot: familiar, 
simple y obvia. Para unos pocos, será tan impenetrable como 
un muro de granito.

Los animo encarecidamente a pensar fuera de la caja, no 
conformarse, trascender su cultura y expandir su noción de 
lo posible más allá de lo que comúnmente se considera 
aceptable. Como usted bien sabe, tener grandes 
pensamientos en lugares pequeños puede ser social y 
personalmente riesgoso. Este desafío no es para todos, pero 
si estás leyendo este lejano, lo más probable es que sea un 
desafío que puedas superar con éxito.

Supongo que ya he superado el umbral de credibilidad de 
muchos lectores. En la jerga técnica, eso significa que he 
vinculado sus medidores BS. ¡Puedo oler el humo! Antes de 
que queme por completo su detector BS súper sensible y 
culturalmente calibrado, permítame hacer una digresión 
porque es importante que comprenda cómo la calidad, el 
contenido y la intensidad de sus pensamientos afectan 
(generalmente limitan) las opciones y oportunidades de su 
ser. El escéptico de mente abierta es libre de explorar 
cualquier cosa, en cualquier lugar, con estándares exigentes 
para convertir la experiencia en conocimiento (verdad). El 
escéptico de mente cerrada está atrapado

por los límites que pone en sus pensamientos y habilidades. 
Está atrapado en el siguiente dilema. Temeroso de exceder 
los límites seguros y aceptables del preciado dogma 
religioso, personal, cultural o científico, cree que es 
fundamentalmente imposible encontrar la verdad en un 
mundo subjetivo salvaje y loco que obviamente está poblado 
por muchos tontos y mentirosos.
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El credo religioso (el suyo en particular) y la objetividad 
científica (la suya en particular) parecen proporcionar 
refugios seguros libres de los omnipresentes tontos y 
mentirosos que gustosamente inducirían a todos los demás a 
unirse a sus filas delirantes y manipuladoras.

Mientras sus límites estén rígidamente definidos por (no se 
puedan expandir más allá) sus creencias limitantes, no podrá 
aprender, crecer, experimentar o evolucionar su ser a lo 
largo del Camino del Conocimiento. Este camino, que a 
menudo vaga por las tierras de lo paranormal, requiere una 
comprensión fundamental (basada en la experiencia) de la 
realidad y el conocimiento de la verdad. Uno debe ser 
cuidadoso y valiente.

Un individuo tan limitado por lo general siente que está 
maximizando su potencial humano al dedicar sus energías a 
la manipulación óptima de objetos intelectuales, seres y 
relaciones en PMR. Nunca ha tenido una experiencia 
objetivamente verificable (probada) que necesariamente 
(científicamente) indique que existe un panorama más amplio 
porque este tipo de experiencia se define enfáticamente 
dentro de su sistema de creencias como absolutamente 
imposible (La Captura 22 (Catch 22) autorreferencial de la 
mente cerrada).

Los individuos atrapados en la pequeña imagen restringen, 
ven e interpretan selectivamente sus experiencias y las de 
otras personas para asegurarse de que lo que se cree que es 
imposible no parezca suceder. Además, niegan la validez de 
los datos o la experiencia de cualquier otra persona (de una 
realidad mayor) asumiendo que es artificial, ignorante, 
manipulador o delirante (por definición). Esta fachada de 
evaluación científica y lógica, impregnada de tradición y de 
apoyo al statu quo, se utiliza para envolver todo el juego de 
manos en un manto de respetabilidad profesional. Esta lógica 
circular particularmente superficial (no puede ser verdad 
porque no puede ser verdad) es ofrecida posteriormente por 
los científicos convencionales como prueba de que sus 
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creencias son en realidad hechos.

Esta es una posición emocional impulsada por el ego más que 
objetiva. Un argumento racional rara vez tiene algún efecto y 
de una creencia irracional. Irónicamente, los escépticos de 
mente cerrada interpretan el conocimiento derivado 
internamente como una mera creencia, porque no creen que 
el conocimiento objetivo (la verdad) pueda provenir de la 
experiencia subjetiva.

La visión de la realidad de sólo PMR, junto con su pequeña 
imagen del potencial de su ser y su subconjunto de verdad 
relativamente pequeño asociado, generalmente tiene una 
base cultural (particularmente en Occidente), 
intelectualmente justificada y socialmente apoyada por la 
mente colectiva. La mente colectiva, desafortunadamente, 
siempre representa el mínimo común denominador en 
conceptos y comprensión. Es relativamente seguro, fácil y de 
bajo riesgo, no amenazante y no sujeto al ridículo por parte 
de sus compañeros. Por lo tanto, es particularmente 
atractivo para las mentes temerosas, subdesarrolladas, 
inseguras, con poco poder y enfocadas materialmente.

Si se siente incómodo después de evaluar cómo se aplica a 
usted esa serie de adjetivos de la oración anterior, relájese. 
Muchas buenas personas de excelente calidad exhiben 
algunas de esas características. El punto aquí es reconocer 
las limitaciones conceptuales arbitrarias, innecesarias y 
debilitantes que ponemos en nuestro olor pestilente, en 
nuestra importancia y en nosotros mismos. Si ha alcanzado 
un alto estatus dentro de su profesión y entre sus pares, o si 
es rico, poderoso y famoso, estas trampas del éxito no dicen 
absolutamente nada sobre la calidad de su conciencia o la 
evolución de su ser visto desde el panorama general. Los 
peces más grandes (tienen el mayor poder, notoriedad y 
hacen el mayor revuelo) en el estanque de la granja PMR 
pueden ser los peces más pequeños en el gigantesco océano 
NPMRN. Por el contrario, algunos de los peces más pequeños 
y
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humildes del estanque PMR pueden ser algunos de los peces 
más grandes del océano NPMRn. ◀

Al aumentar la calidad de cualquier estado del ser en el que 
nos encontremos actualmente, desarrollamos la calidad de 
nuestra conciencia. Puede comenzar desde cualquier punto, 
pero el lugar óptimo para comenzar es desde donde se 
encuentre hoy.

Si usted o alguien que conoce tiene interés en el crecimiento 
personal, incluso si requieren la comodidad y la seguridad de 
una mente relativamente cerrada, hay dos alternativas 
viables al Camino del Conocimiento: hacer buenas obras 
(Camino del Servicio) y devoción a la más alta expresión de 
espiritualidad que pueden comprender (Camino de la 
Entrega). Desafortunadamente, ambos caminos son 
especialmente difíciles de seguir en las culturas occidentales 
donde el progreso material y el éxito son valores sociales 
dominantes.

▶Tomemos un descanso antes de que algunos de ustedes 
agoten su embrague analítico y siga decayendo debido a la 
falta de datos personales de alta calidad. Debe raspar 
inmediatamente el residuo de creencia pegajosa y el pseudo-
conocimiento corrosivo de su principal mecanismo de impulso 
cerebral. Eso lo ayudará por ahora, pero recuerde reparar 
esa condición (falta de datos de alta calidad) lo antes posible. 
Si mantiene su velocidad baja y evita saltar sobre nuevos 
conceptos desafiantes para llegar más rápidamente a viejas 
conclusiones cómodas, debería ser seguro para usted 
continuar después de este breve aparte.

Una breve descripción de los caminos comunes que conducen 
a la autorrealización, la evolución de la conciencia o el 
crecimiento espiritual proporcionará una perspectiva útil 
sobre el enredo de los fenómenos psi, la espiritualidad, el 
conocimiento y la verdad, y dará a todos nuestros cerebros 
un breve descanso para refrescarse de la actividad analítica.
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Podemos dividir los enfoques de la evolución espiritual en 
tres caminos iguales pero distintos que se adaptan o 
acomodan a tres tipos distintivos de personalidad. 
Eventualmente, los tres caminos convergen, y cada camino 
contiene las verdades esenciales de los otros dos. El camino 
de crecimiento de cada buscador individual puede contener 
cualquier proporción de cada una de las tres formas 
mencionadas anteriormente (caminos de conocimiento, 
servicio y entrega) de acercarse a la espiritualidad para 
obtener el mejor ajuste a su personalidad individual.

Si el concepto de buscar un camino de crecimiento espiritual 
cae en el lado incómodo o negativo de sus sensibilidades 
aprendidas, déjeme señalar que el concepto de un camino de 
crecimiento para mejorar la calidad (disminuir la entropía) de 
su conciencia significa exactamente lo mismo.

Debido a que los tres caminos hacia la calidad de la 
conciencia atraen a diversos tipos de personalidad, 
típicamente un proceso dominará el enfoque de un individuo. 
Los individuos eligen el camino que más les conviene y luego 
agregan los otros dos como complementos. Un equilibrio igual 
de los tres podría ser teóricamente ventajoso, pero no 
necesariamente sería mejor para ningún individuo específico. 
Lo principal es optimizar el progreso (crecimiento espiritual) 
haciendo coincidir el proceso con la personalidad.

El Camino del Conocimiento a menudo se llama la "senda del 
guerrero" debido al coraje, la determinación y la lucha 
constante que se requiere para obtener conocimiento 
espiritual y derrotar al ego por el control del proceso de 
evolución de la conciencia. Este camino requiere una 
capacidad intelectual considerable y es más adecuado para el 
pensamiento lineal de la mente occidental que las otras 
alternativas. Es en el Camino del Conocimiento que usted 
aprende, de primera mano, acerca de la realidad más amplia 
y cómo manipular la energía para poner los llamados 
fenómenos paranormales o psi para trabajar al servicio del 
crecimiento espiritual (tuyo y de otros).
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Estas habilidades paranormales son el resultado natural de 
una conciencia de menor entropía que tiene más energía 
disponible para trabajar. Puedes lograr más y tienes más 
poder con una conciencia de entropía más baja. Esta energía 
disponible adicional puede (pero no tiene que)

utilizarse para manifestar efectos paranormales o psi. Ahora 
podemos responder a la pregunta:

¿Qué tienen que ver el amor y los fenómenos psi entre sí, 
realidad, crecimiento espiritual y conciencia digital? La 
respuesta: La realidad última es la conciencia celular (digital). 
La conciencia evoluciona naturalmente hacia estados de 
menor entropía; Los efectos psíquicos y el amor son ambos 
artefactos de la conciencia de baja entropía.

En el panorama general, lo paranormal es perfectamente 
normal y está disponible (no se le impone) a cualquiera que 
reduzca suficientemente la entropía de su conciencia. El amor 
describe cómo una conciencia de baja entropía interactúa con 
otras entidades. Ambos se acumulan en una alta calidad de 
conciencia que, para una conciencia individuada, es 
equivalente a un individuo altamente espiritual. Para las 
entidades conscientes, el poder psíquico es el poder del 
amor, es el poder de la conciencia cualitativa. Todos son el 
resultado de sistemas y subsistemas de conciencia que 
evolucionan hacia estados de ser de menor entropía.

El Camino del Servicio implica hacer buenas obras, ser útil, 
servir a los demás y debe provenir sinceramente del 
corazón, no del intelecto (me viene a la mente la Madre 
Teresa como un ejemplo bien conocido). En este camino, el 
ego se trasciende centrándose en las necesidades de los 
demás. El Camino de la Entrega requiere que te entregues a 
un concepto o ser espiritual superior (supremo), o a la 
expresión de valores espirituales más perfectos. Este es el 
camino religioso tradicional que trasciende el ego mediante la 
dedicación y la devoción a ideales y valores más elevados, y 
a través de la emulación del amado maestro, gurú o dios. 
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(Mire cerca del final del Capítulo 21, Libro 1 para una 
discusión adicional sobre este tema).

Volvamos al tema principal. El entrelazamiento (interacción) 
de la incertidumbre con la medición de los efectos psi 
conduce a lo que descriptivamente llamo el principio de 
incertidumbre psi, donde la incertidumbre que rodea a un 
evento le permite al evento una selección más amplia de 
resultados probables que pueden modificarse más fácilmente 
mediante la aplicación de una mente enfocada (pequeño ego 
de bajo ruido) con una intención clara. Aquí, psi (como se 
definió anteriormente en el Capítulo 19, Libro 1) se refiere a 
fenómenos psíquicos, paranormales o a causales.

El principio de incertidumbre psi hace que la medición 
objetiva científica del rendimiento psi sea problemática, pero 
sólo desde la perspectiva de PMR. Tan pronto como hay 
observadores externos para informar y medir los milagros 
(reducir la incertidumbre sobre las violaciones informadas de 
la física PMR tradicional), los milagros disminuyen, y no se 
puede confiar en que los internos sean objetivos y por lo 
tanto, no se puede creer.

Exploremos cómo la aleatoriedad de ciertos eventos 
naturales se relaciona con el principio de incertidumbre psi. 
Una conciencia enfocada y dirigida (incorporada físicamente o 
no) puede aprovechar la incertidumbre o la aleatoriedad en 
las interacciones, situaciones o fenómenos físicos mediante 
la aplicación sutil de psicocinética (PK) o sugestión telepática 
para manipular eventos hacia un resultado particular. Los 
resultados de estas manipulaciones simplemente aparecerían 
dentro de PMR como buena o mala suerte, una salida intuitiva 
del azul, o un sesgo aleatorio de la distribución estadística 
esperada. Tales manipulaciones suelen ser útiles y 
relativamente comunes. No crean contradicciones y no 
plantean problemas de causalidad dentro de PMR siempre 
que haya suficiente incertidumbre (falta de pruebas 
objetivas) para ocultar la influencia externa paranormal y 
satisfacer el principio de incertidumbre psi.
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Si aprendiéramos a hacer un mejor uso de la orientación y los 
descansos que se nos dan, crecer no sería tan difícil. La 
mayoría de los padres probablemente dirían lo mismo sobre 
sus hijos adolescentes. Los adolescentes, al igual que sus 
padres, ignoran la mayor parte posible de esta guía externa 
y manipulación benéfica. ¿Ves cómo se repiten los mismos 
patrones de crecimiento individual en todos los niveles? El 
patrón repetitivo es la naturaleza de un sistema fractal. El 
patrón de conciencia que evoluciona hacia niveles más altos 
de organización (mejor calidad y menor entropía) se aplica en 
muchos niveles y escalas simultáneamente. Lo que ve que 
hacen sus hijos es un reflejo de lo que usted está haciendo, 
es lo que harán las computadoras cuando nuestro

hardware y software lo permitan, es lo que está haciendo El 
Gran Queso y lo que está haciendo AUM. La conciencia no 
evoluciona de mil maneras diferentes e independientes; 
evoluciona de la misma manera en mil formas diferentes en 
varios niveles de interdependencia.

Escucho a alguien preguntando; ¿Estás insinuando que lo 
paranormal se nos oculta deliberadamente por algún principio 
de incertidumbre?" ¡Absolutamente no! Puede parecer así 
desde PMR, pero de hecho es todo lo contrario. Lo 
paranormal no está oculto por nada más que la ignorancia y 
las limitaciones. Eres tú quien se esconde de lo paranormal al 
permitir que tus creencias y miedos creen una cortina de 
humo impenetrable de ofuscación objetiva.

El trabajo del principio de incertidumbre psi es mantener la 
integridad del laboratorio de aprendizaje PMR, no ocultarle 
los fenómenos psi. Si ha definido lo paranormal fuera de su 
realidad, es porque no hay un lugar lógico para ello dentro de 
su pequeña imagen.

¿Por qué los residentes de PMR necesitan el principio de 
incertidumbre psi? ¿Cómo ayuda el principio de incertidumbre 
psi a reducir la entropía de la conciencia individualizada 
dentro del espacio-tiempo? Romper las reglas de la 
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causalidad objetiva de PMR sería, en este momento, interferir 
con lo que los seres allí inscritos deben lograr (mejorar la 
calidad de su conciencia). Un conjunto de reglas está diseñado 
específicamente para cada laboratorio virtual de aprendizaje 
de PMR para optimizar el potencial de aprendizaje del 
habitante típico de ese PMR. Los jugadores más avanzados 
pueden acceder a un conjunto más amplio de reglas.

Tal vez se pregunte cómo el principio de incertidumbre psi 
limita su experiencia personal y cómo la conciencia de alta 
calidad puede y no puede ser utilizado a su favor en las 
interacciones diarias dentro de PMR. Rara vez se obtiene 
información a causal o paranormal de NPMR y luego se aplica 
directamente para desarrollar o inventar dispositivos físicos 
porque el principio de incertidumbre psi generalmente 
prohibiría ese tipo de transferencia de información abierta. 
No es probable que una solución novedosa (como las 
instrucciones que describen cómo construir un cinturón anti 
gravedad de Buck Rogers) pueda transmitirse efectivamente 
a un individuo dentro de PMR desde una fuente de 
dimensiones superiores. Sería imposible que una persona así 
estuviera técnica o conceptualmente preparada a menos que 
la tecnología transferida representara sólo un paso muy 
pequeño más allá de la comprensión actual del receptor. 
Imagínese tratar de describir la televisión en color o la 
tecnología de chips de microprocesadores a Alejandro Magno 
o Alexander Graham Bell. La casi imposibilidad de estar 
técnicamente preparado es sólo la mitad del problema. El 
receptor necesitaría una calidad de conciencia muy alta para 
recibir una transmisión técnica clara y esas personas no 
están particularmente interesadas en la tecnología y los 
artilugios físicos intrascendentes, sin importar cuán útil 
pueda ser en PMR porque los mejores artilugios no son 
relevantes para el propósito de la evolución de la conciencia. 
Además, existe el problema de necesitar todo tipo de piezas 
y materiales no disponibles: construir un televisor a color o 
un microprocesador con los materiales y las herramientas 
disponibles en la era de Alexander para cualquiera hubiera 
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sido imposible incluso si tuvieran una señal clara y fueran 
buenos para seguir instrucciones.

No se puede engañar a la evolución o eludir el proceso 
evolutivo. El proceso evolutivo define la estructura racional 
de su sistema; socavarlo destruiría la integridad del sistema. 
Se requiere incertidumbre psi para mantener la integridad de 
su sistema causal, se aplica en todos los niveles del 
ecosistema de evolución de la conciencia para mantener la 
causalidad local dentro de cada dimensión.

Por otro lado, un proceso de transferencia más limitado pero 
muy similar que funciona a través de la intuición individual 
alimenta continuamente a los inventores y creadores de todo 
tipo con las respuestas y la inspiración que necesitan para 
dar el siguiente paso. Una persona adecuadamente preparada 
en contacto con su intuición, muchas veces recibirá algún 
punto clave o comprensión que resuelva un problema en el 
que está atascado o que de alguna manera lubrique el 
proceso creativo. Una vez más, el paso debe ser pequeño y 
el receptor debe llegar al proceso intuitivo preparado para

comprender e implementar la solución.

El principio de incertidumbre psi hace que sea 
extremadamente improbable que la información paranormal 
proporcione una solución útil de paso gigante para un 
problema PMR objetivo. Piense en el requisito de 
incertidumbre psi como una restricción que limita el tamaño 
del salto que se le permite dar a la percepción en cualquier 
circunstancia dada dentro de PMR o para el caso, dentro de 
cualquier dimensión de la realidad, ya sea física o no física.

La conexión usual altamente filtrada y de ancho bajo de 
banda entre NPMR y la intuición individual está diseñada para 
preservar la incertidumbre psi. Tanto un intelecto preparado 
como una conciencia evolucionada son necesarios para que 
usted use su intuición de manera resuelta y efectiva como 
fuente de conocimiento.
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Pregúntele a cualquier solucionador de problemas innovador 
sobre la fuente de sus soluciones creativas y escuchará 
sobre su conexión no lógica con los recursos dentro de NPMR 
expresados de una manera que tenga sentido para ellos.

Una conciencia de entropía más baja mejora nuestra 
capacidad para ver claramente las relaciones entre los datos 
que normalmente recopilamos y evaluamos de PMR. 
Comprender estas relaciones proporciona una imagen más 
amplia que brinda una enorme ventaja práctica a las 
personas de baja entropía dentro de PMR sin violar el 
principio de incertidumbre psi. La intuición individual, la 
perspicacia, las epifanías artísticas, personales y científicas 
que resultan en creaciones físicas dentro de PMR deben 
integrarse con las ideas que actualmente residen en el 
paquete de experiencia PMR actual de ese individuo 
(almacenado temporalmente en el cerebro físico). Es la 
calidad y la capacidad de nuestra conciencia lo que le 
permite ver las relaciones PMR de una manera nueva y 
creativa. Debido a que no se requiere ninguna acusación 
discreta o transferencia de información paranormal de NPMR 
a PMR para que la conciencia se desarrolle y mejore sus 
atributos naturales, reduzca su entropía o sea creativa, se 
debe conservar el principio de incertidumbre psi.

La conciencia de calidad no sólo nos brinda la capacidad de 
ver las relaciones con claridad, sino también de encontrar 
significado, importancia, valor y dirección a partir de los 
datos y la experiencia que normalmente recopilamos en PMR. 
Una conciencia de baja entropía interactúa con la realidad en 
un nivel de integración más alto y más completo y si se 
inscribe en el laboratorio de aprendizaje de PMR, puede 
aplicar lo que aprende de esa interacción a interacciones 
futuras. Los seres humanos, así como otras unidades de 
conciencia individualizada, aprenden a desarrollar su calidad 
de conciencia a través de las interacciones y la 
retroalimentación proporcionada por los laboratorios de 
aprendizaje virtuales de PMR.
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Los ingenieros eléctricos estudian sistemas con dos tipos de 
retroalimentación. Los sistemas con retroalimentación 
positiva son como grandes bolas de nieve que ruedan por la 
suave y empinada ladera de una montaña nevada. Los 
sistemas con retroalimentación negativa son como grandes 
bolas de nieve que suben por la ladera de una montaña 
suave y empinada. Las características y la respuesta del 
sistema están representadas por el tamaño de la bola de 
nieve y la profundidad de la nieve, mientras que el efecto de 
la retroalimentación y su impacto en el sistema es análogo a 
la inclinación de la pendiente. En relación con la manipulación 
de la energía psíquica (reorganización intencional de 
fragmentos dentro de la realidad más amplia) o la 
transferencia de información paranormal, las unidades de 
conciencia individualizadas se encuentran en un ciclo de 
retroalimentación de desarrollo positivo (proceso de 
arranque) para expandir y hacer crecer aquellas habilidades y 
procesos que son importantes para mejorar la calidad de la 
conciencia. Por el contrario, la actividad física y las 
interacciones que no son importantes para mejorar la calidad 
de la conciencia (aunque pueden parecer extremadamente 
importantes desde el punto de vista de la imagen pequeña 
de PMR) se mantienen bajo control mediante un ciclo de 
retroalimentación negativa que utiliza la restricción de la 
incertidumbre psi para amortiguar los efectos 
contraproducentes intencionales. Está prohibido inflar lo 
físico con transferencias de información de lo no físico a 
menos que las transferencias sean lo suficientemente vagas 
(retroalimentación

negativa) para asegurar una respuesta del sistema lo 
suficientemente amortiguada.

El principio de incertidumbre es necesario para mantener y 
optimizar el propósito de la realidad más amplia: aumentar la 
calidad y reducir la entropía. La restricción de la 
incertidumbre psi mantiene a al PMR enfocado y funcionando 
hacia su objetivo, que no es generar mejoras físicas dentro 
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del PMR, sino ayudar a la conciencia individualizada a 
levantarse por sí misma. La generación de un PMR más 
cómodo, físicamente productivo (incluyendo una mejor 
ciencia) es claramente el tema principal dentro del panorama 
local y por lo tanto, parece ser muy importante desde el 
punto de vista del PMR. Aunque el progreso físico juega un 
papel en el panorama general al impactar localmente en la 
evolución de la conciencia, es sólo un jugador menor en la 
periferia del gran ecosistema de la conciencia. La conciencia 
no existe para promover la evolución física dentro de PMR; la 
evolución física dentro de PMR existe para promover la 
conciencia.

La restricción de la incertidumbre psi permite que la energía 
de la organización se bombee (equivalente a absorber la 
entropía) en lo que es importante (progreso espiritual 
mediante el ejercicio de la capacidad de ver las relaciones 
con claridad y encontrar significado, importancia, valor y 
dirección de PMR experiencia) evitando inyectar energía en lo 
que no es importante (poder, control, dominación y progreso 
físico). La incertidumbre psi es simplemente una regla, una 
restricción natural que ha evolucionado para mejorar la 
rentabilidad del ciclo de la conciencia. Piense en la restricción 
de incertidumbre psi como un mecanismo de 
retroalimentación negativa que se requiere para optimizar la 
productividad de los entrenadores de realidad virtual PMR.

El aparente subterfugio de ocultar los fenómenos psíquicos 
bajo un manto de incertidumbre es una ilusión creada por la 
naturaleza rudimentaria de la conciencia humana. Nadie 
dejaría cuchillos, pistolas, hachas, martillos, sierras, 
teléfonos celulares costosos o computadoras portátiles en el 
patio de recreo de una guardería. Puede que a los niños les 
encante y se diviertan mucho, pero los adultos saben que los 
niños deben crecer primero antes de que puedan usar tales 
herramientas de manera productiva (y no autodestructiva). 
No se requiere que las herramientas estén ocultas a los 
niños, pero los niños deben no saber cómo acceder a estas 
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herramientas hasta que sean capaces de utilizarlas 
productivamente. A medida que los niños crecen, varias 
herramientas se vuelven naturalmente disponibles para ellos. 
Lo creas o no, la mayoría de los niños conscientes, después 
de llegar a la edad adulta, tienen poco uso o interés 
manifiesto por las herramientas de psi. Ejercer poder dentro 
del mundo virtual del laboratorio de aprendizaje se vuelve 
irrelevante a menos que sea el poder de dar un buen ejemplo 
y ofrecer una guía útil.

La desaparición de los efectos psíquicos cuando la ciencia 
objetiva arroja su luz sobre la escena paranormal no indica 
necesariamente un fraude. El requisito de trabajar sólo 
dentro de un subconjunto estrechamente definido de la 
realidad física y exhibir una repetibilidad perfecta para que 
todos lo vean es una buena metodología para el desarrollo 
de alguna ciencia porque, dentro de un ámbito limitado, esos 
requisitos separan una verdad limitada de una ficción 
ilimitada. Sin embargo, es una medida de significado 
totalmente inapropiada cuando se aplica a algunos aspectos 
de la ciencia de la conciencia, la ciencia del ser, la ciencia de 
la mente o la ciencia de NPMR.

En lugar de ver el requisito de la incertidumbre como un 
encubrimiento del fraude o la ilusión, considérelo como un 
requisito del conjunto de reglas del espacio-tiempo para 
mantener la integridad de la realidad física que necesitamos 
experimentar para estimular nuestro crecimiento. Mezclar 
manzanas físicas con naranjas no físicas sólo enturbia las 
aguas de nuestra experiencia y disminuye la eficacia del 
espacio-tiempo como laboratorio de aprendizaje. Tener 
nuestra experiencia directamente relacionada con nuestra 
responsabilidad por esa experiencia y mantener nuestras 
interacciones con los demás sencillas y una parte integral de 
un ciclo de retroalimentación obvio son los principales 
objetivos de diseño de nuestra realidad de espacio-tiempo 
PMR. Un uso intencional generalizado de psi socavaría 
seriamente esos objetivos.
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Si no está seguro de dónde vengo con estas declaraciones, 
vuelva a leer el comienzo del aparte "AUM: científico en el 
trabajo" ubicado en el Capítulo 9 y al menos la última mitad 
del aparte del

libre albedrío en el Capítulo 11, ambos están en este libro. 
Verá que PMR fue diseñado específicamente para restringir 
los efectos psi a fin de producir un mejor entorno de 
aprendizaje. Los efectos psi dentro de PMR están relegados a 
la franja subjetiva donde pueden ser fácilmente oscurecidos 
por la incertidumbre. Este arreglo es un requisito de nuestra 
realidad mientras el nivel promedio de calidad de conciencia 
sea tan bajo.

Las personas pueden experimentar y usar lo paranormal a 
medida que reducen la entropía de su conciencia lo suficiente 
como para obtener esa habilidad, pero no puede volverse 
accesible en general a través de la ciencia objetiva sin 
arruinar el valor principal y la utilidad de PMR como un 
simulador de entrenamiento para conciencia de baja calidad. 
No se preocupe, el sistema está diseñado para evitar que eso 
suceda y el principio de incertidumbre psi es sólo una parte 
de esa estrategia de prevención. Si no tienes acceso al poder 
paranormal y piensas que los efectos psi son un montón de 
gilipolleces… bueno, probablemente así debería ser. Tal 
visión no constituye un fracaso, un error o un problema; 
simplemente representa un estado particular de comprensión 
del desarrollo, como tener doce años.

No hay nada de malo en tener doce años: de hecho, es un 
estado absolutamente necesario y deseable si esperas llegar 
a ser un adolescente. No puedes ser un adolescente hasta 
que hayas cumplido los doce, y no puedes ser un adulto 
hasta que hayas sido un adolescente. Nadie se adelanta; 
todos deben comenzar desde donde se encuentren. 
Verdaderamente, dondequiera que estés es un excelente 
lugar para comenzar: no hay malos asientos en la casa. 
Todos deben progresar por sus propios medios y a su propio 
ritmo. Así es simplemente como se debe jugar el juego: no 
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hay otra opción ni otro juego.

Si de vez en cuando le parece que MI Gran TDT lo ha 
arrinconado inteligente o injustamente en un rincón lógico, 
considere el principio en el que se basan todos los sistemas 
de derecho y justicia: Lo único que lógicamente puede 
arrinconarlo consistentemente es la verdad.

La verdad a veces puede ser desagradable, sobre todo si nos 
lleva a una conclusión inquietante. 'sentirse bien' o 'sentirse 
en lo correcto' no es una forma confiable de discernir la 
verdad. Para ser precisa y confiable, su intuición debe estar 
libre de miedo, deseos, necesidades, apetecimientos, 
expectativas y ego.

Los efectos psíquicos y los poderes paranormales a veces se 
colocan como zanahorias frente a aquellos que recién inician 
el Camino del Conocimiento para proporcionar incentivos, 
pero los viajeros exitosos de ese camino pronto se dan 
cuenta de que las habilidades paranormales también pueden 
ser una trampa que limita el crecimiento si su ego se 
enamora de ellos.

El uso o la exigencia de una metodología inapropiada en 
cualquier área de actividad suele conducir a callejones sin 
salida, ausencia de progreso y conclusiones falsas. Parte del 
conocimiento, los hechos, las leyes, las reglas, la estructura 
y la ciencia (obedeciendo a la causalidad de la NPMR) que 
definen la actividad paranormal no pueden verse, 
experimentarse o comprenderse hasta que el observador sea 
capaz de hacerlo y en consecuencia, nunca exhibirán una 
repetibilidad perfecta para que todos lo vean.

La cualidad de la conciencia y las aplicaciones dirigidas de la 
energía de la conciencia son de naturaleza personal porque 
la conciencia es personal. Debido a que los efectos psi no son 
de PMR, uno no puede forzarlos a cumplir con la causalidad 
de PMR, ni tampoco se pueden explicar con la causalidad de 
PMR.
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La conciencia y el crecimiento personal que permite a un 
individuo exhibir aplicaciones paranormales controladas de la 
conciencia deben desarrollarse a partir de la experiencia 
subjetiva de ese individuo. Los investigadores que estudian 
los efectos psíquicos no pueden producirlos, reproducirlos, ni 
controlarlos desde el exterior; ni pueden forzar efectos 
psíquicos sobre sí mismos o sobre otros desde el interior. 
Por otro lado, pueden retardarlos fácilmente y hacer que sea 
más difícil y problemático para los sujetos demostrar los 
efectos psíquicos. Para una ciencia convencional enfocada 
físicamente, esta falta de control físico hace que el estudio 
serio de psi sea casi imposible.

El requisito científico tradicional de un estricto control físico 
sobre una entidad completamente no física como la 
conciencia (incluidos sus atributos y artefactos) para probar 
su existencia física (el único tipo de existencia que existe, 
por supuesto) produce un divertido ejemplo de creencia 
circular, una trampa sin lógica. Lo absurdo de este 
razonamiento sería más divertido si no fuera la posición que 
la mayoría de los académicos y científicos apoyan con 
bastante seriedad. ¡O tal vez por eso es tan divertido!

▶Ya que estamos en el tema de la locura cultural y los 
científicos divertidos, practiquemos un poco la visualización 
remota. Veo a tres científicos universitarios de aspecto 
típico vestidos con batas blancas de laboratorio, parados en 
un pequeño espacio con una mesa de metal. Sobre la mesa 
hay un microscopio para niños.

Chhhhh…, escucha, y puedes escuchar claramente a Curly 
hablando con Larry:

¡Tengo la respuesta! ¡Lo tengo! ¡Me lo imaginé! Escucha, nadie 
puede probar que lo no físico es físico, ¡así que no debe 
existir!"

"¡Imbécil!" dice Larry con evidente desdén mientras sus dos 
dedos extendidos golpean amenazadoramente los ojos de 
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Curly, "por supuesto que lo no físico no es físico. ¡No se 
supone que lo sea!"

'¡Puaj, asco, asco!' responde Curly mientras bloquea 
inteligentemente el golpe en el ojo con el costado de su 
mano. Si lo no físico no es físico, ¿cómo voy a examinarlo 
con este microscopio? "Buen punto", dice Moe pensativo. "Lo 
que necesitamos es un microscopio no físico", Curly y Larry 
se miran con curiosidad y comienzan a buscar en sus bolsillos 
y debajo de la mesa.

Moe los observa buscar en vano el microscopio no físico por 
unos momentos antes de decir: "¡Ustedes dos idiotas no 
podrían encontrar un microscopio no físico si se tropezaran 
con él!" Curly y Larry inmediatamente comienzan a usar sus 
manos para buscar en el piso vacío alrededor de sus pies 
para el microscopio invisible.

Moe se mueve rápidamente. Agarra a Curly y Larry por las 
orejas y procede a golpear sus cabezas. Los tres comienzan 
a pelear.

'¡Acabo de tener un problema no físico y el médico dijo que 
ambos estaban muy, muyyy… enfermos!' interviene Moe, 
tratando de recuperar la atención de los otros dos.

Larry y Curly de repente dejan de pelear y miran a Moe con 
expresión seriamente preocupada. "¿Qué tan malo es?" 
preguntan al unísono.

La pausa preñada que sigue se interrumpe repentinamente. 
¡También me hicieron un examen médico!", interviene Larry 
para romper el silencio preocupado, "pero todo salió bien".

"Entonces, eso es lo que les sucedió a sus cerebros", bromea 
Moe, como si de repente recibiera una gran visión.

"Ahora, ustedes dos regresen al trabajo. No vamos a dejar 
este laboratorio hasta que podamos probar que podemos 
leer la mente de los demás”.
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"Pero no puedo leer nada", protesta Curly.

"No hay problema, eres un científico loco, no un profesor 
inglés enojado", dice Moe de hecho. Curly y Larry hacen una 
pausa por un momento de reflexión mientras absorben la 
aparentemente verdad profesional encontrada y obvia de la 
afirmación de Moe. Pronto todos asienten con la cabeza.

Larry de repente salta sobre la mesa, asume una "posición de 
swami" (Swami es un maestro de yoga) y encoge su rostro en 
una muestra de gran concentración mientras Curly y Moe 
observan.

En unos segundos, Larry salta, se para en medio de la mesa y 
dice desanimado.

"Estoy intentando y tratando, pero todo lo que obtengo es 
un espacio en blanco,... en realidad...", continúa después de 
una breve pausa reflexiva, ' Tengo dos espacios en blanco.'

"¡Excelente!" dice Moe, "esa es toda la prueba que 
necesitamos. ¡Salgamos de aquí! " .

"¡Quiero hacerlo! ¡Yo también quiero hacerlo! ¡Es mi turno! ¡Mi 
turno! ¡Mi turno! ¡Mi turno! ..."

¡Vaya!

Una fuerte bofetada de Moe detiene a Curly en mitad de la 
frase. "Adelante y pruébalo, idiota", dice Moe con indulgencia.

Curly arruga su frente, gira la cabeza hacia un lado y 
comienza a chillar mientras camina, rápidamente bombea sus 
pies.

¡Vaya! ¡Vaya! ¡Vaya!

Moe le da a Curly una tríada rápida de fuertes bofetadas de 
derecha y revés. "Muy bien Swami, ¿qué obtuviste?" pregunta 
Moe con evidente escepticismo.
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Curly sonríe e infla su pecho con orgullo, "¡Tengo muchos 
espacios en blanco! ¡Montones y montones de espacios en 
blanco!"

Curly se vuelve y mira a Larry. "¡Tengo más nada que tú!" se 
burla contento de Curly. "Oh, sí", dice Larry, mientras agarra 
la nariz de Curly y comienza a torcerla.

¡Vaya! ¡Vaya!

Moe se acerca y les da una doble bofetada que rebota con 
fuerza a los dos científicos que pelean. "¡Deja de hacer eso!" 
él exige. "¡Se supone que sólo debemos leer las mentes, no 
sintonizar con toda la facultad! Si hacemos un trabajo 
demasiado bueno, nadie nos creerá. Demasiado éxito hará 
que nos despidan".

Se miran el uno al otro con expresiones sombrías mientras 
cada uno reflexiona sobre el empinado y la desventaja obvia 
para el éxito profesional desenfrenado en su campo elegido.

"¡Tanta verdad es peligrosa!" Moe afirma enfáticamente.

"Sí", concuerda Larry mientras salen de la habitación, "si el 
decano descubre que es tan inteligente tal como somos, 
puede querer nuestros trabajos para él”. ◀

Debido a su naturaleza subjetiva y personal, es difícil para 
los investigadores alentar, definir o estudiar de manera 
sistemática y objetiva los fenómenos paranormales a un 
nivel profundo. Lo más que pueden hacer es observar y 
documentar su existencia, algo relativamente simple que 
cientos de investigadores científicos acreditados han hecho 
miles de veces.

Un buen protocolo científico objetivo requiere que los 
experimentadores eliminen toda posible incertidumbre, 
interfiriendo y limitando el efecto psíquico que se está 
estudiando. Cuando se permite cierta incertidumbre, se 
producen mejores resultados (desde el punto de vista 
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interno). Desde el punto de vista externo, sólo se producen 
resultados menos creíbles. Siempre hay muchos más 
forasteros que iniciados. (Aquí, los iniciados son los 
experimentadores y sus sujetos; todos los demás son 
forasteros).

Los espectadores remotos, por ejemplo, no pueden producir 
fotografías perfectas de alta resolución para sus 
experimentadores: siempre hay cierta incertidumbre y, por lo 
general (en un conjunto de experimentos en profundidad), al 
menos alguna inconsistencia. La incertidumbre adicional crece 
rápidamente en las mentes de las personas que no tienen 
personalmente el control total de los protocolos 
experimentales; crece más rápidamente en la mente de 
aquellos que no presencian físicamente el evento 
paranormal (lo leen, lo escuchan o lo ven en la televisión). 
¿Cuánta incertidumbre es necesaria? Sólo lo suficiente para 
garantizar que la gran mayoría de los ciudadanos de PMR no 
se verán perturbados por la fuerza de sus preciados delirios 
en un grado significativo.

Si un evento paranormal (un sueño o una visión pre cognitiva, 
por ejemplo) no tiene incertidumbre, el número de personas 
que pueden verificar objetivamente esta demostración 
perfecta de psi siempre será lo suficientemente pequeño 
como para no producir un impacto importante o duradero en 
la sociedad en general. Aquellas personas que aún no están 
preparadas para percibir y comprender la verdad más amplia 
representada por los eventos paranormales no deben verse 
obligadas a experimentar aquello con lo que no pueden lidiar 
productivamente. En el panorama

más amplio, siempre debe haber suficiente incertidumbre 
para garantizar que la integridad causal percibida de PMR (la 
ilusión de que la única realidad que posiblemente puede 
existir debe ser objetiva y física) pueda ser mantenida 
adecuadamente por todos los que aún no están preparados 
para el desarrollo, para ir más allá de esa visión del mundo 
más básica, desde la dirección opuesta y dentro de una 
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imagen más pequeña, la incertidumbre natural que rodea un 
evento dado, o una secuencia de eventos, permite y 
simplifica la aplicación de la conciencia enfocada para influir 
paranormalmente en ese evento sin violar el principio de 
incertidumbre psi.

Por otro lado, la experiencia física objetiva está diseñada 
para ser compartida y mantenida en común. Nuestra 
experiencia física forma una realidad virtual interactiva que 
exhibe una causalidad común uniforme definida por el 
conjunto de reglas del espacio-tiempo, la física PMR es 
simplemente un subconjunto del conjunto de reglas del 
espacio-tiempo (esta idea se desarrollará a fondo en la 
Sección 4). Todos pueden experimentar los mismos efectos 
medibles en PMR; sin embargo, la incertidumbre necesaria 
(según el principio de incertidumbre psi) que debe residir en 
la causa raíz de los efectos psi (desde una perspectiva 
científica objetiva de PMR) no es apreciada por el científico 
de PMR cuya metodología requiere que se elimine la 
incertidumbre. La incapacidad de eliminar la incertidumbre 
frustrará el deseo del científico de comprender la mecánica 
causal más profunda de los fenómenos psíquicos.

Los científicos de PMR están culturalmente impulsados a 
interpretar lo que experimentan de una manera que esté en 
consonancia con su creencia de que la causalidad de PMR 
debe contener todos los fenómenos posibles. En el mejor de 
los casos, si son pacientes y cuidadosos, pueden demostrar 
que los fenómenos psíquicos simplemente existen, pero la 
mecánica causal y cierta repetibilidad los eludirán. Su intento 
de describir un fenómeno que pertenece a una causalidad 
más general y menos restringida en términos de una 
causalidad menos general y más restringida es inútil. La Gran 
Imagen y la Gran Realidad no pueden estar completamente 
contenidas dentro de la pequeña imagen; todo lo contrario, la 
pequeña imagen y la pequeña realidad deben ser un 
subconjunto de la realidad más grande. Esto no es ciencia de 
cohetes. El pequeño limitado debe ser un subconjunto del 
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gran ilimitado, no puede ser al revés.

Requerir que la realidad del panorama general se describa 
exclusivamente en términos de una pequeña realidad local es 
una idea increíblemente tonta: Moe, Larry y Curly 
entendieron eso. Sin embargo, es un hecho divertido que 
muchos de los científicos del mundo están totalmente 
perplejos por este concepto trivial. Si no pueden definir y 
controlar físicamente la conciencia y los efectos psíquicos, 
entonces tampoco se puede verificar que existan como una 
entidad independiente o un fenómeno real. La conciencia se 
ve como una alucinación de procesos bioquímicos físicos, 
mientras que los efectos psíquicos se ven como una 
alucinación de procesos psicológicos. Al creer que lo real es 
una ilusión y que lo que es una ilusión es real, los científicos 
se han encerrado en un pequeño rincón de la realidad que no 
contiene las respuestas que buscan. Peor aún, su definición 
estándar de un tonto no científico es cualquiera que no 
comparte su creencia mística en la sagrada Realidad Física 
Única. Algunas cosas nunca cambian. Oye, mira el lado 
positivo; al menos los médicos ya no nos sangran con 
sanguijuelas.

La ciencia PMR siempre fallará en explicar los fenómenos no 
físicos como fenómenos físicos. Los fenómenos psíquicos, 
desde el punto de vista exclusivo de PMR, nunca se 
comportarán lo suficientemente bien ni se entenderán en 
profundidad, lo que generará mucha incertidumbre en la 
mente de las masas. Aparece el misterio de cómo o por qué 
funciona psi (o incluso la existencia de efectos psi) y 
permanece sin resolver e incomprensible, 
independientemente de cuántas veces se resuelva y se 
demuestre a fondo por personas bien informadas. Si usted no 
es uno de esos individuos, o está involucrado con uno, o no 
conoce a uno lo suficientemente bien como para confiar 
plenamente en su inteligencia e integridad, probablemente no 
lo entienda en el nivel personal de Gran Verdad. Sin un 
estudio personal y una experiencia de primera mano 
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cuidadosamente evaluada, a aquellos que son incapaces de 
mantener un escepticismo de mente abierta se ven obligados 
por

sus necesidades del ego a creer en la realidad de los eventos 
paranormales o a no creer en la realidad de los eventos 
paranormales, los cuales son posiciones ilógicas que 
producen una plétora de tonterías sin valor científico.

La realidad de los efectos psíquicos debe experimentarse 
personalmente para ser aceptada o comprendida. Por lo 
tanto, compartir una parte del conocimiento del panorama 
general o la gran verdad (obtenida a través de la experiencia 
de primera mano de los efectos psi por parte de los 
investigadores psi o cualquier otra persona) mediante la 
publicación de artículos de investigación, libros o el uso de 
los medios de comunicación es totalmente inútil e ineficaz. 
Los resultados de la investigación psi que confirman la 
existencia de los efectos psi nunca serán ampliamente 
aceptados o creídos, independientemente de cuán cuidadosa 
y profesionalmente se haya llevado a cabo el experimento, 
porque creer tales resultados directamente entra en 
conflicto con otras creencias más profundas. Por otro lado, 
cuando los efectos psíquicos científicamente evaluados son 
parte de tu experiencia personal (especialmente cuando eres 
el actor, no el observador), entonces una realidad más amplia 
ya no es una cuestión de creencia y sabes la verdad incluso 
si no conoces entender el mecanismo detrás de la verdad.

Aquellos que estén listos para progresar al siguiente nivel 
del ser de alguna manera descubrirán la verdad, mientras 
que aquellos que no estén listos permanecerán sin idea hasta 
que alguna experiencia de crecimiento les abra la mente a 
las posibilidades. Uno no puede desarrollar una comprensión 
personal profunda a partir de la investigación de otra 
persona o de la experiencia de otra persona. Este proceso 
particular de aprendizaje no es principalmente intelectual, 
como el aprendizaje del cálculo; es más experiencial, como 
un niño de un año que aprende a caminar.
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Gran parte de la incertidumbre que nubla los efectos psi es 
el resultado de trampas de creencias que retrasan la 
evolución de la conciencia dentro de OS. Mientras la 
conciencia y la calidad permanezcan tenues y bajas 
respectivamente, los efectos psíquicos permanecerán 
envueltos en incertidumbre, misterio y sin credibilidad. A 
medida que la calidad de la conciencia crezca y la conciencia 
se ilumine en nuestra cultura, la aplicación deliberada de los 
efectos psíquicos saldrá de las sombras y ocupará el lugar 
que le corresponde junto con la contemplación, las 
comunicaciones verbales y simbólicas complejas y la 
fabricación de herramientas como capacidades humanas 
innatas.

Si un científico de PMR está mirando el resultado de los 
resultados psi experimentales medidos positivos de otra 
persona, y no ha hecho el trabajo él mismo, él puede 
imaginar todo tipo de incertidumbres en el experimento y 
descartar fácilmente los resultados como ciencia descuidada. 
Por lo tanto, es relativamente fácil para él mantener la 
'creencia de que su pequeña imagen (sólo PMR) permanece 
intacta (la opción sin crecimiento, sin estrés, sin 
pensamientos). Él no está agobiado por los hechos, ni tiene 
que estarlo, porque la imposibilidad de los resultados 
declarados es un hecho, mientras que la incertidumbre 
potencial que rodea los resultados ocupa un lugar 
preponderante en su propia mente científica impulsada por 
suposiciones.

Una gran incertidumbre combinada con un resultado 
insostenible conduce inmediatamente a una fuerte convicción 
a favor de mantener la creencia de la imagen pequeña y 
ridiculizar la pseudociencia aparentemente descuidada y la 
ineptitud que produjo el resultado psi medido positivo en 
primer lugar. Aunque un científico haya probado científica y 
adecuadamente, con una certeza razonable, la existencia de 
algún efecto psíquico, no habrá impacto en la comunidad 
científica. La existencia de una realidad más amplia sólo se 
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hará evidente para los pocos directamente asociados con el 
experimento.

Simplemente probar, más allá de la sombra de una duda, la 
existencia de algún fenómeno psi singular, difícil de repetir, 
incierto y misterioso al margen de la respetabilidad no es 
suficiente para impactar la opinión de cualquiera en el centro 
racional. Incluso si un investigador psi comenzara su carrera 
desde el centro de la ciencia aceptada, pronto sería relegado 
a la periferia, tal vez sin forma de volver al centro 
respetable. ¿Quién necesita ese tipo de asociaciones que 
acaban con su carrera?

¿Es de extrañar que los científicos eviten la investigación psi 
como la peste? ¿Ves por qué aquellos que tienen el coraje y 
el sentido común para emprender la investigación psi no son 
tomados muy en serio por nadie fuera de su propia 
fraternidad a menos que pretendan saber mucho menos de lo 
que realmente saben?

Todos los problemas de la ciencia y el conocimiento 
(filosofía, ontología, epistemología , cosmología y física) no 
necesariamente tienen soluciones técnicas o difíciles; algunos 
sólo pueden ser comprendidos por una mente experimentada 
con una perspectiva más amplia. Ese es otro hecho de la 
existencia con el que simplemente tienes que vivir. 
Anímense, particularmente en los tipos de ciencia dura, la 
situación no es tan desesperada como parece. Las soluciones 
blandas, aunque inaccesibles para una prueba de grupo de 
ciencia dura simultánea al azar, pueden ser soluciones reales, 
científicas, productivas y repetibles con resultados objetivos 
y medibles. Sí, pueden, simplemente no saben cómo todavía.

No es necesario que haga un cambio radical en relación con lo 
que su madre le dijo sobre la vida y lo que aprendió en la 
escuela. Simplemente abra un poco las anteojeras para 
permitir un conjunto más amplio de posibilidades y continúe 
más o menos en la misma dirección. Mi Gran TDT y yo 
queremos expandir su mundo, no hacerlo explotar, le 
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mostramos una imagen más grande que contiene su familiar y 
pequeña imagen como un subconjunto. Relájate, respira 
hondo, no te estás hundiendo en arenas movedizas. Ese 
sonido de succión que proviene de alrededor de tus tobillos 
es tu miedo tratando de mantener su agarre y retenerte. Se 
necesita coraje para salir de la caja por sí mismo, querido 
lector, ¡se necesita coraje!

Un dispositivo o una solución tecnológica (tales dispositivos 
existen) que lanzara la conciencia consciente de alguien en 
NPMR simplemente dejaría a esa persona como un extraño 
temporal en una tierra extraña. Su ego o mente o yo racional 
inmediatamente después de regresar probablemente negaría 
la realidad y la validez de la experiencia. Sin una mente 
abierta y el crecimiento espiritual concomitante (eliminación 
del miedo, el ego y los apegos materiales, así como el 
dominio de la energía mental), la solución técnica es 
totalmente inútil.

Del mismo modo, una demostración de fenómenos psi 
genuinos para la persona promedio (sean científicos o no) 
sería de poco valor más allá del efecto teatral e histriónico 
(a menos que esta persona promedio fuera el sujeto 
favorecido de la demostración, la cual disolvió su tumor), que 
resolvió su problema. Podría cambiar sus creencias si fuera 
un testigo o si estuviera involucrado personalmente (si lo 
tele transportaron a China y lo dejaron solo para volver a 
casa, por ejemplo). Pero, ¿y qué? ¡Sus creencias no son 
importantes! Es su conocimiento utilizable, su estado 
(cualidad) de ser, su evolución espiritual lo que es importante 
y ninguna de estas cosas importantes se vería afectada.

La totalidad del mundo no le creería (que fue tele 
transportado a China) y sería visto como un iniciado poco 
creíble con una imaginación delirante a no ser que niegue su 
experiencia. Absolutamente nada importante o productivo 
podría ser acompañado al dar esta persona su experiencia. Si 
la pérdida de credibilidad, la negación, la confusión, la 
paranoia o la supuesta disfunción mental fueran el resultado, 
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es posible que se le haya hecho un daño significativo.

La sabiduría dice, no demuestre los efectos psíquicos, no 
pueden lograr ningún resultado significativo dentro del 
panorama general, en realidad pueden causar algún daño y 
sólo tienen un valor de entretenimiento. Por otro lado, si uno 
desea ser un artista, la psi es una herramienta genial hasta 
que el ego disminuye su poder.

La función del principio de incertidumbre psi no es negar la 
existencia de psi, la realidad de los efectos psi es 
absolutamente cierta para cualquiera que se preocupe lo 
suficiente como para descubrirlos por sí mismo. Aquellos que 
no saben que los efectos psi son reales simplemente ignoran 
o niegan la información que está ampliamente disponible y la 
experiencia personal que es relativamente fácil de obtener 
(consulte el Capítulo 21, Libro 1 para varias referencias). Un 
esfuerzo serio y un poco de investigación pueden resolver 
ese problema. Mientras los individuos ciegos a las

creencias y una cultura ciega a las creencias exijan que los 
fenómenos no físicos se describan en términos de causalidad 
física, los efectos psíquicos seguirán existiendo y 
permanecerán envueltos en la incertidumbre, difíciles de 
estudiar, sin credibilidad y relegados al margen de la 
actividad humana.

El principio de incertidumbre psi, un artefacto natural de la 
interfaz entre lo no físico y lo físico, enmascara 
principalmente la mecánica causal y niega la eficacia y la 
perfecta repetibilidad de los efectos psi. Mientras que los 
efectos psi rompen, escapan, frustran y anulan la cadena 
causal sagrada de PMR, el principio de incertidumbre psi nubla 
esa ruptura lo suficiente como para permitir que el centro de 
pensamiento dentro del laboratorio de aprendizaje de PMR 
mantenga la ilusión de la exclusividad de la causalidad de la 
imagen pequeña, una ilusión que es necesaria para optimizar 
el potencial de crecimiento individual dentro de PMR. 
Proporcionar a un individuo acceso a demasiado poder y 
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capacidad interactivos antes de que pueda manejarlos 
sabiamente siempre es contraproducente, si no peligroso. El 
poder de la mente se obtiene de forma natural y útil a 
medida que se reduce la entropía de la conciencia individual.

Si necesita una verificación de la realidad con respecto a la 
calidad general de la conciencia entre los humanos, mire las 
noticias de la noche o lea un periódico, no habrá 
absolutamente ninguna duda sobre el nivel general de amor 
incondicional, conciencia, entropía mental, calidad de la 
conciencia, miedo, ego, anhelos, expectativas y necesidades 
que están sueltas en la tierra. De un mes a otro y de un año 
a otro, las noticias (desde una perspectiva más amplia) son 
básicamente las mismas. Sólo los nombres de las víctimas y 
los perpetradores se cambian día a día para evitar que los 
inocentes se den cuenta de la total coherencia repetitiva que 
claramente señala con un dedo acusador la calidad de los 
individuos que conforman nuestra cultura. Ya sea que 
estemos en las noticias o no, todos somos buenos ejemplos y 
orgullosos participantes de nuestra cultura, un buen caso, si 
alguna vez hubo uno, para encontrar culpables a los 
inocentes por asociación.

Vivir en tu cultura y no ser parte de ella es 
excepcionalmente difícil. Somos eso, somos nosotros, todos 
están integralmente conectados. Nos guste o no, somos 
innegablemente parte del problema. Afortunadamente, 
también tenemos el potencial de ser parte de la solución. La 
buena noticia es que al desarrollar la calidad de nuestra 
conciencia, podemos convertirnos en una parte mucho menor 
del problema y una parte mucho mayor de la solución.

Dado el nivel elemental en el que está diseñado para 
funcionar el laboratorio de aprendizaje de PMR, el principio de 
incertidumbre psi es, por sí mismo, suficiente para garantizar 
que la experiencia del laboratorio de aprendizaje de PMR sea 
uniformemente directa, simplista, segura y fácil de usar para 
los principiantes en el proceso de evolución de la conciencia . 
En general, aunque hay algunas excepciones, la capacidad 
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paranormal seria debe obtenerse a través de una disminución 
significativa en la entropía de su conciencia.

Para ir más allá de las manipulaciones superficiales de 
energía paranormal, debes mejorar activa y deliberadamente 
la calidad de tu conciencia. No es una cuestión de técnica, 
encantamiento mágico o aliarse con entidades poderosas 
como la comprensión, la sabiduría y la habilidad paranormal 
deben ganarse a través de su crecimiento espiritual personal.

En su mayor parte, la evolución de la conciencia tiene lugar 
dentro de un sistema de autocontrol y auto equilibrio. A los 
niños en edad preescolar nunca se les dan herramientas 
eléctricas o pistolas para trabajar o jugar. El acceso 
normalmente está disponible sólo para aquellos que se lo 
han ganado y pueden usarlo de manera rentable. En la 
Sección 5, veremos cómo el principio de incertidumbre psi 
interactúa con las superficies de la realidad futura posible y 
probable para permitirle afectar la probabilidad de que una 
posibilidad futura determinada se actualice o no en nuestra 
realidad física.

La fuente y naturaleza científica de la ley de la 
incertidumbre psi no es diferente de la fuente y naturaleza 
científica de la ley de gravitación; ambos son simplemente 
los resultados naturales del conjunto de reglas del espacio-
tiempo. Ambos son reflejos de las restricciones impuestas a 
una

conciencia para definir un laboratorio de aprendizaje de 
realidad virtual (PMR) con el propósito de hacer evolucionar 
esa conciencia. Los efectos psi y el principio de incertidumbre 
psi no son más místicos ni arbitrarios que la gravitación. Su 
aplicación, mecánica e interacciones son tan comprensibles, 
regulares y predecibles como las órbitas de los planetas 
alrededor del sol.

La capacidad de efectuar y controlar un amplio espectro de 
eventos paranormales está disponible para todos los que 
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estén dispuestos a aumentar lo suficiente la calidad de su 
conciencia. Sin embargo, la capacidad psíquica nunca debería 
ser su objetivo final; a través de lo no físico será 
severamente auto limitado y quizás incluso autodestructivo. 
El poder psíquico debe verse como nada más que un 
beneficio colateral de un camino efectivo bien recorrido que 
se vuelve naturalmente disponible a medida que se 
profundiza en su comprensión del panorama general. A 
medida que aumenta su capacidad, disminuye su interés en 
manejarlo porque descubre que tiene todo lo que necesita 
sin él. Además, aprenderá que el deseo de adquirir y usar 
poderes paranormales a menudo saca lo peor de aquellos a 
quienes les gustaría ser poderosos pero no se lo han ganado. 
Sensacionaliza y trivializa la búsqueda de calidad en la 
conciencia. Puede ser una gran herramienta educativa, un 
dispositivo valioso para ayudar a otros en circunstancias 
especiales, así como un estimulante del ego que rápidamente 
se convierte en una enorme distracción del valor espiritual y 
el enfoque. Olvídese de usar el poder paranormal de otra 
persona para obtener la información o el efecto que desea, 
esto no funciona así, ese atajo resultará ser un callejón sin 
salida. Tienes todo lo que necesitas dentro de ti.

48
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UNA MIRADA MÁS CERCANA A LOS FENÓMENOS PSI, 
NPMR Y A USTED

No hay aquí “lo ves, y ahora no” hocus-pocus, esto sólo 
parece de esa manera desde la visión limitada de una 
perspectiva de sólo PMR . En un nivel más alto de conciencia, 
psi y la incertidumbre psi son conceptos científicos directos 
subordinados a un nivel más alto de causalidad.

Ya no creemos que el sol y la luna sean arrastrados a través 
de los cielos por los ángeles (una teoría que alguna vez fue 
muy seria y popular, fuertemente apoyada por los mejores y 
más brillantes de los establecimientos científicos, filosóficos 
y teológicos occidentales). De manera similar, no debemos 
saltar a la conclusión de que el principio de incertidumbre psi 
es impuesto por entidades no físicas que mueven los hilos 
del fondo de NPMR. Estos conceptos simplistas y 
antropomórficos sólo sirven para agravar la ignorancia 
original.

Parece que cada vez que los humanos nos enfrentamos a 
nuestra ignorancia de una manera grandiosa que no se puede 
negar, tendemos a extrapolar una versión súper estirada de 
nuestros viejos paradigmas en una solución obvia que apoya 
el status quo. Para una ignorancia menos obvia, pero aún 
preocupante, a menudo recurrimos a la ciencia espeluznante 
o soluciones basadas en la fe o simplemente negamos que 
los datos, que demuestran nuestra ignorancia, sean reales. 
Tal lógica circular basada en creencias crea su propio 
torbellino intelectual.

Hoy en día, nos divierte mucho la idea de que los ángeles 
muevan los cuerpos celestes. Quiero decir, en serio, ¿cómo 
podrían esas personas ser tan estúpidas? En realidad, no 
eran estúpidos en absoluto; tenían aproximadamente la 
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misma capacidad mental que tenemos nosotros. Simplemente 
cubrieron su ignorancia con teorías que estaban en 
consonancia con sus creencias personales, científicas, 
religiosas y culturales, exactamente como lo hacemos 
nosotros. Antes de sentirse demasiado satisfecho con la 
tontería de los ángeles que transportan planetas, debe saber

que la ciencia y la filosofía modernas usan exactamente los 
mismos dispositivos, con exactamente el mismo celo, para 
enfrentar los desafíos actuales a los sistemas de creencias 
centrales de nuestra cultura.

Dentro de muchos años, nuestra ciencia, filosofía y teología 
limitadas en creencias actuales proporcionarán a las 
generaciones futuras una buena razón para sacudir la cabeza 
y reírse con asombrada diversión: "Quiero decir, en serio, 
¿cómo pueden esas personas ser tan estúpidas?" 
Inevitablemente, nuestras nociones actuales de ciencia y 
significado algún día parecerán increíblemente tontas, quizás 
dentro de este siglo. Es una de nuestras mayores 
presunciones creer que no podemos ser tan ignorantes y 
estar tan fuera de contacto con la realidad; después de todo, 
somos excepcionalmente inteligentes y avanzados, ¿sabes?

"¿Ignorancia? ¡De ninguna manera! ¡Nosotros no! Nuestra 
ciencia occidental ha demostrado claramente brillantez y 
logros sin precedentes durante el siglo pasado. Finalmente 
entendemos cómo funciona el mundo natural. Debes estar 
refiriéndose a esas personas sensibles basadas en creencias 
en el tercer mundo. Siguen siendo en gran parte ignorantes, 
pero eventualmente necesitaremos llevarlos a nuestro nivel 
de comprensión o cuidarlos. Someter, educar, mantener o 
eliminar culturas enteras de niños perpetuos puede parecer 
una tarea ingrata, pero es nuestra responsabilidad evolutiva, 
nuestra carga inevitable de llevar".

"Creo que las limitaciones basadas en creencias 
autoimpuestas no existen, y mucho menos que 
eventualmente nos harán parecer increíblemente estúpidos 
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para las generaciones futuras.

¡Imposible! ¡Absolutamente imposible! Como especie, nos 
hemos vuelto increíblemente inteligentes y científicamente 
avanzados, todos lo saben eso. Debes ser estúpido si no lo 
sabes ''Estoy seguro de que eres plenamente consciente de 
que nosotros, los de la cultura occidental, ahora sabemos, o 
casi sabemos, todo lo que es significativo. Sólo faltan algunos 
detalles fundamentales , y nuestros brillantes científicos 
están trabajando en ellos, incluso cuando los holgazanes 
como usted pierden el tiempo leyendo libros como este. No 
pasará mucho tiempo, unas pocas generaciones como 
máximo, y tendremos toda la información importante bajo 
nuestro control. Dios, ¿no será genial la vida entonces? Ya 
sabes, después de que la ciencia haya eliminado todos 
nuestros problemas. ¡Guau! Puedo…¡apenas puedo esperar! 
Estamos tan cerca... tan cerca... sin embargo, hoy mientras 
escucho las noticias de la noche, el progreso científico de 
alguna manera parece casi irrelevante... y tan lejano".

Las actitudes y creencias generales expresadas 
anteriormente son tanto actuales como antiguas. La gente se 
ha sentido así desde que se registra la historia. Y lo más 
probable es que sigan sintiéndose así durante mucho tiempo. 
¿Uno o más de los tres párrafos anteriores representan 
aproximadamente sus creencias fundamentales? Profundice y 
sea honesto.

¿Alguna vez has notado cómo la inseguridad, la ignorancia, la 
arrogancia y el ego a menudo se unen para jugar una broma 
particularmente fea? ¿Y que la broma siempre resulta ser a 
costa tuya? ◀

La mayoría de nosotros podemos pensar en al menos una 
docena o más de instancias (personales e históricas) en las 
que los humanos hemos creado aceptables (en ese momento) 
las explicaciones al estirar demasiado los viejos paradigmas 
hasta que aparecen agujeros que deben ser ignorados. 
Hemos atribuido efectos misteriosos a ángeles, demonios, 
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otros espectros, ciencia espeluznante, y hemos empleado 
muchas otras metáforas no específicas para la acción a 
distancia y los entrometidos invisibles. La explicación más 
fácil y efectiva de todas es simplemente negar que existan 
datos contradictorios. Estos son algunos de los dispositivos 
estándar que los humanos hemos usado para lidiar con 
nuestra ignorancia y reducir nuestro miedo a lo desconocido. 
No los usamos menos hoy en nuestra vida privada y pública: 
nos hacen sentir que tenemos más control y nos brindan los 
medios para controlar a los demás. Inventar soluciones 
cómodas que mantengan la

integridad de nuestros sistemas de creencias siempre es más 
aceptable para la mayoría de nosotros que admitir la 
ignorancia y luego vivir con mente abierta y escépticamente 
con esa ignorancia hasta que aparezcan nuevos paradigmas o 
nuevos datos.

Vivir con gracia con lo desconocido es un proceso simple y 
natural en ausencia de miedo. Sin embargo, dado el miedo 
generalizado a lo desconocido y a los nuevos paradigmas, no 
es de extrañar que muchos hayan encontrado, y continúen 
encontrando, que es fácil y conveniente manipular estos 
miedos profundamente arraigados a nivel óseo (más 
subconsciente que consciente en la terminología freudiana), 
para controlar la energía, las acciones y los recursos de los 
demás. Nuestro miedo y ego proporcionan manijas listas que 
otros pueden usar para posicionarnos a su gusto.

Hay muchos dispositivos que puedes usar para negar tu 
experiencia. La más obvia es simplemente ignorarlo, afirmar 
(creer) que fue engañado (culpar a otros, las conspiraciones 
siempre están de moda), o que sufre de locura temporal o 
alguna otra disfunción mental. Si eres religioso, puedes culpar 
de tu experiencia a la brujería o al diablo, o quizás si hay un 
poco de paranoia acechando en tu carácter, puedes explicar 
tu experiencia como el resultado de alguna manipulación 
hipnótica diabólicamente inteligente, o creer que las drogas 
deben haber sido subrepticiamente caído en su café de la 
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mañana. Cuando se trata de justificar lo que quiere (o 
necesita) creer (a favor o en contra), su creatividad y miopía 
inducida pueden elevarse para enfrentar cualquier desafío. 
Esa es la naturaleza del ego. También es el origen de la 
mayoría, si no de todas, las creencias.

No tiene sentido demostrar los efectos psi: el efecto 
caramba exhibido por aquellos en participación directa (que 
no inventan una forma de descartar o negar la experiencia) 
es inútil. Lo mismo es más o menos cierto para las 
experiencias psi naturales, como los sueños pre cognitivos o 
las comunicaciones telepáticas que han experimentado 
cientos de millones de personas. Generalmente estas 
experiencias no conducen a ninguna parte y no son 
particularmente importantes en PMR. Sin embargo, a menudo 
sirven como catalizador para abrir una mente lo 
suficientemente lejos como para vislumbrar una realidad 
mayor o encender un fuego de curiosidad y puede ser 
inmensamente valioso para una persona lista para dar el 
siguiente paso.

Un individuo que no está listo para dar el siguiente paso no 
suele tener estas experiencias. ¿Dónde está el valor de hacer 
que las personas tengan experiencias de las que no están 
preparados para beneficiarse? Hacerlo generalmente causa 
más estrés y confusión que iluminación y al final, 
generalmente reduce la credibilidad de la Gran Verdad en 
lugar de mejorarla. El progreso evolutivo real, la mejora real 
en su calidad de conciencia, debe venir de adentro hacia 
afuera.

Siguiendo nuestra discusión sobre la relación entre los 
fenómenos psíquicos y la incertidumbre, parecería mucho 
más fácil tele transportar a alguien a China y regresar (en 
lugar de dejarlo allí) debido a la mayor incertidumbre 
involucrada en probar la tele transportación. Sería aún más 
fácil si volvieran sin nada más que su recuerdo del viaje, su 
experiencia. Incluso si regresaron con un puñado de 
recuerdos como evidencia, otros pensarían que era muy fácil 
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para ellos haber comprado los recuerdos en la tienda de 
importación local o manipulado la evidencia por algún otro 
medio. En general, serían vistos como mentirosos o 
delirantes, eso sería obvio.

La evidencia Sólo sería una evidencia válida para ellos, y 
quizás para algunos otros que confían en ellos total e 
implícitamente. Tendrían una opción. Podrían ser un loco 
delirante a los ojos de casi todos, aunque seguros de su 
conocimiento de la verdad o creerse a sí mismos como un 
loco delirante al negar que su experiencia fue en realidad una 
experiencia real (declararse loco). El Camino del 
Conocimiento no es para los fácilmente influenciables e 
impresionables, los intelectualmente tímidos, los temerosos 
o los inseguros. Las personas con estos rasgos tienden a 
permanecer inseguras y confundidas y son presa fácil de los 
charlatanes de la Nueva Era, así como de los bien 
intencionados pero ignorantes sin saberlo. Para obtener 
resultados óptimos, se requiere la mente fuerte, la intención 
enfocada y la actitud intrépida de un guerrero, combinadas 
con el sondeo paciente, los altos estándares analíticos y la 
curiosidad fundamental de un científico.

¿Cómo se juzgará tu progreso y cordura si sigues el Camino 
del Conocimiento del guerrero? De

manera pragmática y objetiva, observando los resultados. 
Verifique si su conocimiento y experiencias psi (tele 
transportación, curación, viajes, visualización remota o 
comunicación telepática con seres físicos o no físicos) son 
significativos (en el panorama general) para usted y para los 
demás. Determine si su comprensión del panorama general 
produce resultados consistentes y medibles en términos de 
la calidad de su conciencia y la profundidad de su percepción 
de la realidad más amplia (incluida la física). Tu crecimiento 
espiritual y tu habilidad para ayudar a otros a crecer 
espiritualmente, debe ser obvio y medible para usted y los 
demás. Si no, lo que estás experimentando es una ilusión.

271



Incuestionablemente y sin ambigüedades sabrás si eres 
verdaderamente conocedor, amable, humilde, compasivo, 
servicial, equilibrado y centrado en lo que puedes contribuir a 
los demás. Si eres sabio, comprensivo, considerado, 
perspicaz, reflexivo y amoroso, tú y todos los demás sabrán 
que no estás loco. Un individuo altamente evolucionado 
sobresale de la multitud como un elefante en un sembradío 
de guisantes. Estos individuos son amados y apreciados por 
todos los que se encuentran con ellos: tienen un poder gentil 
y altamente efectivo que no tiene miedo.

Otros que no son sabios sólo sabrán si otro individuo parece 
ser sabio, informado, amable, equilibrado, servicial y no loco. 
Sabrás que no estás delirando si tu capacidad de amar, dar, 
mostrar humildad y compasión en las interacciones diarias 
aumenta significativamente a medida que tu ego, miedo y 
apegos materiales disminuyen significativamente. Los 
artefactos del crecimiento espiritual no son esotéricos ni 
sutiles.

Si, por el contrario, su estado espiritual está estancado o es 
inexistente (de baja calidad, impulsado por el ego) e 
interactúa con las personas manipulándolas o 
impresionándolas con fines materiales o egoístas, está 
fracasando en sus esfuerzos por mejorar su estado de ánimo 
y calidad incluso si ha convencido a otros de su éxito o si ha 
obtenido un control limitado de los efectos psíquicos.

Los efectos de reducir la entropía en su conciencia 
eventualmente se volverán tan obvios como ser atropellado 
por un camión: no tendrá dificultad para notar la diferencia 
(crecimiento o delirios de crecimiento) sobre usted mismo si 
(un gran si) realmente quiere saber la verdad. Evaluar a los 
demás puede ser más difícil que evaluarse a uno mismo, pero 
la verdad eventualmente cede al mismo análisis: 
simplemente es más difícil (a veces) recopilar los datos 
necesarios sobre otra persona debido a su comprensión 
limitada de sus motivaciones.
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Si nunca ha experimentado un progreso significativo en la 
reducción de la entropía de su conciencia, es posible que no 
tenga idea de lo que quiero decir o de que lo que digo tiene 
sentido. Estoy tratando de comunicar claramente los 
resultados de mi experiencia, pero sé que es 
extremadamente difícil para alguien entender de una manera 
profunda o personal sin una experiencia similar propia.

Si las interacciones de un maestro espiritual con los demás 
se describen con mayor precisión como "mercadeo" que como 
ayudar a las personas a cambiar significativamente sus vidas 
al mejorar sus oportunidades de crecimiento espiritual, 
entonces la descripción "loco delirante con información 
privilegiada delirante o ingenua" puede ser una descripción 
precisa de ese maestro y sus seguidores, 
independientemente de cuán reales sean sus experiencias 
paranormales.

¿Cómo evalúas a los demás? Cuando se mira desde afuera, 
alguien sin sabiduría normalmente no puede notar la 
diferencia entre los sabios y aquellos que simplemente se 
promocionan inteligentemente. Tienes que involucrarte y 
tienes que participar. ¿Cómo separas lo verdadero de lo 
falso? Debes experimentar personalmente la realidad mayor. 
Debes construir tu conocimiento de tu ser espiritual dinámico 
(cambiante y creciente) y confiar en tu habilidad para 
descubrir qué es valioso para ti y rentable para ti.

Debes cultivar tu propia sabiduría. Sólo entonces podrá 
juzgar qué tiene gran valor, verdad y conocimiento para 
usted (lo hace progresar hacia sus metas espirituales) y qué 
es una pérdida de tiempo o peor aún, un paso atrás. Así, la 
prueba del budín está en la degustación. La verdad personal 
fluye sólo de la experiencia personal. Toda Gran Verdad y 
sabiduría es verdad personal. Aquellos que juzgan (el budín 
metafórico) desde el exterior, sin saborear, sin experiencia 
personal

(típicamente impulsados emocionalmente, por el miedo, la 
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ignorancia y la incomodidad, en el peor de los casos, 
burladores vitriólicos y escépticos virulentos de mente 
cerrada) son los más obviamente delirantes de todos, como 
el emperador en su ropa nueva muy respetable, socialmente 
aceptable. La diferencia es, en esta situación particular, que 
el emperador y sus súbditos más leales usan el mismo sastre 
altamente recomendado.

Existe un requisito para que la incertidumbre rodee las 
manifestaciones no físicas a las físicas. Debido al principio de 
incertidumbre psi, debe obtener un conocimiento real de 
NPMR sólo a través de su experiencia y crecimiento personal. 
Por lo tanto, el principio de incertidumbre psi es un requisito 
fundamental de todos los laboratorios virtuales de 
aprendizaje de espacio-tiempo de PMR. La restricción de la 
incertidumbre psi no es una restricción punitiva que se le 
impone porque reprobó la última prueba de calidad, sino más 
bien una característica diseñada en su realidad local que le 
brinda una oportunidad óptima para reducir su entropía. No 
luche contra la incertidumbre psi, trate de eludirla o desee 
que sea de otra manera: la necesita para cumplir su misión 
de manera eficiente. Si no lo hicieras, se derretiría.

La Gran Verdad no es algo que alguien más pueda hacerte 
entender, incluso si te muestran eventos paranormales 
durante todo el día. Puede aprender hechos al respecto de 
otros y elegir creerlo o no. Sin embargo, para tener 
conocimiento real, para usar ese conocimiento como un 
catalizador para la evolución de tu ser, para mejorar la 
calidad y disminuir la entropía de tu conciencia , requiere que 
te involucres y adquieras tu conocimiento a través de tu 
experiencia, experimentación y crecimiento espiritual. No hay 
manera más fácil.

Tienes que hacerlo; nadie puede hacerlo por ti. No puede 
escapar o eludir la verdad universal o los principios 
fundamentales: puede ignorarlos, pero sólo a costa del 
progreso personal y la pérdida de oportunidades.
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Los requisitos para el crecimiento espiritual en el Camino del 
Conocimiento y los requisitos para la conciencia y la 
funcionalidad en NPMR son similares y están relacionados. Es 
la caída del ego y del apego material lo que produce las 
altas relaciones señal/ruido requeridas para ser consciente 
en NPMR (ver Capítulo 4, Libro 3). El conocimiento espiritual y 
la habilidad paranormal no tienen que ocurrir juntos (hacer 
esa conexión depende de su interés, enfoque e intención), 
pero en el Camino del Conocimiento, a menudo están 
entrelazados. En los Caminos del Servicio y la Entrega, se 
pueden encontrar o no habilidades paranormales. El 
conocimiento espiritual y la habilidad paranormal no son 
lados opuestos de la misma moneda, sino actividades que se 
apoyan mutuamente y están fuertemente relacionadas. La 
habilidad paranormal es un subproducto disponible del Camino 
del conocimiento que puedes elegir ignorar.

▶Aunque la conciencia cualitativa y las habilidades 
paranormales a menudo ocurren juntas como familias e hijos, 
no son lógicamente dependientes entre sí y aunque 
normalmente están relacionadas, cada una puede existir por 
separado. En aras de la exhaustividad, se debe mencionar 
que existen otras formas menos consistentes y menos 
controlables de obtener una habilidad paranormal específica 
(a diferencia del acceso general a todos), pero estas no están 
directamente

en el camino hacia la comprensión de la Gran TDT y en 
consecuencia, no serán discutidas◀

Centrarse en las habilidades paranormales, o apegarse a 
ellas, detendrá, retrasará o degenerará el progreso 
espiritual, así como degradará las habilidades mismas. Por lo 
tanto, el potencial para un gran mal uso se corrige a sí 
mismo, al igual que el interés en hacer demostraciones o 
trucos paranormales para la ciencia o personas curiosas. No 
Sólo es una pérdida de tiempo (como se describió 
anteriormente), sino que también es auto limitante: un lastre 
para su energía y progreso personal. Un buen ejecutante 
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(preciso y consistente) puede desempeñarse sólo en sus 
propios términos (lo que puede o no requerir incertidumbre) 
y puede no seguir siendo un buen ejecutante

(o permanecer interesado) por mucho tiempo. Un tema 
marginalmente interesado dificulta que el experimentador 
produzca la precisión, la consistencia y la repetibilidad 
requeridas por la ciencia objetiva. Existen excepciones a esta 
regla de rendimientos decrecientes en los experimentos 
parapsicológicos, pero son raras.

Una dificultad del iniciado en psi no necesariamente cubre la 
falta de habilidad con irritabilidad exigente. Los 
experimentadores crean una situación difícil para todos al 
exigir que los fenómenos no físicos sean (se comporten 
como) fenómenos físicos. Tratar de atrapar fenómenos no 
físicos en una botella física, es problemática en el mejor de 
los casos. ¿Recuerdas a Curly y Larry tratando de encontrar 
y estudiar lo no físico con un microscopio físico? Eso no 
funciona.

Otro problema relacionado que hace que nuestro análisis 
científico tradicional de los fenómenos psi sea difícil de 
lograr es que las demandas de desempeño (repetibles y 
medibles como lo requiere la metodología científica) tienden 
a involucrar (tirar) el ego del sujeto que quiere (está 
dispuesto) demonizarse para estratificar su habilidad. El 
deseo o la necesidad de actuar generalmente aumentará el 
ruido, lo que reducirá la relación señal-ruido, lo que producirá 
una falta de rendimiento: psi-impotencia psicológica. Por lo 
tanto, los mejores artistas (quizás los únicos grandes 
artistas) son aquellos que no están particularmente 
interesados en actuar o que no están dispuestos a actuar. 
Una vez más, las excepciones a esta regla de competencia 
no cooperativa pueden existir de vez en cuando, pero son 
raras.

Puedes convertirte en un científico avanzado leyendo y 
estudiando libros, pero no esperes desarrollar una conciencia 
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avanzada (convertirte en un experto espiritual) estudiando 
libros o saliendo con un maestro espiritual: tienes que serlo, 
vivirlo, experimentarlo, e interactuar subjetivamente con él. 
No existe un proceso fácil, un atajo o una solución técnica. 
Las acciones de PMR por sí solas (estudiar los fenómenos psi, 
seguir técnicas de meditación, leer libros, creer cualquier 
cosa) no te abrirán el NPMR a menos que experimentes un 
crecimiento espiritual y disminuyas la entropía de tu 
conciencia. Y si intenta en su mente (como un Planoterrista 
(Flatlander)) forzar a NPMR a ajustarse a la forma, función y 
propiedades de PMR (ciencia, o filosofía, o realidad de 
espacio-tiempo 3D), será, como los científicos 
contemporáneos tradicionales, estar tratando desventurada y 
desesperadamente de forzar el proverbial camello NPMR a 
través del ojo de una aguja PMR.

Las experiencias que necesitas para hacer crecer la calidad 
de tu conciencia te suceden todos los días. Lo que necesitas 
aprender para evolucionar tu ser no físico no es un secreto 
que está oculto a tu vista. Es su esfuerzo, dirección e 
intención lo que determina cómo utiliza, acepta o rechaza las 
oportunidades, la experiencia y la información disponibles. 
Ser de mente abierta y estar dispuesto a experimentar 
personalmente, así como a realizar un esfuerzo considerable, 
es la única manera de hacer un progreso serio a lo largo del 
Camino del Conocimiento. Debido a que la experimentación 
personal a menudo es subjetiva (no del material del que 
tradicionalmente está hecha la ciencia grupal), requiere un 
compromiso para continuar trabajando y aprendiendo hasta 
que haya desarrollado suficiente conocimiento y comprensión 
para producir resultados objetivos que puedan ser validados. 
El progreso sustancial requiere un compromiso sustancial, 
como el compromiso que se necesita para terminar la 
universidad y la escuela de posgrado junto con el 
compromiso requerido para convertirse en un músico 
consumado. Todo el mundo puede hacerlo, pero no todo el 
mundo lo hará.
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▶Creo que en este punto podría ser útil para usted desarrollar 
un sentido más concreto de NPMR. Este breve aparte 
ofrecerá una descripción de NPMRn y sus habitantes que 
puede ayudarlo a ver NPMR dentro de una perspectiva más 
amplia y sólida.

Las formas de vida en NPMRn parecen ser mucho más 
variadas y abundantes que en PMR. No todas las entidades 
que habitan NPMRn son conscientes, algunas son elementales. 
Lo bueno, lo malo y lo

feo, y lo bello, todo existe allí. Hay violencia y paz, estafas y 
regalos. Puede lastimarse (auto infligido o por las acciones de 
otros) o incluso morir, aunque es muy poco probable: existen 
reglas estrictas que regulan la violencia. La muerte es por 
disociación o por la pérdida de su organización interna. Tu 
identidad se disuelve si tu energía se reduce a un estado de 
máxima entropía que se aproxima al estado final predicho 
por la segunda ley de la termodinámica. Piense en 
desmagnetizar un disquete. La muerte de una entidad es 
extremadamente rara. Si le sucediera a usted, dejaría de 
existir en esa realidad dimensionada particular, así como en 
otras realidades relacionadas: su código y memoria 
definitorios, una vez revueltos irremediablemente, se 
eliminan de la simulación. Tu conciencia individualizada actual 
se mantiene como parte de un registro histórico (último 
archivo guardado), pero ya no eres parte de una realidad 
interactiva actualizada activa; ya no evolucionas dentro de 
esa realidad, te has ido. En teoría, podría reconstituirse a 
partir del registro histórico, pero nunca he visto que eso 
suceda y sospecho que es más raro que raro. Sería la 
llamada del Gran Queso y dependería completamente de las 
circunstancias de su fallecimiento. Sólo hay unas pocas 
circunstancias en las que las ratas y los anti-ratas pueden 
(según las reglas) destruirse entre sí de forma permanente.

Desafortunadamente, a veces las reglas de NPMR se infringen 
al igual que las leyes de su estado y nación a veces se 
infringen en PMR. Los infractores de las reglas a veces son 
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atrapados y deben pagar el precio y a veces se salen con la 
suya. Hasta donde yo sé, Sólo El Gran Queso puede ejecutar 
la pena capital por delitos específicos. No hay abogados, 
usted defiende su propio caso: todas sus acciones y 
motivaciones son transparentes. Cada acción y evento 
(transferencia de información o energía) se almacena en la 
memoria y en consecuencia, lo que sucedió exactamente y 
por qué sucedió siempre está disponible para el análisis 
posterior al evento. La verdad no se puede ocultar de 
manera efectiva; Las mentiras siempre son 
contraproducentes.

Otros NPMR generalmente no son tan estructurados, 
pacíficos, amistosos, productivos o seguros como los NPMRn. 
En NPMRn hay muchos parásitos, hombres, mujeres, 
castrados, matones y trabajadores sociales: hay muerte no 
natural y empleo, pero no hay muerte natural ni impuestos. 
Nadie envejece, sólo más o menos informado, poderoso, 
amoroso, cariñoso, equilibrado, compasivo, humilde, sabio, 
temeroso, necesitado, codicioso, violento, vicioso, egoísta , 
controlador o manipulador.

Entre los seres sintientes, hay un rango de calidad mucho 
mayor que el que hay en PMR. Los seres y otros objetos en 
NPMRn son energía de conciencia individualizada y tienen 
cuerpos asociados o formas de varios tipos y tamaños. La 
percepción experiencial de estos cuerpos no físicos está 
definida por el conjunto de reglas que establece las leyes del 
ser e interacción dentro de NPMR (física de NPMR). Por 
ejemplo, dentro de una vista sensorial (una consulta 
específica de un subconjunto de la base de datos NPMR 
dentro de TBC) de las partes no físicas de los seres y 
objetos físicos, existen variaciones en las densidades 
aparentes de las formas. Más denso se asocia con una 
conciencia más tenue, una mayor entropía y un mayor 
contenido de ego y miedo.

Desde una perspectiva sensorial diferente (diferente filtro de 
consulta aplicado al mismo subconjunto de la base de datos 
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de NPMR), más denso indica una mayor probabilidad de 
manifestarse o mantener la manifestación dentro de lo físico. 
Dentro de esta vista (principalmente trabajando con el 
subconjunto de datos que describe y especifica la región de 
transición entre lo no físico y lo físico), cuanto más densa 
parece la energía, más sólido parece ser el objeto. Más "m" 
no física requiere, o almacena, más "E" no física potencial 
(como en E = mc²) y requiere más Fuerza (energía mental 
enfocada con intención) para modificar su estado actual en 
relación con su contenedor dimensional existente (como en F 
= ma).

En otras palabras, la energía mental bien enfocada aplicada 
por la intención (F) puede modificar la inercia, la densidad, la 
coherencia o la persistencia (m) de una forma de 
pensamiento al restringir la dimensión en la que puede existir 
en función del tiempo. En PMR, nuestro contenedor 
dimensional

es el espacio-tiempo tal como lo define el conjunto de reglas 
del espacio-tiempo, por lo tanto, "F" modifica la existencia de 
"m" restringiendo (definiendo) su posición 3D como una 
función del tiempo a un determinado conjunto de valores. Las 
dos ecuaciones en el párrafo anterior representan dos reglas 
dentro del conjunto de reglas de espacio-tiempo de nuestro 
PMR que brindan una idea aproximada de las reglas más 
generales que se aplican dentro del NPMR. En ambas 
realidades, inducir el cambio es una fuerza que se encuentra 
con la inercia (resistencia al cambio) como tipo de fenómeno.

Las apariencias visuales de masa no física, cuerpos 
delineados y varias densidades de energía y densidades de 
probabilidad dentro de NPMR son los resultados y las 
consecuencias del conjunto de reglas de NPMR que define la 
causalidad en NPMR y la forma particular en que el 
espectador interpreta la información recibida. Al igual que en 
PMR, se necesita esfuerzo y capacitación para garantizar que 
la interpretación personal de los datos (experiencia) no esté 
sesgada, sea independiente de la metodología de 
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recopilación, no sea un artefacto de conciencia limitada y no 
modifique el contenido de los datos. La forma de los datos 
(cómo se internalizan los datos en la experiencia personal) 
está sujeta a interpretación individual y por lo tanto, no es 
particularmente importante . Sin embargo, el contenido, el 
mensaje o el significado de los datos es el mismo para todos 
con una conexión mental clara e imparcial. La Gran Verdad es 
universal; la experiencia de uno es siempre personal.

¡Uh..! ¡Oh!. ¿Por qué todos bostezan y se levantan para ir a 
comer algo al mismo tiempo? Está bien, lo prometo, no más 
tonterías tecnoides sobre fuerzas e inercias, volvamos a lo 
básico. Está navegando por el NPMR y ve una representación 
visual de un subconjunto de materia no física que se adjunta 
a una entidad PMR física en particular o es parte de ella. Si 
esta cosa no física de materia- energía-datos tiene la 
apariencia dentro de NPMR de mayor densidad, significaría 
que tiene un valor de expectativa más alto (menos 
incertidumbre) de manifestarse como parte de esa entidad 
física de PMR.

Un ejemplo específico podría ayudar. Si los aspectos no 
físicos de un tumor cerebral parecen ser muy densos, ese 
tumor se ha manifestado físicamente o está en proceso de 
manifestarse. Cuanto mayor sea la densidad de energía 
aparente de una entidad no física (tumor incipiente), más 
energía por unidad de tiempo se requiere para afectar o 
modificar significativamente la expectativa de que ese objeto 
se manifieste en la realidad física. Una vez más, los tumores 
que parecen muy densos cuando se ven desde una 
perspectiva no física tienen una mayor probabilidad de 
actualizarse en PMR y son mucho más difíciles (requieren 
más energía) para disiparse.

¿Por qué querría alguien disipar la parte no física de un 
tumor físico o pre físico? En la Sección 4 descubriremos que 
la realidad física es una manifestación secundaria totalmente 
dependiente de su fuente primaria no física. La implicación es 
que los tumores disipados dentro de lo no físico se disiparán 
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automáticamente dentro de lo físico también. Habiendo dicho 
eso, permítanme decir también que entrometerse con los 
resultados naturales del laboratorio de aprendizaje de PMR 
(modificar deliberadamente los valores esperados) no 
siempre es algo bueno. La aplicación de un gran poder debe 
moderarse con una gran sabiduría.

Piense en la densidad aparente de la energía no física como 
si tuviera las propiedades cualitativas combinadas de 
persistencia e inercia: poder de permanencia, resistencia al 
cambio, pesadez y la capacidad de sobrevivir y persistir bajo 
la presión de fuerzas externas.

Dentro de las realidades donde la energía parece más densa 
(en
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