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AMOR
AMOR
La idea principal de este ensayo es observar los 
comportamientos que tiene el ser humano y el cómo maneja 
esta fuerte emoción a los demás.

¿Qué es el amor?

El amor es el vínculo de afecto que nace de la valoración del 
otro e inspira el deseo de su bien. Puede verse como un valor 
o como una propiedad de las relaciones humanas. Pero el 
amor no es solo el afecto a una pareja, también puede ser el 
amor a un objeto o animal, pero en este mentó nos vamos a 
centrar a cuando la persona comparte esa emoción a alguien 
más, como un amigo.

Porque los seres humanos confunden lo que sienten o porque 
no son sinceros a lo que quieren, porque los jóvenes de esta 
época juegan tanto con esta palabra o bueno, porque dicen 
amar a alguien cuando en realidad lo hace, acaso es para su 
propio veneficio, el solo querer sexo tal vez los confunde o 
solo es una excusa, o porque la infidelidad en el matrimonio, 
se supone que cuando uno se casa con alguien es porque la 
ama y quiere un futuro con ella y no viviría sin ella.

Porque ya en los matrimonios se vive eso, una vez escuche a 
mi vecina formar un alboroto porque su esposo le fue infiel 
con alguien más joven que ella, luego mi prima empezó a 
contar a la familia que estaba saliendo con un tipo y que lo 
amaba, era el amor de su vida y lo engaño con otro tipo 
luego de 3 años, entonces llegue a una conclusión de que 
después  de tanto compartir con una persona a la cual 
querías mucho y amabas, la persona se empieza aburrir, 
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después de todo ya se conocen y probablemente ya no 
sientan lo mismo desde la vez qué se conocieron, empecé a 
pensar muchas cosas e a investigar y resulta que en un 
documental decía que cuando la persona se empieza a sentir 
aburrida e incómoda y a raíz de esto, empiezan a tener 
problemas y es ahí donde enserio está  empezando la 
relación realmente y es ahí cuando la pareja toma la decisión 
de quedarse o no, y cuando la pareja pasa esa prueba es 
porque realmente hay amor en su relación, entonces eso le 
hace falta a las personas, el querer solucionar rápido algo, 
los hace tomar malas decisiones, si yo amo a mi pareja, no 
estaría con nadie más sino con ella.

De esta manera pude entender un poco esto, las personas 
prefieren evadir los problemas en vez de solucionarlos y que 
en realidad estos no saben lo que quieren y por esto no son 
capaces de tomar decisiones correctas, todos tenemos 
inseguridades y dudamos de los demás ¿por qué? Es muy 
simple por miedo a ser lastimados, por miedo a que la 
atención no sea la misma que estés dando, por miedo a ser 
un objeto, a que te utilicen y por último al dar todo por esa 
persona y esa persona no lo dé por ti.

 

Escritora:

María Carreño
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